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„Abricotab C“ kombinuje prospešné vlastnosti marhule 
a vitamínu C a je obzvlášť užitočný pri nevyváženej vý-
žive a nedostatku čerstvého ovocia a zeleniny v strave. 
Produkt pomáha normalizovať trávenie a metabolizmus 
a dodáva telu potrebné živiny. Žuvacie tablety majú prí-
jemnú chuť a nevyžadujú zapíjanie, čo značne zjednodu-
šuje ich príjem.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Mrazom sušený marhuľový prášok.

Metóda lyofilizácie (sušenie predmrazeného produktu vo 
vákuu) umožňuje na rozdiel od tradičného sušenia a kon-
zervovania zachovať maximum užitočných látok.

Marhule sú bohatým zdrojom fytonutrientov potrebných 
na udržanie zdravia. Obsahujú vitamíny (betakarotén, vi-
tamíny skupiny B, vitamíny C, P a PP), ďalej luteín a zea-

xantín, minerálne látky (draslík, horčík, železo, meď, váp-
nik, fosfor a jód), vlákninu. Pokiaľ ide o obsah draslíka, 
marhuľa zaujíma jedno z prvých miest medzi rastlinnými 
produktmi. Marhule priaznivo ovplyvňujú metabolizmus, 
trávenie potravy, zlepšujú činnosť žlčníka, čriev, majú to-
nizujúci účinok.

Na výrobu „Abricotab C“ sa používajú výlučne marhule 
odrody „Shalah“, pestované v Araratskom údolí v Armén-
sku v ekologicky čistom prostredí. Táto odroda sa vyzna-
čuje dokonalou rovnováhou sladkosti a kyslosti.

Vitamín C: Hodnota tohto vitamínu pre telo je obrovská: 
je to najsilnejší antioxidant, ktorý chráni bunky pred pred-
časným starnutím, a zároveň dôležitý účastník syntézy 
kolagénu, ktorý urýchľuje hojenie tkanív a udržuje elas-
ticitu ciev. Okrem toho vitamín C zlepšuje vstrebávanie 
železa a selénu, posilňuje obranyschopnosť organizmu.

Zloženie:

•	 mrazom sušený marhuľový prášok� 880 mg 
•	 vitamín C (kyselina askorbová) � 100 mg 
•	 pomocné zložky.

“Abricotab C“ pomáha:

•	 Doplniť stravu dospelých a detí od 3 rokov o užitočné 
živiny;

•	 Podporovať zdravie srdca a ciev;
•	 Zlepšiť trávenie;
•	 Posilniť imunitu.

Kód: 2188	 Balenie — 60 žuvacích tabliet

Abricotab C

VEGAN

FRIENDLY
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Medzi obrovské množstvo chemických reakcií prebieha-
júcich v našom organizme patrí aj tvorba voľných radi-
kálov, ktoré urýchľujú proces starnutia a podieľajú sa na 
vzniku rôznych ochorení. Ich vznik napomáhajú nepriaz-
nivé faktory prostredia: znečistené ovzdušie, tabakový 
dym, chemické zlúčeniny, ktoré sa dostávajú do tela atď. 
S vekom prestáva antioxidačná obrana človeka zvládať 
záťaž a radikály zintenzívňujú svoju deštruktívnu prácu. 
Je potrebné užívať doplnky stravy s obsahom antioxi-
dantov.

Biologicky aktívny komplex „ActiVin“ obsahuje rôzne 
antioxidanty prírodného pôvodu, ktoré aktívne viažu 
voľné radikály, spomaľujú proces starnutia, zvyšujú 
energiu a vytrvalosť organizmu a stabilizujú systémy 
podpory života.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Šampión v obsahu prírodných antioxidantov, ako aj 
kardioprotektor, ktorý posilňuje steny kapilár, zlepšu-
je mikrocirkuláciu, zvyšuje celkový tonus organizmu, 
revitalizuje fungovanie mozgových buniek a nasýti ich 
kyslíkom.

Vitamín C, vitamín E, selén, zinok

Patria do skupiny antioxidantov, podieľajú sa na syntéze 
bielkovín, zvyšujú svalový tonus a zlepšujú výkonnosť 
organizmu. 

Výťažky z listov ginkgo biloba, zeleného čaju a semien 
pestreca mariánskeho vďaka vysokému obsahu vitamí-
nov a flavonoidov (prírodné antioxidanty) aktívne pôso-
bia na cievy: posilňujú steny kapilár, zvyšujú ich pevnosť, 
aktivujú oxidačné procesy v tkanivách, a posilňujú úči-
nok kyseliny askorbovej.

Eleutherococcus, materská kašička, extrakt z mliečne-
ho bodliaka 

Vysoko výživný produkt, v stredoveku sa jej hovorilo „vče-
lia materská kašička“, keďže kvôli prácnosti získavania 
a skladovania ju mohli používať len veľmi bohatí ľudia. 
Včelia materská kašička je silný biologický stimulant a 
celkové tonikum.

Inulín z koreňa čakanky

Inulín je polysacharid pozostávajúci z fruktózy, čo je uni-
kátny cukor, ktorého bunkové spaľovanie uvoľňuje veľké 
množstvo energie. Navyše tým, že aktivuje vlastnú pro-
spešnú mikroflóru, zabezpečuje vstrebávanie živín.

Zloženie:

Inulín 200 mg, aktivín (výťažok z hroznových kôstok) 150 
mg, vitamín C 60 mg, zinok (L-metionín) 15 mg, muira 
puama 50 mg, eleuterokok 25 mg, vitamín E 10 mg, 
dunaliella 15 mg, zomletý koral 15 mg, materská (včelia) 
kašička 10 mg, selenium (L-metionín) 35 mcg, extrakt z 
mliečneho bodliaka 5 mg, extrakt Ginkgo biloba 5 mg, 
extrakt zeleného čaju 5 mg, molybdén (molybdén sodný) 
25 mcg, mangán (aspartát) 250 mcg, chróm (pikolinát) 
100 mcg, meď (citrát) 40 mcg

“ActiVin“ podporuje:

•	 Zlepšenie funkcií kardiovaskulárneho systému;
•	 Spomalenie procesu starnutia;
•	 Zvýšenie vytrvalosti a tónu tela;
•	 Zlepšenie pamäti;
•	 Urýchlenie procesov hojenia.

Kód: 91109	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

ActiVin
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Pôsobenie aktívnych zložiek:

„AquaOx“ je komplex silných rastlinných antioxidantov, 
ktoré pomáhajú normalizovať fungovanie centrálneho 
nervového systému a kardiovaskulárneho systému, zlep-
šujú krvný obeh a vaskulárnu permeabilitu a chránia te-
lesné bunky pred predčasným starnutím.

Extrakt z granátového jablka s obsahom kyseliny el-
lagovej, proantokyanidínov a komplexu ďalších látok 
je právom považovaný za najsilnejší antioxidant, ktorý 
zabraňuje poškodeniu buniek, čo následne vedie k po-
ruchám vo fungovaní mozgu, srdca, pečene a obličiek. 
Ako ukázali nedávne štúdie podľa vedeckého výskumu 
môže extrakt z granátového jablka spomaliť progresiu 
aterosklerózy a denná konzumácia pohára šťavy z gra-
nátového jablka po dobu jedného roka zabraňuje vzniku 
aterosklerotických plakov v cievach. Granátové jablko 
má navyše oveľa väčšiu antioxidačnú aktivitu ako brus-
nice, čučoriedky alebo zelený čaj.

Acai berry je ďalším lídrom v obsahu antioxidantov, 
esenciálnych mastných kyselín omega-3, -6, -9, 

vitamínov, minerálov a aminokyselín. Takýto počet 
užitočných látok obsiahnutých v jednej bobuli je v 
akomkoľvek inom produkte extrémne zriedkavý. Acai má 
celkový tonizujúci účinok, zlepšuje krvný obeh, aktivuje 
duševnú činnosť a pomáha udržiavať normálnu hladinu 
cholesterolu.

Extrakt z kakaových bôbov je zdrojom polyfenolov a 
flavonoidov, ktoré pôsobia proti negatívnym účinkom 
voľných radikálov na telesné bunky. Práve kakaové 
polyfenoly mu dodávajú farbu a chuť, ako aj celý rad 
prospešných vlastností: antioxidačné, antibakteriálne 
a protizápalové. Experimentálne bolo dokázané, že 
kakaový polyfenol epikatechín je telom úplne a rýchlo 
absorbovaný. Kakao má priaznivý vplyv na mozog, 
stimuluje zvýšenie prietoku krvi do tých oblastí, ktoré sú 
zodpovedné za rýchlosť reakcie a pamäť.

Extrakt z rozmarínu je tiež aktívnym antioxidantom 
vďaka prítomnosti fenolových kyselín v kompozícii. 
Kyselina karnosová a jej deriváty poskytujú extraktu z 
rozmarínu vysoké antioxidačné, stabilizačné a tonizujúce 
vlastnosti.

Zloženie:

•	 Výťažok z granátového jablka �  200 mg
•	 extrakt z bobule asai �  200 mg
•	 extrakt z kakaových bôbov �  40 mg
•	 extrakt z listov rozmarínu  � 20 mg 

“AquaOx“:

•	 Je rastlinným antioxidantom;
•	 Pomáha predchádzať rozvoju aterosklerózy;
•	 Poskytuje aktívny výkon.

Kód: 91829	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

AquaOx

VEGAN

FRIENDLY
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Assimilator

Ak je potrebné asimilovať potravu viac ako 
zvyčajne, je potrebné posilniť tráviacu schopnosť 
gastrointestinálneho traktu zvýšením počtu tráviacich 
enzýmov. Ide o skupinu špecializovaných enzýmov, ktoré 
štiepia zložité potravinové látky v gastrointestinálnom 
trakte na jednoduchšie, ktoré sa potom vstrebávajú 
cez črevnú sliznicu a dostávajú sa do krvi. S nárastom 
nákladov na rozklad živín, ako aj nedostatočnou 
produkciou enzýmov samotným gastrointestinálnym 
traktom, je potrebné zaviesť enzýmy zvonka s biologicky 
aktívnymi potravinárskymi prísadami, napríklad 
pomocou „Assimilator“.

Pôsobenie aktívnych zložiek

Enzýmy, ktoré rozkladajú sacharidy

Amyláza, ako hlavný enzým slín, začína proces trávenia 
sacharidových potravín (pečivo, cereálie, zemiaky)  
v ústnej dutine.

Celuláza je enzým nesyntetizovaný ľudským tráviacim 
systémom, ktorý je potrebný na trávenie rastlinnej 
vlákniny (vlákniny). Aktívne rozkladá celulózu (vlákninu) 
za vzniku glukózy. Celuláza zvyšuje nutričnú hodnotu 
obilnín, ovocia a zeleniny.

Laktáza je enzým, ktorý štiepi laktózu (mliečny cukor) na 
glukózu. Zlepšuje vstrebávanie mliečnych výrobkov.

Enzýmy, ktoré štiepia bielkoviny

Proteáza spolu s ďalšími enzýmami – papaínom 
a bromelaínom – podporuje rozklad bielkovín na 
jednoduché aminokyseliny, čím zlepšuje kvalitu ich 
vstrebávania. Tým sa zabráni usadzovaniu zvyškov 
bielkovinovej potravy na stenách čriev a zlepšuje sa 
metabolizmus bielkovín. Proteáza tiež pomáha ničiť 
proteínové patogénne mikroorganizmy, čím posilňuje 
imunitnú obranu tela.

Papaín a bromelaín sú aktívne v kyslom aj zásaditom 
prostredí tráviaceho traktu, pričom štiepia bielkoviny do 
stavu, kedy sa dajú ľahko vstrebať.

Enzýmy, ktoré rozkladajú tuky

Lipáza, pôsobiaca v tenkom čreve, rozkladá nasýtené 
tuky zo živočíšnych potravín (mäso, mliečne výrobky 
a morské plody), mení ich na ľahko stráviteľné mastné 
kyseliny a pomáha pri vstrebávaní vitamínov A a D 
rozpustných v tukoch.

Vitamín A je antioxidant, posilňuje odolnosť voči 
infekciám, hrá dôležitú úlohu v bunkovej imunite, podieľa 
sa na metabolizme tukov a chráni sliznicu tráviaceho 
traktu.

Vitamín D reguluje metabolizmus fosforu a vápnika 
a zvyšuje priepustnosť črevných stien pre lepšie 
vstrebávanie živín v gastrointestinálnom trakte.

Zloženie:

•	 Proteáza 30 000 jednotiek, amyláza 8 000 jedn., 
lipáza 50 jedn., maltáza 150 jedn., laktáza 400 jedn., 
celuláza 200 jedn., papaín 600 000 jedn., bromelaín 
300 000 jedn., vitamín A 1000 IU, vitamín D3 200 IU,

•	 Pomocné zložky

“Assimilator” pomáha:

•	 Zlepšiť trávenie a vstrebávanie potravy;
•	 Zbaviť sa plynatosti, ťažkosti v žalúdku;
•	 Poskytnúť bunkám živiny;
•	 Posilniť imunitný systém.

Kód: 91118	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl
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B-Luron

„B-Luron“ je biologicky aktívny doplnok stravy s komple-
xom hyaluron-chondroitín, ktorý je inovatívnym techno-
logickým vývojom a je určený na aktiváciu tvorby vlast-
nej synoviálnej tekutiny, výživu a obnovu chrupavkového 
tkaniva kĺbov. „B-Luron“ nie je v účinnosti horší ako intra-
artikulárne injekcie kyseliny hyalurónovej a navyše pôso-
bí na všetky kĺby súčasne.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Hyalurón-chondroitínový komplex je účinnou kombi-
náciou hlavných stavebných materiálov chrupavky — 
chondroitínu a kyseliny hyalurónovej. Práve ich jasne ko-
ordinované synergické pôsobenie, overené dlhoročným 
výskumom, ovplyvňuje aktiváciu buniek poškodeného 
chrupavkového tkaniva. A vďaka svojej aktívnej tekutej 
forme tieto látky ľahko prenikajú do buniek pohybového 
aparátu a majú liečivý účinok.

Kyselina hyalurónová sa nachádza v mnohých tkani-
vách ľudského tela: chrupavka, kosti, sklovec, srdcové 
chlopne, koža, dutiny a kvapalina injekčnej liekovky. Toto 

je hlavná zložka synoviálnej alebo kĺbovej tekutiny. Bez 
tejto tekutiny nemôžu naše kĺby fungovať. Zdravé mladé 
telo si samo produkuje kyselinu hyalurónovú v požadova-
nom množstve. S vekom alebo z iných dôvodov sa jeho 
syntéza v tele spomaľuje a vtedy začínajú problémy s kĺ-
bmi. Synoviálna tekutina totiž vyživuje kĺbovú chrupavku 
a je jej hlavným mazivom, zabezpečuje pohyb a pohyb-
livosť kĺbov. A kyselina hyalurónová zabezpečuje synté-
zu synoviálnej tekutiny a jej uchovanie v požadovanom 
množstve: to je jedna z jej hlavných biologických „zod-
povedností“.

Chondroitín je jednou zo zložiek kolagénu, ktorý tvorí 
spojivové tkanivo kĺbov, a tým prispieva k ich normál-
nemu fungovaniu a zachovaniu elastických vlastností. 
Okrem toho je súčasťou štruktúry kĺbovej chrupavky, 
znižuje bolesť v kĺbe, zabraňuje jeho deštrukcii, potlá-
ča aktivitu enzýmov, ktoré vyvolávajú zápal v tkanive 
chrupavky, a zvyšuje produkciu intraartikulárnej tekutiny. 
Hrá primárnu úlohu pri syntéze samotnej kyseliny hyalu-
rónovej a tiež ovplyvňuje metabolizmus fosforu a vápni-
ka v chrupavke.

Zloženie:

•	 chondroitín sulfát�  300 mg 
•	 kyselina hyalurónová � 150 mg 
•	 vitamín E � 15 mg 
•	 pomocné zložky.

“B-Luron“ pomáha:

•	 Aktivovať tvorbu vlastnej synoviálnej tekutiny v kĺbe;
•	 Zabraňovať poškodeniu, odieraniu a zničeniu kĺbov, 

chrupaviek a väzov;
•	 Pri použití do jedného mesiaca (raz za deň) si 

zachováva liečivý účinok aj po skončení doby užívania.

Kód: 918140	 Balenie — 2 fľaše po 500 ml

PE
SCATARIANS
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B-Prime Direct

„B-Prime Direct“ — Ide o moderný biologicky dostupný 
komplex 10 vitamínov B v inovatívnej tyčinkovej forme 
pre pohodlné použitie a rýchle pôsobenie, pretože prá-
šok sa rozpúšťa priamo v ústach.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

10 vitamínov B vrátane cholínu a inozitolu pre energiu, 
vitalitu a pohodu. Vitamíny skupiny B zohrávajú kľúčovú 
úlohu v metabolizme sacharidov, bielkovín, tukov, fungo-
vaní srdca a nervového systému a zlepšujú stav pokožky, 
vlasov a nechtov. Tento komplex pomáha dopĺňať den-
nú potrebu vitamínov skupiny B, čo je dôležité najmä pri 
vysokej fyzickej a psychickej záťaži, strese a aktívnom 
životnom štýle.

„B-Prime Direct“ sa dodáva vo forme prášku, ktorý sa 
ľahko rozpúšťa v ústach, čo umožňuje rýchle vstrebáva-
nie účinných látok v tele. Aktívne formy vitamínov, ako 
sú riboflavín 5-fosfát, pyridoxal 5-fosfát, metylkobala-
mín, poskytujú maximálnu biologickú dostupnosť – sú 
pripravené na použitie organizmom ihneď po vstupe do 
krvného obehu, čím sa eliminujú straty pri vstrebávaní a 
zvyšuje sa účinnosť prípravku.

Špeciálnou výhodou komplexu je patentovaný vitamín 
B9 Extrafolate-S™. Tento aktívny folát sa vstrebáva pria-
mo, na rozdiel od bežnej kyseliny listovej, ktorá si vyža-
duje premenu v tele.

Zloženie:

•	 cholín (cholín citrát)
•	 inozitol (myo-inozitol) � 75 mg
•	 vitamín B3 (nikotínamid) � 30 mg
•	 biotín (D-biotín) � 150 mcg
•	 vitamín B5 (D-pantotenát vápenatý) � 10 mg
•	 vitamín B12 (metylkobalamín) � 9 mcg
•	 vitamín B2 (riboflavín 5'-fosfát)�  6 mg
•	 vitamín B1 (tiamín hydrochlorid) � 5 mg
•	 vitamín B6 (pyridoxal 5'-fosfát) � 3,5 mg
•	 Vitamín B9  

(Calcium L-methylfolate EXTRAfolate-S™) � 200 mcg
•	 Obsahuje sladidlá: sorbitol a steviol-glykozidy.

Kód: 2315	 Balenie — 30 balíčkov tyčiniek po 2 g
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BP Phyto Control

„BP Phyto Control“ pomáha udržiavať normálne cievy 
a krvný tlak. Komplex rastlinných extraktov pomáha po-
silňovať cievy, zlepšuje cievny tonus, normalizuje prietok 
krvi, zabraňuje zápalovým procesom v cievach.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Výťažok z plodov hlohu — cenná rastlinná zložka pre 
mnohé jej vlastnosti. Najmä je hloh  považovaný za jedno 
z najlepších prírodných kardiotoník, jemne stimulujúcich 
fungovanie krvných ciev. Podporou expanzie perifér-
nych a koronárnych ciev zlepšuje zásobovanie krvou a 
metabolické procesy v myokarde a mozgu a má mierny 
hypotenzívny účinok. Tento účinok má skupina flavono-
idov (hyperozid, kvercetín) a triterpénových kyselín (ole-
anolová, ursolová, krategová) prítomných v ovocí. Tieto 
látky zlepšujú koronárny a cerebrálny obeh, čím výrazne 
zvyšujú prietok krvi vo veľkých a malých cievach. Okrem 
toho znižujú hladinu celkového cholesterolu v krvi, zabra-
ňujú tvorbe cholesterolových plakov a potláčajú aktivitu 
prostaglandínov a enzýmov, ktoré spôsobujú zápaly pla-
kov v cievach. Rastlina obsahuje aj pomerne veľa vita-
mínu C, známeho stabilizátora kolagénových vlákien, z 
ktorých sa tvoria cievne steny.

Extrakt zo zelených kávových zŕn na rozdiel od praže-
ných kávových zŕn obsahuje najväčšie množstvo zdraviu 

cenných chlorogenových kyselín, keďže tepelná úprava 
zŕn tieto kyseliny ničí. Chlorogénové kyseliny znižujú úči-
nok dialdehydu, aktívneho oxidačného činidla choleste-
rolu a lipoproteínov s nízkou hustotou, v krvi a v lipidoch, 
a preto chránia cievy pred oxidačným stresom a poško-
dením. Kofeín prítomný vo fazuli má dvojaký účinok na 
hladinu krvného tlaku: keď je normálny, nemení sa alebo 
ho mierne zvyšuje, keď je nízky, normalizuje ho.

Extrakt z listov materinej dúšky je vyváženým zdrojom 
fenolových glykozidov, flavonoidov a alkaloidov. Komplex 
látok má posilňujúci účinok na veľké a stredne veľké tepny 
a kapiláry, znižuje kŕče ciev a celkovo pôsobí mierne 
upokojujúco, pomáha znižovať krvný tlak.

Čiapočka bajkalská je rastlina pôvodom z Ďalekého 
východu, dobre známa tibetským a altajským bylinkárom. 
Vplyvom jeho účinných látok sa rozširujú cievy a krvný 
obeh sa dostáva do normálu. Čiapočka zároveň pomáha 
vyrovnávať srdcovú frekvenciu, čím znižuje zvýšené 
zaťaženie myokardu.

Ibištek čínsky (čínska ruža) je zdrojom organických 
kyselín (citrónová, jablčná, askorbová), kyseliny ibišovej, 
antokyanínov, flavonoidov, fytosterolov, vďaka čomu má 
celkový posilňujúci a tonizujúci účinok na cievy.

Zloženie:

•	 výťažok z plodov hlohu�  200 mg
•	 výťažok z listov srdcovníka obyčajného �  130 mg
•	 výťažok z kvetov ibišteka  � 100 mg
•	 výťažok zo zŕn zelenej kávy �  70 mg
•	 výťažok z koreňa šišiaka bajkalského  � 30 mg

“BP Phyto Control“ pomáha:

•	 Zvýšiť pevnosť a elasticitu cievnych stien;
•	 Chrániť cievy pred účinkami oxidačného stresu;
•	 Podporovať normálnu činnosť kardiovaskulárneho 

systému.

Kód: 91859 	 Balenie — 90 kapsúl
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Calci-Prime

Telo dospelého človeka spotrebuje denne asi 1000 mg 
vápnika na metabolické procesy a udržanie činnosti 
srdca, svalov a nervového systému. K tomu je potrebné 
udržiavať stabilnú hladinu vápnika v krvi. Kostné tkanivo 
je „skladisko“ na ukladanie vápnika v ľudskom tele. Prá-
ve v kostiach a zuboch je obsiahnutých 98–99% tohto 
minerálu. 

Pri nedostatku vápnika z potravy a následnom znížení 
jeho hladiny v krvi si telo začne brať vápnik zo „skladu“. 
V dôsledku toho dochádza k poklesu minerálnej hustoty 
kostí a zubov a zvyšuje sa riziko ich poškodenia. Zásoby 
vápnika preto treba neustále dopĺňať.

„Calci-Prime“ je zdrojom prírodného vápnika a syner-
gických vitamínov a minerálov, ktoré zlepšujú jeho vstre-
bávanie v gastrointestinálnom trakte a zabudovanie do 
kostného tkaniva a ďalších metabolických procesov v 
ňom. Obsahuje najmodernejšie a preverené formy mine-
rálov a vitamínov.

Zdrojom vápnika a horčíka je AquaminTM — prášok z mor-
ských koralových rias — Lithothamnium. Dokážu absor-
bovať minerály z morskej vody a zabudovať ich do buniek 
svojich stielok, ktoré postupne nadobúdajú silu kameňa.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vápnik je hlavnou stavebnou zložkou kostí a zubov, kto-
rá určuje ich pevnosť a tvrdosť. Vápnik, transportovaný 

krvným obehom, je potrebný pre srdce a normálnu kon-
trakciu svalov, zabezpečuje zrážanlivosť krvi a tvorbu 
mnohých enzýmov.

Horčík sa aktívne podieľa na procesoch rastu a minera-
lizácie kostného tkaniva ako jeho štruktúrny prvok a ako 
vápnikový synergent, pretože bez horčíka sa vápnik nor-
málne nevstrebáva. Spolu s vápnikom je horčík potrebný 
pre nervy a svaly: vápnik riadi ich kontrakcie a horčík, 
naopak, uvoľňuje. Horčík je v produkte prítomný v dvoch 
formách: organickej — citrát horečnatý a anorganickej — 
z minerálneho komplexu Aquamin™.

Zinok je dôležitý pre syntézu kolagénu, od ktorého závi-
sí pružnosť kostí. Kolagén tvorí až 95 % organickej časti 
kosti.

Mangán, podobne ako zinok, sa podieľa na syntéze ko-
lagénu. Nedostatok mangánu vedie k zníženiu obsahu 
vápnika v kostnom tkanive.

Kremík a bór zlepšujú vstrebávanie vápnika a horčíka. 
Okrem toho sa kremík podieľa na syntéze kolagénu a je 
dôležitý pre elasticitu chrupaviek a cievnych stien a pruž-
nosť kostí.

Vitamíny D3 a K2 zlepšujú vstrebávanie a zabudovanie 
vápnika v raných štádiách tvorby kostného tkaniva, za-
bezpečujú interakciu medzi vápnikom a horčíkom. Vita-
mín K2 predstavuje patentovaná zlúčenina MenaQ7.

Zloženie tabliet:

•	 Vápnik (z Aquamin™ TG) � 137,5 mg
•	 Horčík (z Aquamin™ TG a citrát horečnatý) � 40 mg
•	 kremík (z extraktu z prasličky roľnej) � 2 mg
•	 vitamín K2 MenaQ7® (menachinón-7) � 18,8 mcg
•	 zinok (citrát) � 1,34 mg
•	 mangán (glukonát)� 0,25 mg
•	 bór (boritan sodný) � 0,2 mg
•	 vitamín D3 (cholekalciferol) � 1,25 mcg (50 IU)

“Calci-Prime“ pomáha:

•	 Posilniť kosti a zuby;
•	 Podporovať zdravie kĺbov a funkciu svalov;
•	 Udržiavať elasticitu krvných ciev.

Kód: 2195	 Balenie — 120 rastlinných kapsúl
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Cascara Sagrada

Krušina americká je už dlho dobre známy obyvateľom 
Strednej a Severnej Ameriky. Odvar z kôry sa používal 
ako laxatívum a protizápalové činidlo.

„Cascara Sagrada“ je produkt vytvorený na báze rakyt-
níka Pursha, pôsobí laxatívne a upravuje svalový tonus 
čriev, hlavne hrubého čreva, stimuluje sekréciu celého 
tráviaceho systému a črevnú motilitu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Krušina americká jemne čistí črevá pri akútnej a chro-
nickej, atonickej a spastickej zápche. Možno použiť pri 
hemoroidoch a rektálnych trhlinách, pretože vytvára 
mäkkú, nedráždivú stolicu a zároveň podporuje hojenie 
črevnej sliznice.

Laxatívny účinok rakytníka Pursha nastáva 8-10 hodín po 
podaní, preto by sa mal užívať na noc. Dlhé latentné ob-
dobie je spôsobené tým, že antraglykozidy sú ihneď po 
podaní neaktívne a až v hrubom čreve sa rozkladajú na 
emodín a kyselinu chryzofanovú.

Kyseliny, ktoré zvyšujú tonus a peristaltiku hrubého čre-
va, čím podporujú rýchly pohyb výkalov. Pod ich vplyvom 
sa tiež spomaľuje absorpcia tekutiny v hrubom čreve, v 
dôsledku čoho sa objem výkalov zväčšuje a stenčuje, čo 
slúži ako ďalší laxatívny faktor.

Taníny rakytníka pôsobia protizápalovo na sliznice a 
majú baktericídnu aktivitu. Interakciou s črevnými slizni-
cami zmierňujú bolesť a vytvárajú na nich ochranný film, 
ktorý zabraňuje ďalšiemu rozvoju ložísk zápalu.

Esenciálne oleje majú dezinfekčné, analgetické a toni-
zujúce vlastnosti. Potláčajú pôsobenie mnohých pato-
génnych mikróbov a baktérií, zabraňujú fermentácii a 
hnilobným procesom v črevách. Polyfenoly obsiahnuté 
v éterických olejoch majú choleretický účinok: zvyšujú 
sekrečnú a antitoxickú funkciu pečene, normalizujú tvor-
bu žlče, zvyšujú vylučovanie cholesterolu a toxických 
látok žlčou.

Zloženie:

•	 kôra krušiny americkej� 487,5 mg
•	 pomocné zložky

“Cascara Sagrada“ pomáha::

•	 Pravidelnému vyprázdňovaniu;
•	 Znížiť zápal a bolesť v črevách;
•	 Odstráňiť toxíny z tela;
•	 Normalizovať fungovanie tráviaceho systému.

Kód: 1405	 Balenie — 100 tabliet

VEGAN

FRIENDLY
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Bielkoviny sú hlavným stavebným materiálom orgánov a 
tkanív. Telo nedokáže absorbovať veľké molekuly bielko-
vín vcelku, ale musí ich rozložiť na menšie časti, nazý-
vané aminokyseliny. Bielkoviny sa štiepia pomocou pro-
teolytických enzýmov (z gréckeho proteios, čo znamená 
"bielkovina", a lytikos, čo znamená "štiepenie"), ktoré pro-
dukujú žalúdok, črevá, pankreas a pečeň. Zdravie týchto 
orgánov a ich bezproblémové fungovanie určuje kvalitu 
trávenia bielkovín. Asimiláciu bielkovín ďalej ovplyvňuje 
tepelná úprava (vyprážané potraviny sú menej strávi-
teľné ako varené), zdroj bielkovín (tučné mäso je menej 
stráviteľné ako ryby) a množstvo skonzumovaných biel-
kovinových potravín.  Doplnenie enzýmových prípravkov 
môže znížiť záťaž tráviaceho systému pri nadbytku biel-
kovín v strave alebo pri nedostatočnej produkcii vlast-
ných enzýmov. 

„Chewable Papaya“— produkt na báze rastlinných enzý-
mov a výťažkov z tropických rastlín na kvalitné trávenie a 
vstrebávanie bielkovinových potravín.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Bromelaín je rastlinný proteolytický enzým. Získava sa z 
jadra a stoniek ananásu. Bromelaín pôsobí podobne ako 

pepsín, hlavný enzým žalúdočnej šťavy: štiepi bielkoviny 
na menšie fragmenty - peptidy - a potom na aminokyse-
liny, čím uľahčuje ich vstrebávanie. Bromelaín napomá-
ha tráveniu a je menej závislý od pH; aktívny v kyslom, 
neutrálnom a mierne alkalickom prostredí, čo napomáha 
účinnejšiemu tráveniu bielkovín. Dobre vstrebané biel-
koviny sú stavebným materiálom pre všetky nové bunky 
vrátane hojenia sliznice žalúdka a čriev.

Extrakt z plodov papáje. Šťavnatá dužina papáje je bo-
hatá na vitamíny, minerály a rastlinné enzýmy, z ktorých 
najcennejší je papaín. Podobne ako bromelaín, aj papaín 
je proteolytickým enzýmom a má podobný účinok a akti-
vitu v širokom rozsahu pH.

Vitamín B2 (riboflavín) podporuje regeneráciu a hojenie 
tkanív a pomáha udržiavať zdravie slizníc tráviaceho 
traktu. 

Extrakt z kurkumy stimuluje tvorbu žlče v pečeni, čím 
podporuje lepšie trávenie a vstrebávanie potravy, najmä 
tukov.

Chewable Papaya

Zloženie:

•	 extrakt z plodov papáje (Carica papaya) � 75 mg
•	 bromelaín � 20 mg
•	 extrakt z koreňa (Curcuma longa) � 3,3 mg
•	 vitamín B2 (riboflavín) � 0,15 mg
•	 pomocné látky.

“Chewable Papaya” pomáha:

•	 Zlepšovať trávenie a vstrebávanie bielkovinových 
potravín, čím sa znižuje zaťaženie tráviaceho 
systému;

•	 Znižovať nepríjemné pocity po jedle;

•	 Podporovať zdravý tráviaci systém;

•	 Posilňovať imunitný systém. 

Kód: 2196	 Balenie — 90 žuvacích tabliet
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FRIENDLY



16 Zdravie

Chlorella Tablets

„Chlorella“ je produkt na báze mikroriasy chlorella, ktorá 
sa vyznačuje jedinečným biologickým zložením, antioxi-
dačnými a detoxikačnými vlastnosťami a schopnosťou 
optimalizovať činnosť imunitného systému a tráviaci 
proces.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Jednobunková riasa chlorella nie je vo výživovej hodno-
te nižšia ako mäso a obilniny. Ak pšenica obsahuje 12% 
bielkovín, tak chlorella ich obsahuje viac ako 50%! A to 
všetko preto, že jeho cytoplazma je takmer z polovice vy-
robená z bielkovín. Podľa biochemikov ide o veľmi dobrý 
zdroj bielkovín pre tých ľudí, ktorí nemôžu alebo nechcú 
jesť mäso. Okrem toho chlorella obsahuje betakarotén, 
vitamíny B9, B12, C, E, aminokyseliny, minerály, teda všet-
ko, čo je potrebné pre správnu výživu.

Výskum amerických vedcov odhalil výrazné detoxikačné 
schopnosti chlorelly. Podľa ich výsledkov sa pri užívaní 
chlorelly výrazne zvyšuje odstraňovanie pesticídov a 
ťažkých prvkov ako ortuť a olovo z tela. Tento nepreko-
nateľný účinok vysvetľuje rastový faktor obsiahnutý v 
chlorelle, ktorý chráni bunky pred účinkami rôznych to-
xických látok.

Chlorella sa vyznačuje veľkou zásobou chlorofylu. Zistilo 
sa, že mikroriasy obsahujú 5-10 krát viac chlorofylu ako 
spirulina alebo lucerna. Chlorofyl je veľmi účinný v boji 
proti anémii: keď sa dostane do krvného obehu, nasýti krv 
kyslíkom a premení sa na hemoglobín.

Chlorella priaznivo pôsobí na tráviaci proces normalizáciou 
vylučovania tráviacich štiav a je zdrojom potravy pre 
priateľskú mikroflóru, ktorá stimuluje jej rast. Vláknitý 
materiál tvoriaci bunkové steny rias zlepšuje črevné 
funkcie, zmierňuje tráviace ťažkosti a má hojivý účinok. 
Komplex nukleových kyselín, aminokyselín a peptidov 
obsiahnutých v materiáli je zodpovedný za antimutačný 
proces v tkanivách a ich obnovu.

Chlorella tiež pomáha stimulovať obranyschopnosť 
organizmu, produkciu antivírusového proteínu interferónu 
a má špecifický účinok proti cytomegalovírusu a vírusu 
Epstein-Barrovej. Vďaka týmto vlastnostiam odoláva 
mnohým infekciám.

Zloženie:

chlorella (Chlorella Pyrenoidosa) �  500 mg

“Chlorella” pomáha:

•	 Ľuďom so zlým zdravotným stavom, starším 
ľuďom, obyvateľom veľkých priemyselných miest, 
pracujúcich v nebezpečných odvetviach, fajčiarom, 
alkoholikom;

•	 Na prevenciu anémie;

•	 Na dysbiózu a gastrointestinálne ochorenia.

Kód: 2129	 Balenie — 180 tabliet 
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„CircuPhyt“ je komplex vysoko účinných prírodných ve-
notoník na udržanie zdravia ciev.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Diosmín je veľmi prospešný flavonoid izolovaný z ex-
traktu citrusových plodov. Táto látka zohráva primárnu 
úlohu pri zvyšovaní cievneho tonusu, normalizácii mikro-
cirkulácie, pomáha pri prevencii kŕčových žíl a žilovej ne-
dostatočnosti. Diosmín zvyšuje elasticitu steny kapilár, 
zlepšuje žilovú drenáž, chráni steny ciev a kapilár pred 
zápalovými procesmi.

Gotu kola účinne pomáha pri kŕčových žilách. Bylina ob-
sahuje triterpénové kyseliny (ázijská, centyl, centoyl), fla-
vonoidy rutín, kempferol, kvercetín, ktoré zlepšujú moz-
govú a periférnu cirkuláciu. Gotukola pomáha zvyšovať 
elasticitu cievnych stien žíl stimuláciou tvorby kolagénu 
a zároveň urýchľuje hojenie poškodených ciev.

Semená pagaštanu konského obsahujú až 60% škrobu, 
glykozid escín, bielkoviny, mastné oleje, katechíny, horči-
ny, triesloviny (8-13%) a bielkovinové (8%) látky, arginín. 

Pagaštan konský — známe venotonické a protizápalové 
činidlo. Komplex jeho účinných látok zlepšuje mikrocir-
kuláciu, znižuje priepustnosť kapilár a zápal vo veľkých a 
malých cievach a zabraňuje stagnácii krvi.

Hloh perovito obsahuje vo svojich plodoch organické, 
fenolkarboxylové a triterpénové kyseliny, flavonoidy, pro-
antokyanidíny a vitamín C. Vďaka tomuto zloženiu hloh 
bráni tvorbe jednej z najsilnejších vazokonstrikčných 
látok, angiotenzínu II, bráni tvorbe trombov a zlepšuje 
prietok krvi.

Ginkgo biloba je bohatá na ginkolidy, bilobalidy a flavo-
noidy, ktoré zvyšujú elasticitu a pevnosť stien ciev, zabra-
ňujú priľnavosti červených krviniek a krvných doštičiek, 
zabraňujú trombóze, vrátane mozgových a srdcových. 
Ginko má vazodilatačný účinok, reguluje prekrvenie ciev, 
zlepšuje kapilárny obeh, znižuje opuchy horných a dol-
ných končatín.

Čučoriedky majú nezvyčajne pestrý komplex užitočných 
látok, medzi ktorými sú cenné najmä antioxidanty pro-
antokyanidíny, ktoré zabezpečujú elasticitu a celistvosť 
kapilár a veľkých ciev.

CircuPhyt

Zloženie:

•	 diosmín (z citrusových extraktov) �  250 mg
•	 extrakt trávy gotu koly �  100 mg
•	 extrakt z čučoriedky bobúľ  � 100 mg
•	 výťažok zo semien konského pagaštanu  � 100 mg
•	 výťažok z plodov hlohu  � 60 mg
•	 extrakt z listov Ginkgo biloba  � 40 mg

“CircuPhyt” pomáha:

•	 Predchádzať kŕčovým žilám;

•	 Zlepšiť mikrocirkuláciu;

•	 Znížiť zápalové procesy v cievach.

Kód: 91823	 Balenie — 60 kapsúl
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Coenzyme Q10

Koenzým Q10 je zlúčenina podobná vitamínu, ktorá 
sa nachádza v „energetických staniciach“ buniek, mi-
tochondriách, a podieľa sa na tvorbe kyseliny adenozín-
trifosforečnej (ATP), univerzálneho zdroja energie v tele. 
S vekom sa proces jeho syntézy postupne vytráca a po-
tom prichádza na rad doplnok stravy s koenzýmom Q10.

„Coenzyme Q10“ zvyšuje vitalitu organizmu a zvyšuje 
jeho antioxidačnú ochranu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Najväčšiu potrebu koenzýmu Q10 majú orgány s ma-
ximálnymi energetickými nákladmi – srdce, pečeň, ob-
ličky a pankreas. Táto látka je neoddeliteľnou súčasťou 
mitochondrií, ktoré produkujú asi 95% všetkej energie 
potrebnej pre ľudské telo.

S vekom telo stráca schopnosť absorbovať dostatočné 
množstvo koenzýmu Q10 z potravy. Paralelne s tým kle-
sá jeho syntéza v organizme, čo je jednou z príčin mno-
hých chorôb, ktoré starobu sprevádzajú.

Táto látka normalizuje činnosť kardiovaskulárneho sys-
tému: zvyšuje kontraktilitu myokardu a zlepšuje jeho 
prekrvenie, vykazuje antisklerotické, antiarytmické a hy-
potenzívne účinky, zvyšuje fyzickú odolnosť, spomaľuje 
proces starnutia, chráni mitochondrie pred oxidáciou. 
Výrazne znižuje toxický účinok liekov a podporuje funk-
ciu týmusu.

Štúdie ukázali, že koenzým Q10 je nevyhnutný na zabez-
pečenie obranyschopnosti organizmu: zvyšuje aktivitu 
makrofágov a zvyšuje množstvo imunoglobulínov.

Použitie koenzýmu je súčasťou mnohých programov na 
chudnutie, pretože stimuluje tvorbu energie a normali-
zuje metabolický proces. V tomto prípade sa nadbytoč-
né tukové usadeniny odbúravajú a telo ich využíva ako 
zdroj živín.

Je potrebné poznamenať, že účinok koenzýmu nie je 
okamžitý. Výsledky jeho užívania sa začínajú objavovať 
2-4 týždne po začiatku podávania, kedy sa dosiahne po-
žadovaná hladina jeho koncentrácie v organizme.

Zloženie:

•	 koenzým Q10 (Kaneka Q10®)	 � 100 mg

“Coenzyme Q10” pomáha:

•	 Podporovať zdravie srdca;

•	 Zvýšiť fyzickú vytrvalosť a výkonnosť;

•	 Spomaliť proces starnutia;

•	 Urýchliť rehabilitáciu po rôznych ochoreniach.

Kód: 2177	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl/kapsúl
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“Coenzyme Q10” pomáha:

•	 Podporovať zdravie srdca;

•	 Zvýšiť fyzickú vytrvalosť a výkonnosť;

•	 Spomaliť proces starnutia;

•	 Urýchliť rehabilitáciu po rôznych ochoreniach.

Colostrum Plus

Nový prípravok na posilnenie imunitného systému spája 
pozitívne vlastnosti kolostra a betaglukánov. Kolostrum 
je prvou potravou cicavcov, vrátane ľudí. Tento výživný 
produkt poskytuje ochranu dieťatku hneď po narodení a 
je nevyhnutný pre tvorbu vlastného imunitného systému. 
Kravské kolostrum je prospešné aj pre dospelých, keďže 
v ňom prevládajúce imunoglobulíny G (IgG) zabezpečujú 
systémovú imunitu.

Kolostrum, ktoré sa odoberá v prvých hodinách po ote-
lení, obsahuje cenné biologicky aktívne látky: imunoglo-
bulíny, lymfocyty, laktoferín, interleukíny, rastové faktory. 
Je bohatý na minerály, vitamíny, enzýmy a polypeptidy 
bohaté na prolín, nazývané aj transferové faktory. Toto je-
dinečné zloženie poskytuje ochranné, regulačné a funkč-
né vlastnosti kolostra.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Imunoglobulíny, laktoferín, lyzozým chránia telo pred 
baktériami, vírusmi, plesňami a ich metabolickými pro-
duktmi. Kravské kolostrum obsahuje 3 hlavné triedy pro-
teínov imunitného systému – imunoglobulíny IgG, IgM, 
IgA. Zároveň aj oni.

V kolostre je 70-80-krát viac IgG munoglobulínov ako v 
bežnom kravskom mlieku.

Transferové faktory alebo prolínom obohatené polypep-
tidy sú zodpovedné za dôležitú regulačnú funkciu kolo-
stra. Obsahujú tri frakcie, ktoré môžu stimulovať imunitný 
systém a potláčať nadmerne aktívnu imunitnú odpoveď 
tela, čím zabraňujú autoimunitným reakciám. Tretia 
frakcia - antigény - rozpoznávajú rôzne vírusy a mikróby, 
pamätajú si a prenášajú imunitné informácie do buniek 
tela, čím vytvárajú imunitnú pamäť, ktorá v budúcnosti 
pomôže rýchlo sa vyrovnať s patogénmi.

Funkčné vlastnosti kolostra poskytujú rôzne rastové fak-
tory, ktoré sú zodpovedné aj za fyzické a duševné star-
nutie, podporujú hojenie rán, regeneráciu tkanív, riadia 
obsah sacharidov v krvi, metabolizmus tukov.

Betaglukány sú polysacharidy prírodného pôvodu, ktoré 
spúšťajú proces aktivácie buniek imunitného systému 
(makrofágy, T-lymfocyty, NK bunky alebo zabíjačské 
bunky), čím pomáhajú rýchlo rozpoznať a zničiť patogén-
ne mikroorganizmy. Zvyšuje odolnosť organizmu voči 
rôznym infekciám.

Zloženie:

•	 hovädzie kolostrum�  250 mg 
•	 beta-glukány (beta-1,3/1,6-glukány) � 50 mg
•	 pomocné zložky 

“Colostrum Plus” pomáha:

•	 Posilniť imunitu;
•	 Zvýšiť odolnosť tela voči rôznym patogénom;
•	 Urýchliť regeneračné procesy;
•	 Chrániť a obnovovať sliznicu tráviaceho traktu.

Kód: 2171	 Balenie — 120 rastlinných kapsúl
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Combination Flow

„Combination Flow“ je komplex na udržanie zdravia ob-
ličiek a močového systému. Obsahuje patentovaný brus-
nicový extrakt Oximacro™ a starostlivo vybrané rastlin-
né extrakty, ktoré podporujú normálnu funkciu obličiek, 
pomáhajú odstraňovať prebytočnú tekutinu a zabraňujú 
infekciám močových ciest. Prírodné zložky pôsobia sy-
nergicky, zlepšujú celkový stav močového systému a 
znižujú riziko zápalových procesov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Patentovaný brusnicový extrakt Oximacro™ – bohatý 
na proantokyanidíny typu A (PAC), ktoré vykazujú proti-
zápalové účinky, podporujú zdravie ciev a majú antioxi-
dačné účinky.

Extrakt z listov petržlenu a žihľavy, bylina prasličky – 
pomáhajú odstraňovať prebytočnú tekutinu a udržiavať 
rovnováhu voda-soľ.

Extrakt z borievky a zázvoru – majú antioxidačné a anti-
mikrobiálne vlastnosti, podporujú zdravie obličiek a mo-
čového ústrojenstva a tiež pomáhajú znižovať zápalové 
procesy.

Vitamín B6 – pri nedostatku tohto vitamínu sa zvyšuje 
riziko zadržiavania tekutín v tele a vznikajú edémy.

Zloženie:

•	 Výťažok z plodov brusnice  
(Vaccinium macrocarpon) OximacroTM � 240 mg

•	 Extrakt z listov petržlenu  
(Petroselinum crispum) � 125 mg

•	 Extrakt z bobúľ borievky obyčajnej  
(Juniperus communis) � 50 mg

•	 Výťažok zo vzdušných častí prasličky roľnej 
(Equisetum arvense)

•	 Extrakt z listov žihľavy dvojdomej  
(Urtica dioica) � 25 mg

•	 Extrakt z koreňa zázvoru (Zingiber officinale)�  25 mg
•	 Vitamín B6 (ako pyridoxín hydrochlorid) � 2 mg

Kód: 2314	 Balenie — 60 kapsúl
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Coral Alfalfa

„Coral Alfalfa“ má všestranný účinok na organizmus a je 
preventívnym liekom na mnohé ochorenia. Okrem lucer-
ny obsahuje prípravok koncentrovanú šťavu z jej listov, 
ktorá umocňuje pozitívny účinok. Konzumácia „kráľov-
skej byliny“ pomáha zvyšovať vitalitu, zlepšuje výkon-
nosť a je užitočná pre ľudí so zlým zdravotným stavom, 
trpiacich poruchami trávenia, intoxikáciou a problémami 
s urogenitálnym systémom.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Zvýšená spotreba minerálov z pôdy lucernou vysvetľuje 
jej prospešné vlastnosti a široké možnosti použitia. Listy 
rastliny obsahujú osem esenciálnych aminokyselín, kto-
ré ľudské telo nedokáže reprodukovať, vitamíny A, B1, B2, 
B6, D2, D3, E a K, minerály, najmä vápnik, fosfor a fluór, 
saponíny, izoflavóny atď. .

Alfalfa je jednou z mála rastlín, ktorá obsahuje prirodze-
ne sa vyskytujúci fluorid.

ktorý sa v tele hromadí predovšetkým v tkanivách zubov. 
Podporuje tvorbu zubnej skloviny a chráni zuby pred vzni-
kom kazu, má baktericídny účinok na mikroorganizmy.

Vďaka saponínom dokáže rastlina znížiť hladinu cho-
lesterolu v krvi. Zabraňuje nielen aterosklerotickým 
zmenám na stenách ciev, ale zvyšuje aj ich elasticitu a 
používa sa na zníženie krvného tlaku. Alfalfa má regu-
lačný účinok na priepustnosť ciev a redoxné procesy. 
„Univerzálna“ bylina pomáha pri žalúdočných chorobách, 
nadúvaní a žalúdočných vredoch. Extrakt z lucerny sa 
používa počas liečebného hladovania kvôli hodnotným 
látkam, ktoré obsahuje, predovšetkým aminokyselinám 
a chlorofylu. Je tiež miernym diuretikom (normalizuje 
vodnú rovnováhu a podporuje odstraňovanie solí kyse-
liny močovej z tela).

Zloženie:

•	 Lucernová tráva � 150 mg
•	 koncentrovaná šťava z lucerny� 250 mg
•	 pomocné zložky �  

“Coral Alfalfa“ pomôže zabrániť:

•	 Hypovitaminóze;

•	 Únave, zvýšenej podráždenosti;

•	 Ateroskleróze;

•	 Dne.

Kód: 2102	 Balenie — 120 kapsúl
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Coral Artichoke

„Coral Artichoke” je priateľom pečene! Rastlinné hepa-
toprotektory v prípravku - artičok, pestrec mariánsky a 
púpava plus betaín - podporujú činnosť pečene a žlčo-
vých ciest, poskytujú detoxikačnú ochranu organizmu, 
zlepšujú činnosť tráviacich orgánov a celkovú pohodu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Artičok je hodnotný diétny produkt s korenistou, orieško-
vou chuťou. Nepochybnou výhodou tejto zeleniny je jej 
výrazný hepatoprotektívny účinok. Účinné látky artičoky 
– kyseliny kofeoylchinové, cynarín, flavonoidy – majú čis-
tiace a choleretické vlastnosti. Znižujú hladinu cholínes-
terázy, znižujú produkciu tukov a tukov v pečeni a majú 
hojivý účinok. Okrem toho artičok urýchľuje odstraňova-
nie prebytočnej tekutiny a zlúčenín obsahujúcich dusík. 
Tým, že artičoky dodávajú telu živiny, bielkoviny, vitamíny 
A, C, B1, B2, karotén a minerály, normalizujú metabolické 
procesy a trávenie.

Ostropestrec mariánsky (mliečny bodliak) sa úspešne 
používa pri rôznych poruchách pečene.

Extrakt z ostropestreca mariánskeho odporúča Inštitút 
výživy Ruskej akadémie lekárskych vied ako preventív-
ny prostriedok pre regióny s narušenou ekológiou. Táto 
liečivá rastlina obsahuje vzácnu biologicky aktívnu látku 
silymarín, ako aj ďalších asi 200 cenných zložiek. Rastli-
na zvyšuje tvorbu a sekréciu žlče, sekrečnú a motorickú 
funkciu tráviaceho traktu, zvyšuje ochranné vlastnosti 
pečene pri infekciách a otravách (vrátane chlóru, žiare-
nia, liekov, alkoholu, dokonca aj najnebezpečnejších húb 
– muchotrávky a muchovník).

Púpava je medzi európskymi obyvateľmi veľmi obľúbe-
ná. Horčiny, ktoré obsahuje, povzbudzujú chuť do jedla, 
zlepšujú trávenie, majú choleretické, diuretické a laxatív-
ne vlastnosti. Extrakt z púpavy je jedným z najcennejších 
tonizačných a posilňujúcich prostriedkov.

Betaín je lipotropná látka rastlinného pôvodu. Normali-
zuje metabolizmus lipidov v pečeni, hladinu cholesterolu 
v krvi, podieľa sa na metabolických procesoch, podporu-
je tvorbu energie. Táto látka má tiež žlčotvorný a cholere-
tický účinok, zlepšuje činnosť tráviaceho systému.

Zloženie:

•	 extrakt z artičokov� 300 mg
•	 extrakt bodliaka  � 40 mg
•	 betain  � 50 mg
•	 výťažok z púpavy � 20 mg
•	 pomocné zložky�

“Coral Artichoke” pomáha:

•	 Pri rôznych poruchách: hepatitída, dystrofia pečene, 
tuková hepatóza atď.;

•	 Pri chronickej intoxikácii;
•	 Pri poruchách trávenia a metabolizme.

Kód: 91640	 Balenie — 90 kapsúl
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Orech čierny (Juglans nigra) je najbližším príbuzným 
orecha vlašského a má identické chemické zloženie. Zá-
roveň sa čierny orech vyznačuje kvantitatívnou prevahou 
užitočných látok, čo vysvetľuje jeho liečivé vlastnosti. V 
oplodí a listoch orecha čierneho je teda koncentrácia naj-
cennejšej látky, juglónu, 2-4 krát vyššia ako v orechoch, 
čo znamená, že jej účinok je výrazne odlišný.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Extrakt z listov orecha čierneho bojuje proti helmintom 
a hubám Candida, pomáha normalizovať stolicu a zlep-
šuje funkciu čriev. Má antioxidačné a všeobecné posil-
ňujúce vlastnosti. Liečivý účinok orecha čierneho je spô-
sobený tým, že táto rastlina obsahuje veľké množstvo 
juglónu, ďalej flavonoidy, organické kyseliny, nenasýtené 
mastné kyseliny, kumaríny, glykozidy, vitamíny C, B1, P, 
silice a minerály.

Extrakt z listov oregana je bohatým zdrojom silíc a 
trieslovín, ako aj tymolu a karvakrolu - cenných látok 
účinných proti rôznym druhom parazitov. Okrem svojich 
antihelmintických vlastností pomáha oregano norma-
lizovať trávenie: stimuluje črevnú motilitu, zlepšuje čin-
nosť žlčníka a aktivuje sekréciu tráviacich žliaz.

Coral Black Walnut

Zloženie:

•	 Extrakt listov čierneho orecha   � 300 mg
•	 extrakt listov pamajoránu  �  50 mg
•	 pomocné zložky

“Coral Black Walnut“ pomáha:

•	 Chrániť telo pred infekciou parazitmi, najmä v 
podmienkach, kde je to najpravdepodobnejšie 
(častá konzumácia riečnych rýb a surovej vody, 
záhradkárčenie, pravidelný kontakt so zvieratami, 
kúpanie v rybníkoch atď.);

•	 Zlepšiť trávenie a činnosť čriev;
•	 Aktivovať detoxikáciu organizmu.

Kód: 91643	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Coral Boswellia

„Coral Boswellia” podporuje komplexnú podporu pohy-
bového aparátu. Základom produktu je výťažok z rov-
nomennej rastliny, ktorá vďaka obsahu boswellových 
kyselín primárne znižuje zápalové procesy, pomáha zlep-
šovať prekrvenie svalového tkaniva a posilňuje štruktúru 
chrupaviek.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Salai guggal, šalaki alebo indické kadidlo, tak na vý-
chode nazývajú nízke stromy z rodiny burzerov, rastúce 
v horských oblastiach Indie. Spomedzi všetkých druhov 
tejto rastliny je najviac cenená tropická boswellia alebo 
Boswellia serrata, Európanmi nazývaná indické kadidlo. 
Charakteristickým znakom boswellie je prítomnosť aro-
matických živíc obsahujúcich legendárne boswellové 
kyseliny. Nie je náhoda, že hinduisti nazývajú Boswelliu 
„bojovníkom proti zápalom“.

Spomedzi všetkých užitočných látok, vrátane éterických 
olejov (kamfén, pinén), žuvačiek a kyseliny palmitovej, sú 
kyseliny boswellové najcennejšie vďaka svojim protizá-
palovým vlastnostiam.

V priebehu výskumu indickí vedci zistili, že pri užívaní 
boswellie došlo k účinnému zníženiu opuchov a bolesti 
u pacientov s reumatoidnou artritídou. Jeho mechaniz-
mus účinku je podobný ako u nesteroidných protizápalo-
vých liekov, ale bez ich prirodzených vedľajších účinkov. 
Princíp pôsobenia boswellových kyselín na pohybový 
aparát je nasledovný. Tieto kyseliny účinne blokujú syn-
tézu leukotriénov, látok podobných hormónom, ktoré sú 
jedným z hlavných faktorov zápalu chrbtice, chrupaviek, 
väziva, spojivového tkaniva a periartikulárnej tekutiny. 
Zabraňujú tiež prenikaniu bielych krviniek – leukocytov 
– do chrupaviek a kĺbovej tekutiny, čím napomáhajú nie-
len k oslabeniu zápalovej reakcie, ale aj priamo znižujú 
stupeň poškodenia kĺbovej chrupavky.

Boswellia je cenená aj pre svoj posilňujúci účinok na 
štruktúru chrupaviek a kostného tkaniva. Boswellové 
kyseliny zabraňujú tvorbe špeciálnych enzýmov, ktoré ni-
čia chrupavku, znižujú vylučovanie močom štruktúrnych 
zložiek chrupavkového tkaniva, ako sú hydroxyprolín, 
hexozamíny a kyselina urónová, spomaľujú deštrukciu 
chrupavky a naopak urýchľujú regeneračné procesy. 
Tento účinok rastliny priamo súvisí so znížením bolesti 
a opuchov kĺbov.

Zloženie:

•	 výťažok z kadidlovníka� 400 mg

•	 pomocné zložky�  

“Coral Boswellia” pomáha:

•	 Znížiť zápalové procesy v kĺboch, svaloch  
a chrupavkách;

•	 Zabrániť rozvoju degeneratívnych procesov  
v muskuloskeletálnom tkanive;

•	 Zlepšiť prekrvenie svalov;

•	 Vyhladiť nepríjemný pocit náhlej ostrej bolesti  
a stuhnutosti kĺbov.

Kód: 91846	 Balenie — 90 kapsúl
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Coral Burdock Root

„Coral Burdock Root” je prípravok založený na koreni 
lopúcha, Arctium lappa. Optimalizuje metabolizmus, pro-
cesy čistenia krvi, zvyšuje sekréciu žlče, diurézu, znižuje 
zápal v gastrointestinálnom trakte, vykazuje antibakteri-
álne vlastnosti.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Koreň lopúcha sa vyznačuje vysokým obsahom bio-
aktívnych látok, ktoré majú na organizmus rôznorodý 
účinok. Obsahuje polysacharid inulín (viac ako 35%), prí-
rodné steroly, mastné kyseliny uhličité (palmitová a ste-
arová) a hydroxyškoricové, triesloviny, horčiny, bielkoviny 
a silice.

Koreň lopúcha obsahuje veľké množstvo inulínu, ktorý 
dodáva rastline sladkastú chuť. Rozkladom v gastroin-
testinálnom trakte na fruktózu inulín zvyšuje ukladanie 
glykogénu v pečeni a normalizuje inzulínotvornú funkciu 
pankreasu. Preto je veľmi užitočný pre diabetikov. Okrem 
toho má inulín prebiotické vlastnosti, čo znamená, že má 
pozitívny vplyv na mikroflóru a podporuje rast prospeš-
ných baktérií.

Hydroxyškoricové kyseliny lopúcha majú detoxikačné, 
diuretické a krv čistiace vlastnosti. Podporujú zvýšené 
vylučovanie kyseliny močovej, močoviny, amoniaku a to-

xínov z krvi, zlepšujú funkciu obličiek a zvyšujú diurézu. 
Okrem toho normalizujú metabolizmus voda-soľ a majú 
hepatoprotektívny účinok.

Účinné látky lopúcha znižujú zápalové procesy v trávia-
com trakte, chránia sliznicu žalúdka a hrubého čreva 
pred podráždením a zlepšujú sekréciu žalúdočnej šťavy, 
podporujú hojenie ulceróznych erózií, tlmia spastické bo-
lesti a podporujú vyprázdňovanie čriev.

Horčina obsiahnutá v lopúchu zvyšuje sekréciu žlče a 
zvyšuje sekréciu pankreatických enzýmov. Vďaka to-
muto liečivému účinku možno koreň lopúcha použiť pri 
rôznych poruchách príjmu potravy, poruchách funkcie 
pečene a žlčníka.

Lopúch veľký sa vyznačuje prítomnosťou cenných rast-
linných sterolov, ako je sitosterol a stigmasterol ktoré sú 
antagonistami cholesterolu. Tieto látky regulujú metabo-
lizmus lipoproteínov v pečeni a tenkom čreve a znižujú 
vstrebávanie cholesterolu v čreve.

Koreň lopúcha obsahuje pomerne veľa esenciálnych ole-
jov a karboxylových kyselín, známych antiseptík, ktoré 
ničia patogénne baktérie v gastrointestinálnom trakte, 
ktoré spôsobujú dyspepsiu, alergie a plynatosť.

Zloženie:

•	 mletý koreň lopúcha � 500 mg
•	 výťažok z koreňa lopúcha   � 100 mg
•	 pomocné zložky

“Coral Burdock Root”:

•	 Zlepšuje detoxikáciu organizmu;
•	 Pomáha znižovať hladinu cholesterolu;
•	 Znižuje zápalové a bakteriálne javy v 

gastrointestinálnom trakte;
•	 Optimalizuje trávenie a funkciu pečene.

Kód: 91860	 Balenie — 90 kapsúl
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Coral Carnitine

„Coral Carnitine“ je energetický biostimulant, ktorý zvy-
šuje rýchlosť odbúravania tukových zásob.

Užívanie karnitínu zároveň predchádza nervovému vy-
čerpaniu, problémom s myokardom, zlepšuje fyzickú 
odolnosť a duševnú aktivitu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

V preklade z latinčiny slovo „karnitín“ znamená „mäso“, 
pravdepodobne preto, že táto látka bola izolovaná za-
čiatkom minulého storočia z mäsa domácich zvierat. 
V priebehu ďalšieho výskumu sa ukázalo, že karnitín je 
svojou štruktúrou veľmi blízky vitamínom skupiny B, hoci 
to vitamín nie je. V tele sa môže syntetizovať v pečeni a 
obličkách a nachádza sa najmä vo svaloch a pečeni.

Pôsobenie karnitínu je založené na tom, že podporuje od-
búravanie tukov a smeruje ich do „energetických staníc“ 
našich buniek – mitochondrií. Práve v nich dochádza k 
oxidácii tukov a uvoľňovaniu energie. Čím viac mastných 
kyselín karnitín dodá mitochondriám na výrobu energie, 
tým menej tuku sa ukladá.

Je tiež výborným prostriedkom na prevenciu tvorby tuko-
vých (aterosklerotických) plátov.

v krvných cievach. Vďaka karnitínu sa myokard nielen 
zbaví nadbytočných tukových usadenín, ale dostane aj 
viac energie.

Je schopný znížiť tvorbu voľných radikálov v tele, hlav-
ných vinníkov skorého starnutia buniek. Navyše aktivuje 
činnosť vlastného antioxidačného systému tela.

Karnitín tiež urýchľuje proces rozkladu sacharidov na ky-
selinu mliečnu a podporuje rýchle odstránenie kyseliny 
mliečnej zo svalového tkaniva. Dodáva svalom energiu 
pri hypoxii a zvyšuje odolnosť tkanív voči vplyvom toxic-
kých produktov rozkladu. Vďaka tomuto efektu sa výkon 
po dlhšej fyzickej námahe rýchlo obnoví.

Vďaka svojmu multifunkčnému účinku na zdravie je táto 
látka užitočná pre každého bez výnimky. Potravinové 
zdroje karnitínu sú mäso, mlieko, ryby. Ak to vezmeme 
do úvahy, môžeme povedať, že ho viac potrebujú milovní-
ci rastlinnej stravy, ale ak vezmeme do úvahy, že značná 
časť karnitínu sa tepelnou úpravou stráca, potom vege-
tariáni aj jedáci mäsa potrebujú dodatočný príjem karni-
tínových doplnkov. na splnenie dennej potreby.

Zloženie:

•	 acetyl L-karnitín � 400 mg

•	 pomocné zložky

“Coral Canitine” pomáha:

•	 Udržať si normálnu hmotnosť;

•	 Zvýšiť vytrvalosť a výkon;

•	 Obnoviť energetický potenciál tela;

•	 Podpora kardiovaskulárneho zdravia.

Kód: 91890	 Balenie — 180 kapsúl
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Coral Cat’s Claw

„Coral Cat's Claw“ je produkt, ktorý posilňuje imunitný 
systém a udržiava celkový tonus tela. Je založený 
na rastlinách, ktoré sú nevyhnutné pri strate sily, 
slabosti a zníženej aktivite (liána peruánska, zelený 
čaj, koreň lopúcha), vykazujúce všeobecný posilňujúci 
účinok, zvyšujúci odolnosť imunitného systému voči 
nepriaznivým faktorom prostredia.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Liana peruánska je rastlina, vzácna svojimi blahodar-
nými vlastnosťami, ktorá rastie vo vysokohorských ob-
lastiach a amazonských džungliach Latinskej Ameriky. 
Rastlina, ktorú objavil v roku 1974 doktor Keplinger, rých-
lo migrovala z amazonskej džungle do regálov lekární v 
mnohých krajinách sveta. Z celej rodiny madderovcov je 
to práve liana peruánska, ktorá má výrazný imunomo-
dulačný účinok. Táto úžasná rastlina najlepšie obnovuje 
obranyschopnosť organizmu, zvyšuje jeho výkonnosť 
a to všetko vďaka svojim účinným látkam – hydroxyin-
dolovým alkaloidom, glykozidom, proantokyanidínom. 
V kombinácii tieto látky zosilňujú fagocytózu, aktivujú 
funkcie T-lymfocytov a T-killerov, ktoré pohlcujú škodlivé 
cudzorodé častice, vrátane baktérií, mŕtvych resp.

Odumierajúcich buniek, blokujúcich proliferáciu vírusov 
v bunke. Hladina imunoglobulínov v krvnom sére sa 
normalizuje. Okrem toho mačací pazúr pomáha zvyšovať 
pevnosť kapilár a zlepšuje cievny tonus.

Povzbudzujúci zelený čaj zdvihne náladu zmobilizuje 
silu, dodá energiu a predĺži život. Čaj je mimoriadne 
prospešný pre zdravie, pretože je bohatý na vitamíny, 
minerály, esenciálne oleje a aminokyseliny. Okrem 
tonizujúceho a osviežujúceho účinku poskytuje aj 
antioxidačnú ochranu. Za to je zodpovedný vitamín P: 
chráni cievy pred poškodením voľnými radikálmi, robí 
ich elastickými a pružnými, zabraňuje oxidácii buniek a 
spomaľuje proces starnutia organizmu.

Lopúch je pre svoje liečivé účinky na organizmus veľmi 
obľúbenou rastlinou v ľudovom a tradičnom liečiteľstve. 
Zvlášť cenný je koreň lopúcha - zásobáreň biologicky 
aktívnych látok: polysacharidy, soli chrómu, železa, 
fosforu, horčíka, sodíka, draslíka, medi, kyseliny linolovej, 
olejovej, stearovej a palmitovej, éterické oleje.

Zloženie:

•	 výťažok z mačacieho pazúra �  300 mg
•	 výťažok z koreňa lopucha � 100 mg
•	 Výťaýok z zeleného čaju �  100 mg
•	 pomocné zložky

“Coral Cat’s Claw”:

•	 Posilňuje imunitný systém;

•	 Poskytuje antioxidačnú ochranu;

•	 Zvyšuje celkový tonus tela.

Kód: 91642	 Balenie — 60 kapsúl
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Coral Kelp

„Coral Kelp“ je produkt, ktorý spája silu liečivých rastlín a 
morských rias, pomáha čistiť telo od toxínov, podporuje 
zdravie endokrinného systému a poskytuje ochranu pred 
predčasným starnutím.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Japonská chaluha je najcennejšia hnedá riasa v 
Japonskom mori, ktorá podporuje zdravie, mladosť 
a krásu. Obľúbenosť morského kelu sa vysvetľuje 
jeho bohatým rôznorodým zložením. Riasy obsahujú 
aminokyseliny, minerály (draslík, jód, sodík, vápnik, 
horčík, síra, kremík, železo, fosfor), vitamíny A, C, D, E, 
K, skupinu B, bielkoviny, algináty, PUFA a ďalšie látky. 
Sú tiež zdrojom vlákniny, ktorá zlepšuje trávenie a 
činnosť čriev. Dostatočné množstvo organického jódu 
je prospešné pre správnu funkciu štítnej žľazy. Morské 
riasy sú účinným sorbentom, pričom soli kyseliny 
algínovej (algináty) tvoria zlúčeniny s rádionuklidmi a 
toxínmi a pomáhajú ich odstraňovať z tela.

Škoricové šípky sú lídrom v obsahu karoténu, vitamínov 
skupiny B, cievne posilňujúcich vitamínov C, P a K, ktorý 
zvyšuje zrážanlivosť krvi. Je tiež bohatý na pektíny, 
organické kyseliny a flavonoidy. Šípky priaznivo 
ovplyvňujú metabolizmus uhľohydrátov, aktivujú 
množstvo enzýmov a zvyšujú odolnosť organizmu voči 
škodlivým vplyvom prostredia a infekciám.

Zázvor obsahuje mimoriadne pestrú škálu užitočných 
látok: vitamíny A, B1, B2, C, minerály (fosfor, horčík, 
vápnik, železo, sodík, draslík, zinok), všetky esenciálne 
aminokyseliny (tryptofán, treonín, fenylalanín, metionín, 
valín), éterické oleje a ďalšie látky. Korenie sa považuje za 
silný antioxidant, pomáha znižovať krvný tlak a hladinu 
cholesterolu v krvi, zlepšuje cerebrálny obeh a posilňuje 
cievy. Už zo starovekej orientálnej medicíny je známe, že 
zázvor má úžasnú schopnosť, že čistí telo od toxínov.

Zloženie:

•	 výťažok z laminárie japonskej� 180 mg
•	 výťažok z plodov šípky  � 120 mg
•	 výťažok z koreňa zázvoru �  20 mg
•	 pomocné zložky

“Coral Kelp” podporuje:

•	 Endokrinný systém;

•	 Kardiovaskulárny systém;

•	 Zažívacie ústrojenstvo.

Kód: 91805	 Balenie — 60 kapsúl
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Coral Lecithin

„Coral Lecithin” je jedným z najuniverzálnejších 
doplnkov potrebných na udržanie zdravia. Lecitín je 
základom všetkých bunkových membrán (membrán) 
ľudského tela. Telo ho potrebuje ako stavebný materiál 
na obnovu a „opravu“ poškodených buniek.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Hlavné zložky lecitínu – cholín a inozitol – sú životne 
dôležité pre správne fungovanie mozgu. Cholín je 
zodpovedný za koordináciu svalových kontrakcií, 
intelektuálnu činnosť, výkon, tvorivú činnosť a podporuje 
tvorbu a zachovanie RAM. Inositol priaznivo pôsobí na 
náladu, správanie, priestorovú orientáciu, má upokojujúce 
vlastnosti, znižuje nervozitu a podráždenosť.

Lecitín je nenahraditeľný pre zdravie srdca. Dostatočný 
obsah tejto užitočnej látky v potravinách pomáha 
znižovať hladinu cholesterolu v krvi, zlepšuje prekrvenie 
a prekrvenie orgánov. Znižuje srdcovú frekvenciu a tonus 
cievnej steny, čím môže ovplyvniť krvný tlak.

Lecitín sa aktívne podieľa na regulácii metabolizmu 
tukov, rozkladá tuky na jednoduché mastné kyseliny. 
Preto v prítomnosti lecitínu lipidy rýchlejšie opúšťajú 
pečeň a vstupujú do tukových zásob v orgánoch. 
Užívanie lecitínu navyše pomáha urýchliť obnovu 
poškodených pečeňových buniek v dôsledku toxických 
účinkov alkoholu, nikotínu, liekov a drog, konzervačných 
látok v potravinách a farbív.

Lecitín tiež zohráva dôležitú úlohu v imunitnej obrane 
tela. Lecitín obnovuje funkcie našich obrancov – lym-
focytov a makrofágov, zvyšuje odolnosť voči chorobám  
v dôsledku tvorby protilátok, stimuluje rast a aktivitu  
fagocytov.

Lecitín je jedným z hlavných aktivátorov reprodukčnej 
funkcie. Je obzvlášť dôležitý pre vnútromaternicový 
vývoj dieťaťa a novorodenca a priaznivo pôsobí na rozvoj 
mentálnych schopností bábätka v budúcnosti.

Okrem všetkých ostatných výhod je lecitín antioxidant, 
ktorý chráni pokožku pred voľnými radikálmi. Zlepšuje 
procesy výživy a detoxikácie, aktivuje metabolizmus 
lipidov, stimuluje tvorbu nových kožných buniek a 
obnovu poškodených tkanív.

Zloženie:

tekutý sójový lecitín  � 1200 mg

“Coral Lecithin” pomáha pri:

•	 Srdcovo-cievnych ochoreniach;

•	 Nervozite, únave, neprítomnosti mysle pozornosti, 
strate pamäti;

•	 Zvýšenom intelektuálnom alebo fyzickom strese;

•	 Dysfunkcii pečene;

•	 Kožných problémoch.

Kód: 91650	 Balenie — 120 kapsúl
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Coral Licorice Root

„Coral Licorice Root“ je produkt založený na výťažkoch 
zo sladkého drievka a zázvoru na obnovu a udržanie 
zdravia. Aktívne zložky produktu sú známe svojimi 
protizápalovými, expektoračnými a imunokorektívnymi 
vlastnosťami.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Sladké drievko je cenným zdrojom užitočných látok: 
kyseliny glycyrrhizová a glycyrrhetinová, saponíny, 
flavonoidy, manitol, slizovité látky, gumy, kyselina 
askorbová. Kyselina glycyrrhizová a glycyrrhetinová, 
ktoré majú účinok podobný hormónom, znižujú zápalové 
procesy v tele. Pôsobením na rôzne typy DNA a RNA 
vírusov prerušujú ich vývoj v skorých štádiách, blokujú 
zavedenie vírusu do bunky a jeho schopnosť syntetizovať 
nové vírusové častice. Podporujú tvorbu interferónu, 
hlavného ochranného proteínu tela.

Expektoračný účinok zabezpečuje glycyrrhizín, ktorý 
zvyšuje sekrečnú funkciu v priedušnici a prieduškách a 
podporuje aktivitu riasinkového epitelu. Sladké drievko 
vďaka flavonoidom znižuje kŕče hladkého svalstva 
priedušiek.

Saponíny obsiahnuté v rastline podporujú tvorbu 
ochranného filmu na slizniciach tráviaceho traktu, 
podporujú hojenie a obnovu sliznice tráviaceho traktu.

Zázvor obsahuje „horké“ zloženie (zingiberén, gingerol, 
kamfén, borneol atď.) a vykazuje protizápalový a stres-
ochranný účinok. Tento koreň je priaznivý pre tráviaci 
systém a účinne pomáha pri ťažkostiach so žalúdkom, 
pocite plnosti a nevoľnosti.

Zázvor znižuje zápaly v cievach a kĺboch, ničí patogénne 
baktérie v gastrointestinálnom trakte a znižuje množstvo 
cholesterolu v krvi. Okrem toho je účinný detoxikačný 
prostriedok.

Zázvor je veľmi užitočný na posilnenie imunitného 
systému. Vďaka prítomnosti životne dôležitých 
vitamínov, minerálov, éterických olejov a aminokyselín v 
koreni má tonizujúce vlastnosti a mobilizuje vnútorné sily 
organizmu.

Zloženie:

•	 deglycyrhizinum koreňový extrakt �   300 mg
•	 výťažky z koreňa sladkého drievka  � 80 mg
•	 výťažok z koreňa zázvoru  � 20 mg
•	  pomocné zložky

“Coral Licorice Root” pomáha pri:

•	 Ochoreniach dýchacích ciest;

•	 Gastrointestinálnych ochoreniach;

•	 Chronických ochoreniach pečene a žlčových ciest.

Kód: 91641	 Balenie — 100 kapsúl
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Coral Magnesium

„Coral Magnesium“ je bohatý na horčík, dôležitý minerál 
pre správne fungovanie kardiovaskulárneho, nervového 
a tráviaceho systému a podporu obnovy mnohých 
biologických funkcií organizmu. Obsahuje horčík v 
biologicky dostupnej organickej forme. Obsahuje horčík 
v biologicky dostupnej organickej forme.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Horčík je pre človeka jedným z najdôležitejších 
minerálov, pretože sa podieľa na viac ako 300 
biochemických reakciách, ktoré zabezpečujú normálne 
fungovanie organizmu. Jednou z hlavných funkcií 
horčíka je chrániť nervový systém pred deštruktívnym 
stresom. Horčík inhibuje excitačné procesy v 
centrálnom nervovom systéme a znižuje citlivosť tela 
na vonkajšie podnety (ostré zvuky, príliš jasné svetlo). 
Pri jeho nedostatku sa objavujú zvýšená nervozita, 
podráždenosť, silná únava.

Horčík optimalizuje fungovanie buniek srdcového svalu, 
stabilizuje srdcový rytmus a je mimoriadne dôležitý v 
procese regulácie nervovosvalovej činnosti srdca. Tento 
minerál je potrebný na vstrebávanie vápnika a vitamínu 
C a podieľa sa na metabolizme uhľohydrátov. Horčík 

pomáha telu prispôsobiť sa chladu, slúži ako stavebná 
zložka kostí a zubnej skloviny, stimuluje črevnú motilitu a 
zvyšuje vylučovanie žlče. Horčík obnovuje mechanizmus 
zrážania krvi, pomáha udržiavať zdravé cievy, zabraňuje 
tvorbe cholesterolových plakov na ich stenách a zvyšuje 
priesvit ciev, čím zlepšuje koronárny prietok krvi.

Horčík tiež aktívne ovplyvňuje činnosť obličiek a 
nadobličiek, tvorbu energie, a podporuje tvorbu 
pohybového tkaniva. Pri nedostatku horčíka je narušený 
proces vstrebávania minerálov a živín. Dostatočná 
hladina horčíka v tele prispieva k zvýšeniu tonusu 
hladkého svalstva ciev, čriev, žlčníka a močového 
mechúra. Hrá dôležitú úlohu pri syntéze bielkovín, 
aminokyselín a prenose genetickej informácie 
prostredníctvom DNA a RNA.

Produkt obsahuje dve horečnaté soli — taurát a glycinát 
(zlúčeniny s aminokyselinami taurín a glycín). Tieto soli 
majú najlepšiu biologickú dostupnosť v porovnaní s 
inými horčíkovými soľami a nevyvolávajú podráždenie 
čriev. Kombinácia glycínu a horčíka zlepšuje cerebrálnu 
cirkuláciu, optimalizuje pamäť a kognitívny výkon. 
Kombinácia taurínu a horčíka aktivuje produkciu energie 
a zlepšuje výživu buniek.

Zloženie:

•	 magnesium (taurinát) �  75 mg
•	 magnesium (bisglycinát)  � 75 mg
•	 pomocné zložky

“Coral Magnesium“ pomáha:

•	 Zvýšiť odolnosť voči duševnému, emocionálnemu, 
fyzickému stresu;

•	 Posilniť energetický potenciál srdcového svalu, 
regulovať tonus ciev a srdcový rytmus;

•	 Normalizovať metabolizmus bielkovín, lipidov a 
nukleových kyselín, aktivovať proces tvorby ATP;

•	 Zlepšiť vstrebávanie živín v gastrointestinálnom 
trakte.

Kód: 91881	 Balenie — 90 kapsúl
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Coral-Mine

„Coral-Mine“ je produkt, ktorý sa vyrába v Japonsku zo 
starých hlbokomorských skleraktínskych koralov ťaže-
ných v Japonskom mori neďaleko ostrovov Okinawa a 
Tokunoshima.

Koralový skelet je komplex minerálnych solí, ktorý urču-
je jeho jedinečné vlastnosti a účinky na organizmus. V 
podstate ide o vápenaté a horečnaté soli. Ďalej obsahuje 
draslík, sodík, železo, fosfor, síru, kremík, chróm, man-
gán, zinok a ďalšie prvky. Tento bohatý komplex prírod-
ných solí má regulačný účinok na minerálnu rovnováhu 
v tele, čiže normalizuje činnosť životne dôležitých systé-
mov a orgánov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vápnik  spolu s fosforom tvorí kostné tkanivo a je staveb-
ným materiálom pre všetky spojivové tkanivá. Podporu-
je stabilnú srdcovú činnosť, nervové vedenie a svalové 
kontrakcie, zvyšuje priepustnosť bunkových membrán, 
normalizuje procesy zrážania krvi.

Horčík, pomocník vápnika, zabezpečuje uvoľňovanie 
ATP a zvyšuje energetický potenciál organizmu, zabez-
pečuje stabilný srdcový rytmus a reguluje tonus hlad-
kého svalstva (cievy, črevá, žlčník a močový mechúr). 
Vyvážená kombinácia vápnika a horčíka v tele (2:1) bráni 
odstraňovaniu vápnika z kostí a ich mäknutiu.

Sodík reguluje osmotický tlak, metabolizmus voda-biel-
koviny, je nevyhnutný na udržanie nervovosvalovej dráž-
divosti a činnosti sodíkovo-draslíkovej pumpy, ktorá za-
bezpečuje reguláciu bunkového metabolizmu.

Draslík je hlavný intracelulárny katión, ktorý udržuje 
rovnováhu voda-soľ a acidobázickú rovnováhu, nervo-
vosvalovú dráždivosť a vodivosť; zabezpečuje stabilitu 
krvného tlaku, pomáha odstraňovať prebytočnú tekutinu 
z tela.

Zloženie:

•	 rozdrvený korál� 995 mg
•	 kyselina L-askorbová  � 5 mg

Pri interakcii s vodou prechádzajú minerály  
zo solí do vody a pomáhajú:

•	 Dosiahnutie optimálnej hodnoty pH;
•	 Normálne fungovanie kardiovaskulárneho systému 

systémy;
•	 Prevencia osteoporózy;
•	 Zvýšenie elasticity svalov, obnovenie štruktúry tkanív 

kostí a chrupaviek
•	 Regulácia obličiek a tráviaceho systému;
•	 Zlepšenie stavu pokožky.

Kód: 2221/2220	 Balenie — 10/30 vreciek
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Coral Taurine 

„Coral Taurine” je zdrojom „univerzálnej“ aminokyseliny 
taurínu, ktorá má mnohostranné zdravotné účinky, a pre-
to je veľmi dôležitá pre použitie ako doplnok stravy.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Môžeme povedať, že táto aminokyselina sprevádza člo-
veka po celý život – od počatia až po starobu. Aj počas 
tehotenstva je mimoriadne dôležitá pre normálny vývoj 
a rast plodu. Okrem toho odborníci poznamenávajú, že 
mozog detí obsahuje štyrikrát viac taurínu ako mozog 
dospelých.

Ak prijmeme potravinové zdroje taurínu, nachádza sa v 
produktoch živočíšneho pôvodu – rybách, mäse, mlieku, 
vajciach a nenachádza sa v rastlinnej potrave. To zname-
ná, že táto aminokyselina je obzvlášť dôležitá pre vege-
tariánov. Hoci sa taurín považuje za aminokyselinu, na 
rozdiel od iných aminokyselín nie je súčasťou bielkovín.

Funkčnosť taurínu je pôsobivá. Je prítomný v mozgovom 
tkanive a sietnici očí vo veľmi vysokých koncentráciách. 
Znižuje záchvaty, bráni prenosu nervových vzruchov do 
centrálneho nervového systému, posilňuje pamäť a zvy-
šuje koncentráciu. Toto je hlavná aminokyselina sietnice 
(40-50%), ktorá poskytuje

výživu jeho tkanív a normálne fungovanie, prispieva k 
adaptácii očí na svetlo. A čo je najdôležitejšie, taurín je 
schopný obnoviť poškodené tkanivo sietnice alebo šo-
šovky a tým zlepšiť videnie po rôznych zraneniach alebo 
problémoch súvisiacich s vekom.

Taurín je nemenej dôležitý pre kardiovaskulárny sys-
tém. Predovšetkým zabraňuje odstraňovaniu draslíka 
zo srdcového svalu a normalizuje metabolizmus sodíka, 
draslíka, vápnika a horčíka – minerálov zodpovedných 
za správny a zdravý srdcový rytmus. Okrem toho taurín 
pomáha rozširovať cievy.

Táto aminokyselina sa aktívne podieľa na metabolizme. 
Zabraňuje stagnácii žlče v žlčníku a žlčových cestách. 
Znižuje hladinu cholesterolu s nízkou hustotou („zlý“ cho-
lesterol) v krvi a pečeni a zabraňuje tvorbe krvných zra-
zenín. Ďalším účelom taurínu je zvýšenie aktivity inzulínu 
v tele, a tento hormón priamo ovplyvňuje hladinu glukózy 
v krvi, tvorbu glykogénu z glukózy v pečeni a svaloch a 
zvyšuje energetický metabolizmus.

Taurín ako antioxidant viaže v tele reaktívne formy kyslí-
ka, ktoré poškodzujú DNA, udržuje potrebné množstvo 
vitamínov C a E a antioxidačný proteín glutatión.

Zloženie:

•	 taurín   � 600 mg

•	 pomocné zložky

“Coral Taurine” podporuje:

•	 Normálne fungovanie kardiovaskulárneho a 
nervového systému;

•	 Zrakové zdravie;

•	 Metabolizmus;

•	 Antioxidačná ochrana organizmu.

Kód: 2101	 Balenie — 60 kapsúl
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Daily Delicious Beauty Shake 
Raspberry/Vanilla/Chocolate/Orange-Mango 

Proteínové kokteily „Daily Delicious Beauty Shake“ s 
prírodnými príchuťami malín, manga, vanilky a kakaa sú 
vyváženým zdrojom živočíšnych a rastlinných bielkovín v 
kombinácii s kolagénom a vitamínovo-minerálnym kom-
plexom, podporujú vitalitu a fyzickú aktivitu, dodávajú 
energiu na každý deň.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Kolagén je hlavnou stavebnou bielkovinou kože, svalov, 
vlasov a a nechtov a pokožka obsahuje až 40% kolagé-
nu. Kolagénový hydrolyzát používaný v kokteiloch je 
vysoko účinná forma živočíšneho kolagénu pozostá-
vajúca z troch peptidov (aminokyselín): lyzínu, prolínu a 
hydroxyprolínu. Jeho zvláštnosťou je, že má nízku mo-
lekulovú hmotnosť, ľahko sa vstrebáva a začína aktívne 
a rýchlo pôsobiť. Kolagén dodáva pokožke proteínovú 
výživu, čím zabraňuje jej predčasnému starnutiu.

Mliečny proteín a srvátkový proteínový koncentrát, na 
rozdiel od rastlinných bielkovín, obsahujú všetky esenci-
álne aminokyseliny, ktoré sú svojou štruktúrou podobné 
ľudskému svalovému tkanivu. V porovnaní s plnohodnot-
ným proteínom je srvátkový proteín telom úplne absor-
bovaný.

Pomáha obnoviť svalové tkanivo po cvičení. Za tento 
proces sú zodpovedné tri esenciálne aminokyseliny v 
bielkovinách: valín, leucín a izoleucín, ktoré svaly využíva-
jú na zlepšenie metabolizmu tukov, „spaľovanie“ tukov a 
uvoľňovanie dodatočnej energie.

Sójový proteínový izolát je ľahký rastlinný proteín, ktorý 
je užitočný predovšetkým pre tých, ktorých telo dobre 
nestrávi bežný kazeínový proteín alebo neznáša laktózu, 
ako aj pre starších ľudí a vegetariánov ako náhrada mä-
sových bielkovín. Sójový proteín je bohatý na množstvo 
esenciálnych, a neesenciálnych aminokyselín, čo zaisťu-
je zdravé svaly a navyše nezvyšuje hladinu cholesterolu 
a pomáha kontrolovať vlastnú hmotnosť.

Vitamínovo-minerálny komplex (vitamíny A, C, E, skupi-
na B vrátane B3, B7 a B9, PP, minerály horčík, meď, selén) 
sa podieľa na všetkých typoch metabolizmu - sachari-
dov, bielkovín a tukov. Vitamíny a minerály zlepšujú trá-
venie, udržiavajú zdravú pokožku a svaly a podieľajú sa 
na syntéze vlastného kolagénu.

Zloženie:

Mliečné bielkoviny, koncentrát srvátkových bielkovín, 
sójový proteínový izolát, prášok z malinových plodov alebo 
vanilkového extraktu alebo kakaového prášku, mango, 
orange, magnézium (citrát), hydrolyzát kolagénu, vitamín 
C, PABA (kyselina p-aminobenzoová), vitamín E, selén 
(selenomethionín), kyselina pantoténová, nikotínamid, 
vitamín A, meď (glukonát), kyselina listová, biotín. Obsahuje 
sladidlá: steviozid a erytritol.

Proteínové kokteily:

•	 Napomáhajú tvorbe silných, zdravých svalov;
•	 Zachovávajú elasticitu, krásu a mladosť pokožky, 

vlasov, nechtov;
•	 Správna rovnováha vitamínov a minerálov;
•	 Zvyšujú vytrvalosť a výkon;
•	 Pomáhajú kontrolovať hmotnosť.

Kód: 211500/211600/211700/211800/213500/213600/213700/213800	  Balenie — 500/25 g
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Daily Delicious Hi-Fiber 
Acai & Blueberry

„Daily Delicious Hi-Fiber” je zdravý a chutný zdroj vlák-
niny, ktorá v modernej strave veľmi chýba. Tento produkt 
je užitočný pre každého, bez ohľadu na ročné obdobie či 
dennú dobu. Žiadny produkt nemôže nahradiť vlákninu 
v strave. Vláknina je hlavnou „potravou“ pre prospešnú 
črevnú mikroflóru. Zdravé črevo je kľúčom k silnej imuni-
te a správnej látkovej premene v tele. Vláknina udržiava 
rovnováhu prospešnej črevnej flóry, stimuluje motilitu 
tráviaceho traktu, podporuje vylučovanie toxínov, cho-
lesterolu a iných odpadových látok, chráni pred náhlymi 
výkyvmi hladiny cukru v krvi, a ovplyvňuje nadváhu. 20 g 
vlákniny denne (odporúčaná denná potreba) znižuje rizi-
ko srdcových ochorení o 60 %.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Rozpustná vláknina ( jablčná vláknina a jablkový pektín, 
guarová guma, arabská guma, inulín, glukomanán) má 
cennú schopnosť adsorbovať veľké množstvo vody, pri-
čom vytvára gélovitú hmotu, ktorá na jednej strane chrá-
ni sliznice žalúdka a čriev a na druhej strane uľahčuje 
odstraňovanie toxínov z tela. Navyše vám dodá pocit sý-
tosti, čo vám pomôže vyhnúť sa prejedaniu a priberaniu.

Nerozpustná vláknina (celulóza, ryžové otruby) aktivuje 
črevnú motilitu a urýchľuje pohyb potravy tráviacim trak-
tom. Telo ho nestrávi, ale jeho hrubé vlákna ako kefka 
čistia steny čriev. V dôsledku tohto „čistenia“ sa zlepšujú 
metabolické procesy a vstrebávanie vitamínov, minerá-
lov a iných užitočných látok.

Glutamín je podmienečne esenciálna aminokyselina, 
ktorá sa podieľa nielen na syntéze bielkovín, ale je tiež 
absolútne nevyhnutná pre udržanie a obnovu štruktúry a 
funkcie čreva, najmä pri stavoch, pri ktorých dochádza k 
poškodeniu sliznice (syndróm dráždivého čreva).

Gél z aloe vera pokrýva sliznicu žalúdka a chráni ju pred 
podráždením. Zlepšuje črevnú motilitu a podporuje rast 
prospešnej črevnej mikroflóry. Pomáha normalizovať 
metabolizmus a trávenie, zlepšuje vstrebávanie živín z 
potravy.

Zloženie:

Jablčná vláknina 3000 mg, inulín (z koreňa čakanky) 
2790 mg, (guarová guma, arabská guma, sodná soľ 
karboxymetylcelulózy) 740 mg, ryžové otruby 500 mg, 
cvikla 300 mg, kyselina citrónová, L-glutamín 200 mg, 
koncentrát slivkovej šťavy 200 mg, glukomanán 200 
mg, prírodná aróma čučoriedka, prírodná aróma ríbezlí, 
prírodná aróma čerešňa, ovocie ananás 100 mg, extrakt z 
acai 100 mg, čučoriedka 100 mg, jablkový pektín 50 mg, 
gél z aloe vera 30 mg, glykozid steviol 30 mg, oxid kremičitý

“Daily Delicious Hi-Fiber” pomáha:

•	 Zlepšiť stav črevnej mikroflóry;
•	 Aktivovať črevnú motilitu;
•	 Znížiť hladinu „zlého“ cholesterolu a cukru v krvi;
•	 Detoxikácia organizmu;
•	 Znížiť riziko obezity.

Kód: 2103	 Balenie — 270 g

VEGAN

FRIENDLY
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DHA + D3 Smart Chews

„Intelektuálny vek mozgu“ je daný schopnosťou človeka 
učiť sa, teda osvojovať si nové poznatky. Na to je dôleži-
té, aby deti a dospievajúci rozvíjali pozornosť, pamätali 
si, čo čítajú alebo počujú, a aby sa dospelí snažili udržať 
si tieto zručnosti po celý život. Významná časť každo-
denných prichádzajúcich informácií je vizuálna, takže vi-
zuálny aparát musí vydržať značné zaťaženie počas štú-
dia, práce a dokonca aj na dovolenke. „DHA+D3 Smart 
Chews“ pomôžu rozvíjať a udržiavať tieto zručnosti a tiež 
posilnia zdravie očí.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Omega-3 PUFA sú nepostrádateľnou zložkou stravy:  
nie sú syntetizované v ľudskom tele, a preto musia byť 
pravidelne dodávané z potravy. Omega-3 PUFA sa 
najčastejšie vyskytujú v tučných morských rybách (tuni-
ak, sleď, sardinky, ančovičky, makrela, losos), morských 
plodoch a oveľa menej často v rastlinných zdrojoch,  
z ktorých iba ľanový olej sa vyznačuje vysokým obsa-
hom omega-3 PUFA. Podiel rýb v modernej strave ne-
ustále klesá, takže dodatočný príjem omega-3 PUFA je 
čoraz aktuálnejší. 

Z omega-3 mastných kyselín sú najcennejšie DHA (ky-
selina dokosahexaenová) a EPA (kyselina eikosapen-
taenová). Práve DHA tvorí potenciál intelektuálnych 
schopností počas vývoja plodu. V detstve a dospievaní 
pomáha ľahšie a lepšie vstrebávať informácie, prejavo-
vať väčšiu vytrvalosť v učení. U dospelých pomáha DHA 

zachovať pamäť a chrániť mozog pred predčasným star-
nutím. Okrem toho sa DHA podieľa na tvorbe zrakového 
aparátu a udržuje jeho zdravie po celý život. Dôležitú úlo-
hu DHA pre zdravie mozgu a zrak potvrdzuje fakt, že bun-
ky šedej hmoty mozgovej kôry zdravého človeka obsa-
hujú asi 13% DHA a obsah v sietnici dosahuje 20%, čo je 
najvyššia hodnota v ľudskom tele. EPA pomáha chrániť 
steny ciev pred aterosklerotickými plakmi, čo prispieva  
k zdraviu kardiovaskulárneho systému.

Vitamín D3 sa syntetizuje v koži pri vystavení slnečné-
mu žiareniu a je nevyhnutný pre zdravé kosti, zuby, imu-
nitné funkcie, nervový, reprodukčný a kardiovaskulárny 
systém. Opaľovacie krémy, znečistené ovzdušie a prach 
výrazne znižujú absorpciu UV lúčov pokožkou, takže 
nedostatok tohto vitamínu je bežný nielen v severných 
zemepisných šírkach, ale aj v slnečných krajinách. Ob-
zvlášť dôležitý je dostatočný príjem tohto vitamínu v 
detstve a v starobe. 

Výrobok je vyrobený pomocou patentovanej technoló-
gie ConCordix, ktorá napodobňuje distribúciu tukových 
kvapôčok v studenovodných morských rybách. Podobne 
sú aktívne látky rozpustné v tukoch rozdelené do malých 
kvapôčok, z ktorých každá je umiestnená v samosta-
tnej želatínovej bunke, ktorá ich chráni pred lepením  
a oxidáciou a zároveň výrazne zväčšuje oblasť absorp-
cie do krvného riečišťa. Táto unikátna technológia pre-
ukázateľne zvyšuje vstrebávanie lipidových živín, teda 
účinnosť produktu, o 44%.

Zloženie:

•	 rybí olej (z ančovičiek, sardiniek a makrely)� 720 mg
•	 Omega-3 PUFA � 482 mg

vrátane DHA (kyselina dokosahexaenová)�360 mg
               EPA (kyselina eikosapentaénová)� 72 mg

•	 vitamín D3 (cholekalciferol)� 12 mcg
•	 pomocné zložky

„DHA + D3 Smart Chews“ pomôžu:

•	 Zlepšiť intelektuálne schopnosti (poznávaciu 
schopnosť a schopnosť učiť sa)

•	 Posilniť pamäť
•	 Podporovať zrakové zdravie,
•	 Podporovať normálnu činnosť srdca.

Kód: 2304	 Balenie — 30 žuvacích pastiliek 
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„D-Spray“/„D-Spray 2000“ — vitamín D3 vo forme spreja. 
Vitamín D3 hrá dôležitú úlohu v metabolizme, podporuje 
vstrebávanie vápnika, horčíka a fosforu, čím zabezpeču-
je fungovanie pohybového aparátu; posilňuje imunitný 
systém, znižuje pravdepodobnosť častých prechladnu-
tí; podporuje prácu nervového, kardiovaskulárneho a re-
produkčného systému tela. Forma vitamínu D3 rozpust-
ná v tukoch sa absorbuje prirodzene a rýchlo. Sprejová 
forma poskytuje jemné rozptýlenie produktu, čo uľah-
čuje prenikanie vitamínu do krvného obehu a zväčšuje 
absorpčnú plochu. Prípravok je vhodný pre celú rodinu 
— deti od 4 rokov, dospelých, tehotné a dojčiace ženy.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vitamín D3 — je pre telo veľmi dôležitá biologicky aktívna 
látka, ktorá sa syntetizuje v bunkách ľudskej kože pod 
vplyvom ultrafialových lúčov a do ľudského tela sa do-
stáva aj potravou. V poslednej dobe ľudstvo z rôznych 

dôvodov pociťuje obrovský nedostatok vitamínu D3. 
Ide o nedostatok adekvátneho slnečného žiarenia v ur-
čitých zemepisných šírkach a zhoršovanie vonkajšieho 
prostredia (nárast smogu a prašnosti v mestách), ochu-
dobňovanie potravín a dokonca aj zvýšenie spotreby 
opaľovacích dermatologických prípravkov. Vitamín D3 je 
obzvlášť dôležitý pre obyvateľov stredných a severných 
zemepisných šírok, deti a dospievajúcich, tehotné a doj-
čiace ženy, starších ľudí.

Dopĺňanie hladiny vitamínu D3 z potravy je pomerne 
ťažké, pretože sa nachádza iba v živočíšnych produk-
toch, ako je vaječný žĺtok, niektoré druhy rýb a huby. 
Preto je príjem dodatočného zdroja vitamínu D3 jedno-
ducho potrebný bez ohľadu na ročné obdobie, najmä 
pre rizikových ľudí. Často sú to chorí a starší ľudia, ľudia  
s chorobami čriev, pečene, obličiek, metabolickými poru-
chami, nadváhou a ľudia s chronickými bolesťami kĺbov 
a svalov.

D-Spray/D-Spray 2000 

Zloženie:

•	 vitamín D3 (cholekalciferol) � 10 mcg (400 IU) 
rastlinný olej (triglyceridy so stredne  
dlhým reťazcom z kokosového oleja)      

•	 koncentrát tokoferolu

•	 vitamín D3 (cholekalciferol) � 50 mcg (2000 IU) 
rastlinný olej (triglyceridy so stredne  
dlhým reťazcom z kokosového oleja)      

•	 koncentrát tokoferolu

Produkt tiež prispieva k:

•	 Posilneniu imunitného systému;
•	 Normalizácii metabolizmu uhľohydrátov a lipidov;
•	 Udržiavaniu činnosti nervového, kardiovaskulárneho  

a reprodukčného systému tela;
•	 Zlepšeniu pamäti a pozornosti.

Kód: 2179/2197                                                             	 Balenie — 10 ml (170 dávok)
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Evening Formula

„Evening Formula“ je vyvážená kompozícia založená na 
známych rastlinách s miernym upokojujúcim účinkom. 
Tento komplex sa odporúča používať večer ako záruka 
pokoja a pozitívnych emócií.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Theanín je aminokyselina izolovaná z čajových lístkov 
s jedinečnými antidepresívnymi vlastnosťami. Theanín 
stimuluje tvorbu hormónu dopamínu, znižuje napätie 
a podráždenosť, pomáha obnoviť nervovú sústavu po 
preťažení, zlepšuje náladu, zabezpečuje pokojný a uvoľ-
nený stav.

Extrakt z Melissa officinalis je obzvlášť cenený ako 
dobré sedatívum pri nervových kŕčoch, nespavosti a 
zvýšenej vzrušivosti. Sú za to zodpovedné polyfenoly, 
flavonoidy, citral, citronelal a karyofylén prítomné v by-
linke. Fenolkarboxylové kyseliny medovky pomáhajú 
odstraňovať nervové stavy, znižujú tachykardiu a jemne 
uvoľňujú kŕče.

Extrakt z chmeľu obyčajného obsahuje komplex chme-
ľových kyselín (humulon, lupulín), známy pre svoj seda-

tívny, antikonvulzívny účinok. A množstvo vitamínov B 
(B1, B3, B6) pomáha vyrovnať sa so stavom nadmer-
nej excitácie, zvýšeným emočným stresom a obnovuje 
správny spánok a bdenie.

Ľubovník bodkovaný je známy svojim obsahom hype-
ricínu, ktorý pôsobí upokojujúco pri depresii a úzkosti, 
strese a nervových zrúteniach. Zvyšuje koncentráciu 
neurotransmiterov (serotonín, norepinefrín a dopamín) 
v centrálnom nervovom systéme. Rovnováha neurotran-
smiterov je dôležitá pre zdravie nervového systému.

Nie bezdôvodne sa horčík nazýva antistresový prvok. 
Brzdí rozvoj excitačných procesov v centrálnom ner-
vovom systéme, znižuje citlivosť organizmu na von-
kajšie podnety, znižuje nervovosvalové kŕče a zvýšenú 
nervozitu.

Extrakt zo Scutellaria baicalensis má upokojujúci úči-
nok, ktorý je oveľa lepší ako valeriána. Tento účinok je 
dosiahnutý špeciálnou skupinou flavonoidov, ktorú ob-
sahuje (baicalin, scutellarin, oroxylin), ktorá pomáha 
znižovať excitabilitu centrálneho nervového systému a 
znižuje napätie.

Zloženie:

•	 teanín� 100 mg
•	 výťažok z melisy  � 100 mg
•	 výťažok z chmelu  � 100 mg
•	 výťažok z mladiny  � 100 mg
•	 horčík  � 75 mg
•	 výťažok zo šišáka bajkalského  � 50 mg

“Evening Formula” pomáha:

•	 Znížiť emocionálny stres pri prepracovaní;
•	 Vyrovnať sa s nervovým vyčerpaním (manažérsky 

syndróm), nespavosťou, neurózami;
•	 Na depresiu a stres;
•	 Zabezpečiť zdravý spánok.

Kód: 91832	 Balenie — 60 kapsúl
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FanDetox

„FanDetox” je produkt vyvinutý kórejským vedcom Song 
Hye Bok na obnovu a ochranu pečene pred toxickými 
účinkami alkoholu, drog, nekvalitných potravín a iných 
škodlivých látok. Výrobok je založený iba na rastlinných 
extraktoch. Kaki, goji bobule, šupky z mandarínok, se-
mienka pohánky a sójové klíčky majú rýchly a účinný 
liečebný účinok na zdravie.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Tomel predbieha hrozno a figy v množstve živín. Je 
zdrojom vitamínov A, C, P, kyseliny jablčnej a citrónovej, 
minerálov a hlavne ľahko stráviteľných rastlinných cuk-
rov glukózy a fruktózy pre zvýšenie životne dôležitých 
zdrojov organizmu. Práve tieto cukry sú nevyhnutné pre 
tvorbu glykogénu v pečeni a jej zásobovanie energiou.

Plody Goji zlepšujú proces trávenia a majú celkový po-
silňujúci, antioxidačný a tonizujúci účinok. Betaín obsiah-
nutý v rastline zlepšuje metabolizmus, podporuje tvorbu 
enzýmov alkoholdehydrogenázy a aldehyddehydrogená-
zy, ktoré normalizujú tvorbu žlče a metabolizmus tukov v 
pečeni, ako aj neutralizujú toxické látky vrátane produk-
tov rozkladu alkoholu.

Extrakt z citrusovej kôry obsahuje veľké množstvo fla-
vonoidov, ktoré pôsobia antiskleroticky. Keď sa dostanú 
do tela, urýchľujú proces rozkladu lipoproteínov s nízkou 
hustotou a normalizujú hladinu celkového cholesterolu a 
chránia vitamín C pred oxidačnou deštrukciou.

Pohánka, vďaka vysokému obsahu flavonoidov, orga-
nických kyselín a lecitínu, priaznivo pôsobí na tráviaci, 
kardiovaskulárny a nervový systém, pomáha obnovovať 
poškodené pečeňové tkanivo a odstraňovať z neho pre-
bytočné lipidy.

Sójové bôby sú bohaté na biologicky aktívne látky: biel-
koviny, vitamíny (E, H, PP, skupina B), minerály, lecitín, 
vlákninu.

Dextrín je vysoko stráviteľný produkt čiastočného roz-
kladu polysacharidov: škrob, glykogén. Uložená v peče-
ňových bunkách je rýchlo mobilizovanou energetickou 
rezervou pre ich výživu a zvýšenie výkonnosti.

Vitamín C je nevyhnutným účastníkom syntézy kolagé-
nu, posilňuje steny ciev, chráni ich pred usadzovaním oxi-
dovaných foriem cholesterolu a chráni telo pred toxínmi.

Zloženie:

Dextrín 1520 mg, extrakt z plodov tomelu 280 mg, extrakt 
z plodov goji 210 mg, extrakt zo šupky mandarínky 210 
mg, extrakt z pohánky 210 mg, extrakt zo sójových 
klíčkov 70 mg, taurín 50 mg, kyselina askorbová 10 mg, 
pomocné zložky

“FanDetox“:

•	 Aktívne rozkladá toxické produkty v hepatocytoch;
•	 Zlepšuje metabolizmus tukov, znižuje hladinu 

cholesterolu;
•	 Zmierňuje kocovinu a všetky jej nepríjemné príznaky: 

celková slabosť, bolesť hlavy, závraty, nevoľnosť, 
triaška, tachykardia, potenie, nespavosť.

Kód: 91663/9167500	 Balenie — 10/30 sáčkov - balenie po 4,5 g

VEGAN

FRIENDLY



40 Zdravie

FlexiCor

„FlexiCore” je vyvážená kombinácia komplementárnych 
účinných látok určená na obnovenie fungovania pohybo-
vého aparátu. Posilňuje kosti a kĺby, zabraňuje deštrukcii 
osteochondrálnych a spojivových tkanív, výrazne znižuje 
bolesť a stuhnutosť, obnovuje pohyblivosť a ľahkosť pri 
chôdzi.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Glukozamín je stavebný materiál pre spojivové, kostné 
a chrupavkové tkanivá. Toto je hlavná zložka intraartiku-
lárnej tekutiny, ktorá „maže“ kĺby, znižuje trenie a odiera-
nie chrupavky. Chráni kĺbovú chrupavku pred zápalom a 
deštrukciou, stimuluje produkciu chondroitínu na posil-
nenie osteochondrálneho tkaniva. Minimalizuje zvýšenú 
citlivosť a bolesti kĺbov a chrbtice v pokoji aj pri chôdzi.

Chondroitín sulfát je hlavnou štrukturálnou zložkou 
chrupavkového tkaniva, hrá kľúčovú úlohu pri stavbe 
osteochondrálneho tkaniva, väziva, ako aj pri udržiavaní 
pevnosti a pružnosti cievnej steny. Znižuje stupeň vypla-
vovania vápnika z kostí a urýchľuje procesy ich obnovy, 
inhibuje degeneratívne procesy v chrupavkovom tkani-
ve, inhibuje pôsobenie špecifických enzýmov, napríklad 
interleukínu-1, ničiaceho kĺbovú chrupavku. Chondroitín 

je schopný zadržiavať tekutinu v hrúbke chrupavky vo 
forme vodných dutín, čím vytvára dobré tlmenie nára-
zov čo zvyšuje pevnosť a integritu chrupavky.

MSM sa aktívne podieľa na tvorbe kolagénu a keratínu, 
ktoré udržujú elasticitu a pohyblivosť kĺbov, redukujú zá-
paly a pomáhajú obnoviť pružnosť a priepustnosť bun-
kových stien, čo umožňuje živinám ľahšie prenikať do 
tkanív.

Vitamín C sa nezanedbateľne podieľa na zvyšovaní prie-
pustnosti kapilárnych stien, zlepšovaní stavby kostí a 
kože, podporuje vstrebávanie glukozamínu, aktivuje tvor-
bu protilátok a makrofágov, pôsobí proti infekciám, ktoré 
spôsobujú zápaly kĺbov.

Mangán je nevyhnutný pre syntézu vlastného chondro-
itínu, normalizuje metabolizmus minerálov a podporuje 
vstrebávanie vápnika, urýchľuje samohojenie chrupavky.

Bambus je zdrojom kremíka, jedného z najdôležitejších 
mikroelementov, ktorý stimuluje tvorbu kyseliny hyaluró-
novej a chondroitínu, obnovuje pevnosť a pružnosť ko-
lagénových a elastanových vlákien, zabraňuje deštrukcii 
osteochondrálneho tkaniva.

Zloženie:

•	 glukozamín   � 300 mg
•	 chondroitín sulfát  �  250 mg
•	 MSM   � 200 mg
•	 vitamín C   � 50 mg
•	 mangán (glukonát)   � 0,3 mg
•	 výťažok z bambusu  �  7,5 mg
•	 pomocné zložky

“FlexiCore” pomáha s:

•	 Artritídou, artrózou;
•	 Osteoporózou;
•	 Osteochondrózou;
•	 Modrinami, vyvrtnutiami, zraneniami.

Kód: 91803	 Balenie — 90 kapsúl 
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Garlic Extract

Cesnak je cenná jedlá rastlina, ktorá názorne ukazuje, 
, že môže byť zdrojom potravy aj liečiva. Jeho 
liečivé vlastnosti opísal Dioscorides už v 1. storočí 
nášho letopočtu. Hlavnou výhodou cesnaku je veľké 
množstvo esenciálnych olejov, vďaka ktorým má silné 
antibakteriálne vlastnosti. Cesnak sa oddávna používa 
na prevenciu ochorení tráviaceho traktu, hypertenzie, 
aterosklerózy, chrípky, atónie žalúdka a čriev, dyspepsie, 
plynatosti, potláčaniu hnilobných a fermentačných 
procesov v črevách a pri bronchopulmonálnych 
ochoreniach.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Hľuza a listy obsahujú glykozid aliín, sacharidy, 
fytosteroly, éterické a mastné oleje, inulín, vitamíny B, 
C, D, PP, organické kyseliny, minerály: selén, draslík, 
vápnik, horčík, meď, železo, mangán a zinok. ako aj 
kobalt, chróm, molybdén, bróm a lítium. Cesnak je 
jedným z najobľúbenejších prostriedkov na prevenciu 
prechladnutia. Stimuluje ľudský imunitný systém, 
zvyšuje tvorbu protilátok a fagocytózu. Cesnakové 
fytoncídy zvyšujú jeho inhibičný účinok na patogénne 
baktérie.

Glykozid alicín je špecifická látka v cesnaku, zdroj 
jeho špecifického zápachu. Vďaka alliínu a alicínu 
– prchavým frakciám cesnaku – má táto rastlina 
najsilnejší antimikrobiálny, antifungálny a antihelmintický 
účinok. Vyššie uvedené glykozidy potláčajú rôzne druhy 
mikróbov, baktérií, nižších húb a parazitov, zabraňujú 
procesom fermentácie a hniloby v črevách bez narušenia 
prirodzenej flóry tela a podporujú tvorbu žlče. Sú schopné 
potlačiť množenie Helicobakter pylori, preto sa cesnak 
používa pri peptických vredoch žalúdka a dvanástnika. 
Je užitočný pri kolitíde, gastritíde, helmintickej infestácii 
a črevnej atónii. Cesnak normalizuje hladinu cholesterolu 
v krvi, znižuje ho o 9% a zvyšuje množstvo lipoproteínov 
s vysokou hustotou. Zabraňuje zhlukovaniu krvných 
doštičiek, reguluje cievny tonus a znižuje krvný tlak. Je 
to vynikajúci prostriedok na prevenciu aterosklerózy, 
hypertenzie a angíny pectoris.

Cesnak tiež chráni telo pred voľnými radikálmi. Obsahuje 
dostatočné množstvo selénu, ktorý väzbou voľných 
radikálov znižuje oxidáciu buniek, reguluje priepustnosť 
bunkových membrán, neutralizuje toxické účinky 
rádionuklidov a ťažkých kovov, preto sa odporúča pre 
ľudí pracujúcich s ionizujúcim žiarením alebo žijúcich v 
nepriaznivých oblastiach.

Zloženie:

•	 extrakt z cesnaku   � 200 mg
•	 pomocné zložky

“Garlic Extract” pomáha:

•	 Posilniť imunitný systém;
•	 Znížiť riziko prechladnutia;
•	 Normalizovať hladinu cholesterolu;
•	 Znížiť nepohodlie v gastrointestinálnom trakte;
•	 Antioxidačná ochrana organizmu;
•	 Odstrániť parazity z tela.

Kód: 2151	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Ginerra 

Tráviace ťažkosti sa vyskytujú približne u 40% zdravých 
dospelých. Prejavujú sa pálením záhy, grganím, ťažkos-
ťou v hornej časti brucha, nevoľnosťou, nadúvaním a 
poruchami stolice. Sliznica tráviaceho traktu zohráva 
kľúčovú úlohu pri udržiavaní zdravia tráviaceho traktu. 
Chráni tráviaci trakt pred účinkami žalúdočnej kyseliny, 
infekciami, mechanickým a tepelným poškodením. Vy-
lučuje žalúdočné a črevné šťavy a mikrotrhlinky črevnej 
sliznice zväčšujú povrch na vstrebávanie živín z potravy 
do krvi.

„Ginerra“ — je komplex rastlinných extraktov a aminoky-
seliny L-glutamínu, ktorý pomáha riešiť príznaky dyspep-
sie a nepohodlia v tráviacom trakte, podporuje trávenie.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Mucosave®FG obsahuje synergickú kombináciu extrak-
tu z opuncie a extraktu z olivových listov. Obe rastliny sa 
pestujú v horúcom slnečnom podnebí južnej Európy, na 
Sicílii, a tradične sa tam používajú na oživenie tráviace-
ho traktu. Opunciové plody sú bohaté na polysacharidy. 

Pomáhajú vytvárať gélovitú látku, ktorá tvorí ochranný 
povlak na stenách žalúdka a čriev. Olivové listy obsahujú 
polyfenoly, ktoré pomáhajú znižovať intenzitu zápalo-
vých procesov, a majú upokojujúci účinok. V klinickom 
výskume preukázal Mucosave®FG schopnosť znížiť 
gastrointestinálne ťažkosti u zdravých dospelých s 
gastroezofageálnym refluxom.

Koreň sladkého drievka - dlhoročný pomocník a obľú-
bený liek lekárov v Číne, Indii, Tibete a Egypte. Extrakt zo 
sladkého drievka obsahuje vysokú koncentráciu a širo-
kú škálu flavonoidov. Majú priaznivý účinok na tráviaci 
systém: zmierňujú príznaky dyspepsie, ovplyvňujú rast 
baktérie Helicobacter pylori, zabraňujú vzniku vredov, re-
gulujú činnosť čriev a chránia pred oxidačným stresom. 

Aminokyselina L-glutamín - je hlavným zdrojom energie 
pre bunky sliznice tráviaceho traktu. Podporuje jej hoje-
nie a pomáha posilňovať bariérovú funkciu. Okrem toho 
L-glutamín zvyšuje vylučovanie žalúdočnej šťavy, stimu-
luje rast prospešných baktérií v črevách a udržiava ich 
normálnu pohyblivosť. 

Zloženie:

zloženie v 1 kapsule: Mucosave®FG (extrakt z Opuntia 
ficus indica a extrakt z Olea europaea) 200 mg, 
L-glutamín 50 mg, extrakt z koreňa sladkého drievka s 
deglycyrrhizínom (Glycyrrhiza glabra L.) 75 mg, pomocné 
zložky.

“Ginerra” pomáha:

•	 Obnoviť a chrániť sliznicu tráviaceho traktu 
•	 Zmierniť nepríjemné príznaky (pálenie záhy, 

nevoľnosť, pocit plnosti v hornej časti brucha, 
kručanie v bruchu, nadúvanie, poruchy stolice)  
po jedle

•	 Zlepšiť trávenie a vstrebávanie živín.

Kód: 2303	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Gotu Kola Extract 

„Gotu Kola Extract“ je produkt založený na slávnej rast-
line z Madagaskaru, nazývanej „bylina pamäti“. Pomáha 
posilňovať cievnu stenu, zvyšuje jej elasticitu, priaznivo 
pôsobí na kapilárne prekrvenie, aktivuje cerebrálny obeh, 
myšlienkové pochody, pamäť, a zlepšuje činnosť kardio-
vaskulárneho systému.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Gotu kola optimalizuje stav cievneho systému, zlepšuje 
výživu a saturáciu mozgu kyslíkom, čo má za následok 
zlepšenie pamäti, pozornosti a funkcie vizuálneho analy-
zátora. Účinné látky rastliny zvyšujú duševné schopnos-
ti, urýchľujú proces myslenia, zlepšujú zapamätávanie, 
znižujú bolesti hlavy, pôsobia upokojujúco na centrálny 
nervový systém pri úzkosti, neurózach, poruchách spán-
ku, a znižujú únavu. Gotu kola má tiež pozitívny vplyv na 
niektoré zložky krvi a stabilizuje hladinu hemoglobínu a 
cukru v krvi.

Triterpénové saponíny obsiahnuté v rastline sa podie-
ľajú na tvorbe kolagénu, ktorý zvyšuje elasticitu cievnej 
steny, podporuje schopnosť organizmu rýchlo obnovo-
vať tkanivá a hojiť rôzne poranenia.

Flavonoidy zlepšujú žilový obeh. Kardiotonické a anti-
arytmické účinky flavonoidov sú najvýraznejšie pri sta-
voch kardiodepresie. Pri zvýšenej záťaži kardiovaskulár-
neho systému (stres, fyzická a psychická záťaž) zvyšujú 
jeho stabilitu, zlepšujú prekrvenie a rozširovaním koro-
nárnych tepien srdca zásobujú srdcový sval kyslíkom 
bez zvyšovania krvného tlaku a bez zmeny dráždivosti 
myokardu. Priaznivo pôsobia na lymfovenózny systém, 
obnovujú nielen objemový prietok krvi, ale podporujú aj 
regeneráciu lymfatických uzlín. V tomto prípade sa za-
znamená normalizácia toku lymfy, zlepšenie lymfatickej 
drenáže a zníženie priepustnosti kapilár.

Glykozidy regulujú činnosť srdcového svalu a sú účinné 
pri srdcovom zlyhávaní v dôsledku hypertenzie (preťa-
ženie myokardu), poškodení srdcových chlopní a kar-
diosklerózy.

Triterpény Gotu kola poskytujú dodatočný detoxikač-
ný účinok stimuláciou funkcií cytochrómov, ktoré za-
bezpečujú odstraňovanie toxických látok a liečiv z tela. 
Stimulujú syntézu žlčových kyselín a kortikoidných hor-
mónov, ovplyvňujú metabolizmus cholesterolu, regulujú 
žlčotvornú funkciu pečene a odtok žlče.

Zloženie:

•	 extrakt Gotu Кola   � 120 mg
•	 pomocné zložky

“Gotu Kola Extract” pomáha:

•	 Zlepšiť mikrocirkuláciu v mozgu a srdcovom svale;
•	 Zvýšiť energiu a odolnosť voči stresu;
•	 Zlepšiť pamäť a schopnosti myslenia;
•	 Pri ateroskleróze, chronickej únave, neurózach, 

depresii, vegetatívno-vaskulárnej dystónii, kŕčových 
žilách.

Kód: 2149	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Griffonia 

„Griffonia“ je produkt, ktorý pomôže normalizovať fun-
govanie centrálneho a periférneho nervového systému. 
Tropická rastlina griffonia a vitamíny skupiny B, pôso-
biace synergicky, priaznivo ovplyvňujú činnosť mozgu, 
cyklus spánku a bdenia, pomáhajú odstraňovať dysfóriu, 
znižujú úzkosť a depresívne stavy.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Griffonia je exotická rastlina pochádzajúca zo západnej 
a strednej Afriky. Spomedzi všetkých častí griffonia majú 
semená najväčšiu hodnotu vďaka obsahu prírodnej látky 
5-hydroxytryptofánu (5-HTP). Táto aminokyselina je pre-
kurzorom jedného z najdôležitejších neurotransmiterov, 
serotonínu. Molekuly 5-HTP ľahko prenikajú do mozgo-
vých buniek a menia sa na serotonín. Štúdie ukázali, že 
5-HTP je rovnako účinný ako syntetické antidepresíva. 
Táto látka spolu s vitamínom B6 zvyšuje syntézu endor-
fínov, ktoré sú zodpovedné za pozitívne emócie, pomáha 
zlepšiť náladu a obnoviť všetky fázy zdravého spánku: 
zaspávanie, REM a plytký spánok. V európskych kraji-
nách sa táto látka používa už mnoho rokov v boji proti 
depresii a zlepšuje pamäť. 5-HTP tiež potláča stimulá-
ciu centra kontroly chuti do jedla v mozgu, najmä znižuje 
túžbu po sacharidových potravinách.

Okrem toho táto aminokyselina účinne pomáha vyrovnať 
sa s príznakmi PMS: znižuje pocity depresie, napätia, úz-
kosti, emočnej nestability a podráždenosti, ktoré sa vy-
skytujú v poslednom týždni cyklu.

Vitamín B6 hrá vedúcu úlohu v normálnom fungovaní 
centrálneho a periférneho nervového systému, podieľa 
sa na syntéze najdôležitejších neurotransmiterov, vita-
mínu B12. V mnohých štúdiách vitamín B6 preukázal 
svoju účinnosť pri depresii: je zodpovedný za vstrebáva-
nie aminokyselín nevyhnutných pre mozog (tryptofán, 
cysteín, metionín) a tvorbu antipsychotických hormó-
nov serotonínu a norepinefrínu. Potreba tohto vitamínu 
sa zvyšuje pri užívaní antidepresív a perorálnych kontra-
ceptív, v období stresu a zvýšeného emočného stresu.

Vitamín B12. Široká škála emocionálnych a kognitív-
nych schopností závisí od udržiavania optimálnej hladiny 
tohto vitamínu v tele. Pomáha predchádzať depresiám, 
senilnej demencii a duševnej zmätenosti, pomáha pre-
konávať nespavosť a prispôsobovať sa zmenám spánku 
a bdenia, čo sa vysvetľuje priamou účasťou kyanokoba-
lamínu na syntéze melatonínu. Nedostatok vitamínov 
môže zároveň viesť k rozvoju periférnej neuritídy, atrofii 
zrakového nervu a degeneratívnym zmenám v bunkách 
kostí a miechy.

Zloženie:

•	 výťažok zo semien griffonia �  50 mg
•	 vitamín B6   � 2 mg
•	 vitamín B12  �  3 mcg
•	 pomocné zložky

“Griffonia“ pomôže s:

•	 Depresiou;

•	 Poruchami spánku;

•	 Neurózy rôzneho pôvodu;

•	 Syndrómom chronickej únavy.

Kód: 91848	 Balenie — 60 kapsúl
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H-500

„H-500“ rozširuje rad produktov s antioxidačnými účin-
kami. Ako je známe, voľné radikály poškodzujú mitochon-
drie, v ktorých sa tvorí a ukladá ATP, čím ich zbavujú 
schopnosti uspokojovať energetické potreby organizmu. 
V dôsledku toho sa objavujú typické znaky starnutia: 
zhoršuje sa pamäť, sluch, zrak, znižuje sa tonus a vytrva-
losť. Poskytnutím ochrany pred voľnými radikálmi pomá-
ha N-500 obnoviť normálne fungovanie tela.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

„H-500“ uľahčuje vydržanie akejkoľvek fyzickej aktivity, 
športových aktivít alebo tvrdej práce. Produkt pomáha 
znižovať hladinu kyseliny mliečnej a jej rýchle využitie zo 
svalov, čím urýchľuje ich regeneráciu po cvičení. Tento 
pozitívny účinok nám umožňuje odporučiť produkt ľu-
ďom s intelektuálnou prácou, v ťažkej výrobe, športov-
com, ako aj milovníkom outdoorových aktivít alebo tým, 
ktorí z nejakého dôvodu potrebujú byť veselí a plní ener-
gie, pretože to pomáha ľahko znášať preťaženie, zmier-
ňuje preťaženie a zvyšuje elasticitu a svalový tonus.

Tento produkt zvyšuje energetický potenciál organizmu 
stimuláciou tvorby bunkovej energie, ktorá je veľmi dôle-
žitá pre celkové zdravie, pretože dostatočný prísun ener-
gie zabezpečuje fyzickú a duševnú výkonnosť, zlepšuje 
metabolizmus a umožňuje odolávať mnohým nepriazni-
vým faktorom.

Oxidačný stres spôsobený toxínmi, mikróbmi a voľnými 
radikálmi vedie k poškodeniu buniek a zlému zdravotné-
mu stavu. „H-500“ zabraňuje oxidácii zdravých buniek a 
obnovuje priaznivé alkalické prostredie v tele, čím pomá-
ha zlepšovať výživu buniek a metabolizmus.

Zloženie:

•	 zmes H-500  �  300 mg  
(citrát draselný, citrát horečnatý, askorbát draselný, 
bór, oxid kremičitý)

”H-500“ pomáha:

•	 Zvýšiť energetické rezervy tela;

•	 Urýchliť zotavenie po ťažkom fyzickom a psychickom 
strese;

•	 Predchádzať predčasnému starnutiu organizmu.

Kód: 91800/91883	 Balenie — 60/120 kapsúl
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Iron

Prípravok „Iron“ v organickej forme obsahuje veľmi dô-
ležitý prvok, ktorý zabraňuje vzniku anémie, zvyšuje 
úroveň životnej energie a výkonnosti. Organické železo 
(bisglycinát železa) je oveľa lepšie vstrebateľné a efek-
tívnejšie využiteľné. Nespôsobuje nežiaduce reakcie 
charakteristické pre anorganické soli železa: dyspeptic-
ké poruchy, podráždenie sliznice žalúdka a čriev, kovová 
chuť, stmavnutie zubnej skloviny.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Podieľa sa na procesoch hematopoézy a tkanivového 
dýchania. Železo sa vstrebáva v črevách, následne di-
funduje do ciev, kde ho zachytáva špeciálny transportný 
proteín transferín. Vďaka transferínu sú bunky a tkanivá 
nasýtené železom. Ako súčasť enzýmov cytochrómu 
sa podieľa na procesoch tkanivového dýchania (trans-
portuje kyslík z pľúc do všetkých buniek tela) a syntéze 
ATP, enzymatických reakcií a metabolizmu cholesterolu. 
Hromadí sa v slezine, pečeni a kostnej dreni, a telo ho vy-
užíva podľa potreby, čím sa predchádza rozvoju anémie 
z nedostatku železa, ktorej príznaky sú: celková svalová 
slabosť, zhoršená chuť a čuch, lámavé nechty a vlasy.

Posilňuje imunitný systém. Dostatočný obsah železa 
v tele prispieva k plnému fungovaniu obranného systé-
mu. Železo je súčasťou enzýmov (kataláza, myelope-
roxidáza), ktoré potláčajú pôsobenie patogénnych mik-
roorganizmov a vykazujú detoxikačné a antibakteriálne 
vlastnosti. Zabezpečuje syntézu ochranných proteínov: 
lyzozýmu a interferónu.

Zlepšuje stav pokožky, nechtov, vlasov. Železo aktivuje 
tvorbu antioxidačných enzýmov (oxidáza, hydroxyláza, 
superoxiddismutáza), ktoré zabraňujú oxidačným proce-
som v bunkách a podieľajú sa na regenerácii epitelových 
tkanív, odstraňujú lámavosť nechtov, zlepšujú štruktúru 
a pigmentáciu vlasov.

Nedostatok železa spôsobuje vážne poruchy vo fungo-
vaní tela: môže sa vyvinúť anémia, znižuje sa imunita, 
zvyšuje sa riziko infekčných chorôb a pociťuje sa neustá-
la únava.

Zloženie:

•	 železo (bisglycinát) �  14 mg

•	 pomocné zložky

“Iron“ prispieva k:

•	 Prevencii anémie;

•	 Regulácii tkanivového dýchania a metabolických 
procesov;

•	 Obnoveniu imunitných funkcií na bunkovej úrovni;

•	 Prevencii kožných ochorení;

•	 Zlepšeniu stavu pokožky, nechtov, vlasov.

Kód: 2123	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Lax-Max

„Lax-Max“ je mierne preháňadlo, ktoré na základe svoj-
ho vplyvu na črevnú motilitu obsahuje niekoľko skupín 
účinných látok.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Fruktooligosacharid inulín a šupka psyllia aktívne 
ovplyvňujú črevnú motilitu. Spomaľovaním vstrebávania 
tekutín v hrubom čreve a zadržiavaním vody pomáhajú 
riediť stolicu a zlepšovať črevnú motilitu. Vďaka tomu sa 
zvyšuje frekvencia vyprázdňovania, vytvára sa mäkká 
stolica a obnovuje sa tonus uvoľneného čreva. Ako sor-
bent inulín adsorbuje rôzne exo- a endotoxíny (ťažké 
kovy, rádionuklidy) a odstraňuje ich z tela. Taktiež pod-
poruje rast prospešnej črevnej mikroflóry, čím zmierňuje 
prejavy dysbiózy.

Rakytník Pursha, turecká rebarbora, a senna sú zdro-
jom účinných látok (antraglykozidov), ktoré zlepšujú pe-
ristaltiku hrubého čreva. Ich laxatívny účinok spočíva v 
dráždení sliznice hrubého čreva, čím spôsobujú zvýšenú 
peristaltiku. Pôsobia postupne laxatívne pri črevnej ató-
nii, chronickej zápche, plynatosti, očisťujú organizmus 
od toxických látok, upravujú činnosť čriev, a stimulujú 
vylučovanie žlče.

Alfalfa, klinčeky, rozmarín, senovka grécka, myrica a 
orech čierny obsahujú saponíny, flavonoidy, minerály a 
slizovité látky, ktoré znižujú kvasné a hnilobné procesy a 
pôsobia protizápalovo.

Rastlinná vláknina uľahčuje a zlepšuje evakuáciu črev-
ného obsahu.

Slizovité látky uvoľňujú zápalové procesy v častiach 
črevného traktu, jemne obaľujú postihnutú črevnú výstel-
ku a podporujú jej hojenie.

Oxid horečnatý urýchľuje metabolizmus, zvyšuje vy-
lučovanie žlče, zvyšuje objem vody v črevách, zlepšuje 
peristaltiku a odstraňuje zápchu.

Zloženie:

Psyllium šupka 300 mg, horčík (oxid) 90 mg, lucerna 50 
mg, inulín 70 mg, drvený koral 30 mg, rozsievky 24 mg, 
rakytník Pursha 12 mg, listy senny 12 mg, rebarbora 12 
mg, kôra mravca 6 mg, škrupina orecha čierneho 6 mg, 
púčiky klinčeka 6 mg, myrica vosková 6 mg, žerucha 6 
mg, petržlen 6 mg, rozmarín 6 mg, senovka grécka 6 mg, 
echinacea 6 mg, pomocné zložky

Aktívne zložky “Lax-Max” pomáhajú:

•	 Normalizovať črevnú motilitu;

•	 Viazať a odstraňovať toxíny z tela;

•	 Zabezpečiť pravidelnú mäkkú stolicu;

•	 Obnoviť prospešnú mikroflóru.

Kód: 91117	 Balenie — 120 rastlinných kapsúl
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Posudzuje sa predovšetkým podľa stavu erektilnej 
funkcie, ktorá súvisí s vekom, fyzickým stavom a 
emocionálnym zdravím. Predpokladá sa, že približne 
polovica mužov vo veku 40 až 70 rokov pociťuje pokles 
sexuálnej aktivity, čo môže viesť k úzkosti, zmenám 
nálady a nízkej sebaúcte, čo vytvára začarovaný kruh 
nespokojnosti.

„Libidextra Men“ pomáha zvýšiť libido, zlepšiť erektilnú 
funkciu a podporiť zdravie prostaty.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

EnoSTIM je patentovaná synergická kombinácia polyfe-
nolov z hrozna a šupiek jabĺk, obohatená o šafran. Aktív-
ne zložky EnoSTIMU zlepšujú mikrocirkuláciu a prietok 
krvi v panvových orgánoch, stimulujúc produkciu oxidu 
dusnatého (NO). Oxid dusnatý tiež zohráva kľúčovú úlo-
hu pri erekcii. Štúdie ukázali, že užívanie EnoSTIMU po-
čas 4 týždňov zvyšuje prietok krvi až o 50 % a znižuje 
oxidačný stres o 74%, pričom zlepšenie erekcie bolo za-
znamenané u 75% mužov.

L-arginín je kľúčovou zložkou pre udržanie dostatočnej 
hladiny oxidu dusnatého, ktorý sa tvorí práve z L-arginínu.

Niacín (vitamín B3) má vazodilatačný účinok, zlepšuje 
prietok krvi a mikrocirkuláciu v oblasti panvy. Okrem toho 
podporuje zdravie nervovej sústavy, a znižuje únavu.

Selén zvyšuje reprodukčnú schopnosť mužov: stimulu-
je dozrievanie mužských zárodočných buniek (spermií), 
zvyšuje ich pohyblivosť a kvalitu. Znižuje oxidačný stres 
a podporuje celkovú imunitu.

Tekvicový olej obsahuje beta-sitosterol, ktorý v kom-
binácii s fytosterolmi z borovice priaznivo pôsobí na 
zdravie prostaty. Okrem toho je tekvicový olej bohatý na 
mono- a polynenasýtené mastné kyseliny, karotenoidy a 
tokoferoly. Nenasýtené mastné kyseliny pomáhajú kon-
trolovať hladinu „zlého“ cholesterolu a podporujú zdravie 
srdca a ciev.

Esenciálny olej z kvetov damašskej ruže je známym af-
rodiziakom už od čias Perzie a starovekého Grécka. Jeho 
atraktívna vôňa odhaľuje zmyselnosť a zvyšuje príťažli-
vosť, čím vás naladí na romantickú náladu.

Libidextra Men

Zloženie:

•	 Za studena lisovaný tekvicový olej � 250 mg
•	 ENOSTIM (výťažky z hroznových  

a jablčných šupiek, šafran)� 200 mg
•	 esenciálny olej z kvetov ruže damašskej� 100 mcg 

borovicové fytosteroly � 50 mg
•	 L-arginín�  30 mg
•	 niacín� 8 mg
•	 selén � 25 µg
•	 pomocné zložky

Kód: 2301	 Balenie — 30 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY

“Libidextra Men“ pomáha:

•	 Zvýšeniu sexuálnej túžby (libido),

•	 Zlepšiť erektilnú funkciu,

•	 Podporovať zdravie prostaty.
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Komplexná receptúra s patentovaným extraktom senov-
ky gréckej Libifem na pravidelnú podporu zdravia žien. 
Tento produkt pomáha uvoľniť zmyselnosť a zlepšiť kva-
litu sexuálneho života. 

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Libifem je patentovaný štandardizovaný extrakt zo 
semien senovky gréckej s klinicky preukázanou účin-
nosťou na udržanie sexuálnej aktivity, zvýšenie libida u 
žien a zmiernenie príznakov menopauzy. Obsahuje 50% 
furostanolových saponínov, ktoré podporujú normálnu 
hladinu ženského hormónu estradiolu. 

Olej zo semien pupalky dvojročnej je jedným z najbo-
hatších zdrojov nenasýtených mastných kyselín gama-li-
nolénovej a linolovej. Ženy užívajú tento olej na zmierne-
nie bolesti pri PMS, menštruačných kŕčoch a príznakov 
menopauzy. Výrobok obsahuje olej z pupalky dvojročnej 
najvyššej kvality, ktorý sa získava lisovaním za studena 
bez použitia chemických rozpúšťadiel.

L-arginín 'je dôležitá zložka pre tvorbu a udržiavanie 
dostatočnej hladiny oxidu dusnatého, ktorý je do veľkej 
miery zodpovedný za normálny krvný obeh. Je známe, 
že dostatočné prekrvenie panvových orgánov stimu-
luje funkciu pohlavných orgánov a urýchľuje nástup 
vzrušenia.

Niacín (vitamín B3) má vazodilatačný účinok, zlepšuje 
prietok krvi a mikrocirkuláciu. Podporuje zdravie nervo-
vého systému, znižuje únavu a vyčerpanie.

Biotín sa podieľa na premene potravy na energiu a 
urýchľuje metabolizmus, čím zvyšuje energiu a účinnosť. 
Často sa nazýva "vitamínom krásy" pre jeho schopnosť 
udržiavať pokožku, vlasy a nechty zdravé. 

Selén je dôležitý pre antioxidačný a imunitný systém, 
právom nazývaný „prvkom dlhovekosti“. Prispieva  
k správnemu fungovaniu nervového systému a pomáha 
udržiavať bdelosť a dobrú náladu. Posilňuje vlasy, nechty 
a podporuje zdravú pokožku.

Damascénsky ružový olej je známy ako afrodiziakum  
už od čias perzského a gréckeho staroveku. Jeho príťaž-
livá vôňa zvyšuje zmyselnosť, pocit príťažlivosti a vytvá-
ra romantickú náladu.

Prípravok je vhodný pre ženy, ktoré pociťujú pokles túžby 
a sexuálneho uspokojenia v dôsledku emocionálneho  
a fyzického stresu, ako aj zmien súvisiacich s vekom.

Libidextra Women

Zloženie:

•	 olej zo semien pupalky dvojročnej  
(stabilizovaný zmesou tokoferolov) � 250 mg

•	 extrakt zo semien senovky gréckej�  200 mg
•	 L-arginín � 30 mg 
•	 niacín (nikotínamid) � 8 mg
•	 esenciálny olej z kvetov ruže damašskej � 100 µg
•	 selén (L-selenometionín) �  25 µg
•	 biotín� 40 µg
•	 pomocné zložky

Kód: 2302	 Balenie — 30 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY

“Libidextra Women“ pomáha:

•	 Zvýšiť sexuálnej túžby (libido),

•	 Zlepšiť kvalitu a spokojnosť sexuálnych vzťahov,
•	 Podporovať zdravie ženy počas PMS alebo 

premenopauzy,
•	 Zlepšiť stav pokožky, vlasov a nechtov.



50 Zdravie

„Liposomal Curcumin” je biologicky dostupný kurkumí-
nový prípravok s výnimočnou účinnosťou.

Kurkuma je korenie pôvodom z Indie, ktoré sa nazýva 
„zlato Východu“ nielen pre svoju žiarivú farbu, ale aj pre 
množstvo zdravotných benefitov. V ajurvéde, staroindic-
kej vede o zdraví, je kurkumín známy svojimi vlastnosťa-
mi – čistí telo, zlepšuje trávenie, lieči rany, popáleniny a 
pomáha pri liečbe kašľa.

Moderný vedecký výskum objavil a dokázal mnohé nové 
možnosti kurkumy a jej hlavnej účinnej látky kurkumínu. 
Kurkuma sa začala používať pri rôznych zápalových pro-
cesoch v srdcovo-cievnom, nervovom, pohybovom sys-
téme ako prostriedok na posilnenie imunitného systému 
vrátane protinádorového. Je známe, že kurkumín zlepšu-
je funkcie žlčníka a pečene, upravuje hladinu cholestero-
lu a cukru v krvi. Vysoká antioxidačná aktivita kurkumínu 
oslabuje deštruktívne účinky voľných radikálov, spoma-
ľuje proces starnutia buniek.

Hlavnou prekážkou používania kurkumy je nízka strávi-
teľnosť jej aktívnych zložiek.

Nový produkt rieši tento problém pomocou pokročilej 
patentovanej technológie PNS (Polar-Non-polar San-
dwiching) spoločnosti Aurea Biolabs. Už viac ako 40 ro-
kov sa táto spoločnosť špecializuje na vývoj nutraceutík 
s funkčnými benefitmi. Aurea Biolabs vytvorila prirodze-
nú, kompletnú matricu kurkumy — Cureit, ktorá sa vstre-
báva až 10-krát lepšie ako bežný extrakt.

Cureit je vysoko čistý (95%) kurkumín extrahovaný z kur-
kumy a umiestnený medzi ďalšie biologicky aktívne zlož-
ky tiež izolované z kurkumy za špeciálnych podmienok. 
Vo vytvorenej matrici je kurkumín chránený vo vnútri ta-
kzvaného polárneho-nepolárneho sendviča sacharidov, 
vlákniny, bielkovín na jednej strane a éterických olejov 
na strane druhej. Táto kompozícia je uzavretá v dvojvrst-
vovom lipozomálnom obale, ktorý umožňuje aktívnemu 
kurkumínu prenikať cez bunkové membrány bez štruktu-
rálnej deštrukcie.

Výsledkom použitia dvoch nových technológií - lipozo-
málnej a PNS (polárny-nepolárny sendvič) — je dosiah-
nutá maximálna možná biologická dostupnosť produktu 
a cielené dodanie kurkumínu do buniek.

Liposomal Curcumin

Zloženie:

•	 cureit™ Extrakt z koreňa kurkumy dlhej 
(Curcuma longa rhizoma extrakt)�  100 mg

•	 pomocné zložky

Kód: 2165	 Balenie — tekutá 100 ml

VEGAN

FRIENDLY

“Liposomal Curcumin”:

•	 Zlepšuje činnosť kardiovaskulárneho, 
muskuloskeletálneho a tráviaceho systému;

•	 Posilňuje imunitný systém;

•	 Spomaľuje starnutie organizmu.
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Lipostick Fit

„Lipostik Fit“ je inovatívny produkt ktorý podporuje váš 
ideálny tvar. Vyrobený pomocou lipozomálnej technoló-
gie pre maximálnu biologickú dostupnosť a účinnosť.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Komplex flavonoidov z extraktu kôry mandarínky 
(Citrus reticulata) je hlavnou zložkou produktu a je vy-
robený patentovanou technológiou. Vďaka fermentač-
nému procesu sa obsah „superflavonoidov“ (nobiletín, 
hesperidín) v šupke výrazne zvyšuje.

Nobiletin zabraňuje hromadeniu tuku v pečeni ovplyv-
ňovaním génov spojených s metabolizmom tukov: sti-
muluje expresiu génov podieľajúcich sa na spaľovaní 
prebytočného tuku a potláča gény zodpovedné za tvorbu 
nových tukových buniek.

Hesperidín reguluje metabolizmus lipidov a glukózy a 
tiež stimuluje sekréciu hormónu cholecystokinínu, ktorý 
riadi chuť do jedla a reguluje pocit sýtosti.

Flavonoidový komplex reguluje cirkadiánne rytmy v tele 
a pomáha zlepšovať spánok, ktorý je dôležitý pre nor-
málny metabolizmus a udržanie hormonálnej rovnováhy.

Extrakt zo zŕn zelenej kávy je zdrojom kofeínu, kyseliny 
chlorogenovej, a chrómu. Kyselina chlorogenová pomá-

ha účinnejšie spracovávať mastné kyseliny a znižovať 
hladinu triglyceridov v pečeni, čo vedie k strate hmot-
nosti. Okrem toho spomaľuje proces tvorby nových tuko-
vých buniek. V kombinácii s kofeínom kyselina chloroge-
nová urýchľuje lipolýzu a stimuluje uvoľňovanie energie. 
Chróm pomáha udržiavať normálnu hladinu glukózy v 
krvi tým, že zvyšuje citlivosť bunkových receptorov na 
inzulín.

Extrakt z listov zeleného čaju je bohatým zdrojom anti-
oxidantov a známym spaľovačom tukov. Chráni telo pred 
oxidačným stresom a urýchľuje metabolizmus, reguluje 
hladinu cukru v krvi.

L-karnitín je aminokyselina vitamínom podobná látka, 
ktorá podporuje odbúravanie tukov a nasmeruje ich do 
mitochondrií – „energetických staníc“ buniek, kde do-
chádza k oxidácii tukov a uvoľňovaniu energie. Pomáha 
znižovať ukladanie tuku a zabraňuje jeho hromadeniu v 
bunkách.

Šťava Noni obsahuje silné antioxidanty: enzým supe-
roxiddismutázu (SOD) a polyfenoly, ktoré neutralizujú 
voľné radikály, znižujú hladinu triglyceridov a minimalizu-
jú účinky oxidačného stresu.

Extrakt z čierneho korenia zlepšuje prekrvenie trávia-
ceho traktu a kontroluje tvorbu nových tukových buniek.

Zloženie:

Kôra mandarínky 5000 mg, ovocná šťava noni 300 
mg, L-karnitín 50 mg, extrakt z listov zeleného čaju 26 
mg, extrakt zo zŕn zelenej kávy 5 mg, prášok z koreňa 
lopúcha 1 mg, extrakt z čierneho korenia 1 mg, pomocné 
zložky.

“Lipostik Fit”:

•	 Urýchľuje spaľovanie tukov;
•	 Zabraňuje tvorbe nových tukových buniek;
•	 Zlepšuje kvalitu spánku;
•	 Chráni pred oxidačným stresom.

Kód: 2169/216904	 Balenie — 15 sáčkov po 15 ml

VEGAN

FRIENDLY
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LymFlow 

„LymFlow“ je bylinný komplex, ktorého aktívne zložky 
podporujú optimalizáciu lymfatickej drenáže, posilňujú 
cievy, zlepšujú krvný obeh a urýchľujú odstraňovanie 
toxínov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Čerešňa. Toto šťavnaté a nezvyčajne aromatické ovocie 
priniesol do Európy rímsky veliteľ Lucullus zo staroveké-
ho tureckého mesta Kerasund. Ako sa ukázalo, užitočná 
je nielen dužina čerešní, ale aj listy a stonky, ktoré ob-
sahujú kyselinu citrónovú a jablčnú, kumaríny, rastlinné 
farbivá, triesloviny, vitamíny C, B1, B6, PP1, množstvo 
minerálov a pektíny. Zistilo sa, že extrakt z čerešňových 
stoniek zvyšuje cirkuláciu medzibunkovej tekutiny (lym-
fy), čím zabezpečuje vaskulárnu drenáž a podporuje 
odstraňovanie prebytočnej tekutiny a toxínov. Kumarí-
ny prítomné v čerešniach znižujú zrážanlivosť krvi, čím 
zabraňujú tvorbe krvných zrazenín. A P-vitamín-aktívne 
látky a flavonoidy pomáhajú posilňovať cievy a zvyšovať 
ich tonus.

Čierne ríbezle (listy a plody) – aktivujú lymfodrenáž srd-
cového svalu a pečene. Listy čiernych ríbezlí obsahujú 
vitamín C, fytoncídy, horčík, mangán, striebro, meď, síru 
a éterický olej. Extrakt z listov čiernych ríbezlí.

Pomáha tiež odstraňovať prebytočnú kyselinu purínovú 
a močovú z tela.

Mnohými milovaná petržlenová vňať je plná užitočných 
látok – esenciálneho oleja, glykozidov, vitamínov, flavo-
noidov. Pinén, apiol a apigenín tak čistia cievy, zlepšujú 
ich stav a podporujú lymfatickú drenáž. Petržlen je boha-
tý na kyselinu askorbovú (vitamín C), ktorá spolu s ďalší-
mi účinnými látkami rastliny udržiava pružnosť malých 
i veľkých ciev. Okrem toho má myristicín prítomný v lis-
toch silný protizápalový a analgetický účinok.

Čínsky ibištek je cenený v Ázii a ďaleko za jej hranicami 
ako tonikum a posilňujúci prostriedok. Zloženie bioaktív-
nych látok v ibišteku je rôznorodé: patria sem antokyány, 
proantokyanidíny, organické (jablčná, citrónová, ibištek) 
a fenolkarboxylové kyseliny. Zistilo sa, že polyfenoly a 
kyselina protokatechuová neutralizujú toxické produkty 
životne dôležitej aktivity patogénnych mikróbov, ktoré 
zostávajú na stenách krvných ciev. Extrakt z kvetov má 
tiež vynikajúce antioxidačné vlastnosti, zabraňuje rednu-
tiu a poškodeniu cievnych tkanív.

Zloženie:

•	 výťažok z čerešňových stopiek � 150 mg
•	 výťažok z listov čiernych ríbezlí �  150 mg
•	 výťažok z petržlenových listov �  75 mg
•	 výťažok z kvetov ibišteka �  50 mg
•	 pomocné zložky

“LymFlow” pomáha:

•	 Optimalizovať lymfatickú drenáž; a vaskulárny prietok 
krvi;

•	 Udržiavať elasticitu a pevnosť krvných ciev;

•	 Znížiť zápal ciev.

Kód: 91865	 Balenie — 90 kapsúl
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Memo-Prime

Ľudský mozog obsahuje približne 100 miliárd nervových 
buniek (neurónov). Nervové impulzy prenášané z neuró-
nu na neurón zabezpečujú reguláciu všetkých životných 
procesov v tele a jeho interakciu s vonkajším prostredím. 
Stres, nedostatočný spánok, nadmerné pracovné zaťa-
ženie, následky chorôb, starnutie organizmu vedú k zme-
nám v mozgu: spomaľuje sa neurogenéza (proces tvorby 
nových neurónov), narúšajú sa interneuronálne spojenia, 
čím sa mení sila signálu a dochádza k chybám pri preno-
se informácií. V dôsledku toho sa kognitívne schopnosti 
zhoršujú: je ťažšie asimilovať nové informácie, pamäť a 
pozornosť čoraz viac zlyhávajú.

„Memo-Prime“ je určený na zlepšenie kognitívnych funk-
cií, stavu emocionálnej sféry a nervového systému a na 
predĺženie aktívnej dlhovekosti.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Je známe, že polyfenoly, najmä flavonoidy, majú pozitívny 
vplyv na kognitívne funkcie. Bobule a ovocie sú obzvlášť 
bohaté na polyfenoly. Výsledkom 4-ročného výskumu 
vedcov vo Francúzsku a Kanade bol vývoj komplexu 
MemophenolTM, ktorý kombinuje na polyfenoly bohaté 
extrakty z francúzskeho hrozna a lesných čučoriedok. 
Pre tento komplex sú typické francúzske odrody hrozna 
Pinot Noir a Chardonnay z oblasti Champagne, ktoré 

obsahujú veľké množstvo katechínov a resveratrolu, čo 
dáva týmto odrodám výnimočnú antioxidačnú aktivitu. 
Čučoriedka lesná (Vaccinium angustifolium A.) obsa-
huje viac fenolových kyselín, flavonolov, antokyánov a 
pomáha korigovať poruchy pamäti. Nie je žiadnym pre-
kvapením, že toto bobule sa nazýva "mozgové bobule". V 
komplexe Memofenol pôsobia extrakty synergicky, čím 
zvyšujú jeho účinnosť.

Klinické štúdie ukázali, že MemophenolTM zlepšuje 
schopnosti učenia, krátkodobú a dlhodobú pamäť a kon-
centráciu.

Extrakt zo zeleného čaju obsahuje veľké množstvo 
polyfenolov, z ktorých najvýznamnejšie sú katechín, epi-
kakatechín, galokatechín a epigalokatechín.

Dôležitou zložkou extraktu je aminokyselina theanín, kto-
rá zvyšuje odolnosť voči stresu, znižuje napätie a podráž-
denie.

Vitamíny B6, B9 a B12 sa podieľajú na prenose nervo-
vých vzruchov z neurónu na neurón, na syntéze sero-
tonínu a cholínu a zlepšujú zásobovanie mozgu krvou. 
Nálada, duševná aktivita a spánok vo veľkej miere závisia 
od týchto vitamínov.

Zloženie:

•	 MemophenolТМ (extrakt z francúzskeho 
hrozna a kanadskej divokej čučoriedky) � 300 mg

•	 extrakt z listov zeleného čaju � 50 mg
•	 vitamín B12 (metylkobalamín) � 3 mcg
•	 vitamín B6 (pyridoxín hydrochlorid) � 2 mg
•	 kyselina listová 

(L-metylfolát ako Extrafolát-SТМ)�  100 mcg

“Memo-Prime” pomôže:

•	 Zlepšiť pamäť a schopnosti myslenia;
•	 Zvýšiť koncentráciu a odolnosť voči stresu;
•	 Znížiť emocionálny stres, podráždenosť;
•	 Udržiavať vysoký výkon počas celého dňa.

Kód: 2181	 Balenie — 30 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY



54 Zdravie

Metastick

Mikrobiota alebo mikrobióm (z mikro - „malý“, bios - 
„život“) čreva je súbor mikroorganizmov obývajúcich 
tento orgán. Ide o najväčšiu a najpočetnejšiu mikrofló-
ru ľudského tela. Užitočné mikroorganizmy produkujú 
metabiotiká – biologicky aktívne metabolity, ktoré zlep-
šujú trávenie a vstrebávanie potravy, inhibujú rast pato-
génnej mikroflóry, udržiavajú integritu črevnej bariéry a 
majú tiež pozitívny vplyv na imunitný systém.

Na rýchlejšie a efektívnejšie riešenie problémov udr-
žiavania zdravia gastrointestinálneho traktu a tela ako 
celku bola vytvorená nová trieda metabiotických pro-
duktov. Metabiotiká majú množstvo výhod: sú odolné 
voči agresívnemu prostrediu tráviaceho systému, anti-
biotikám, dobre sa vstrebávajú v organizme. Akonáhle 
sa dostanú do gastrointestinálneho traktu, metabiotiká 
začnú okamžite pôsobiť.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

„Metastick“ je komplex aktívnych metabolitov dvoch 
kmeňov laktobacilov Lactobacillus plantarum obohate-
ný o prírodné prebiotikum – extrakt z banánovej dužiny 
a vitamín B6.

Lactobacillus plantarum z pomarančovej kôry a kórej-
ského kimchi produkuje aktívne metabolity, ktoré zlep-
šujú stav a podporujú rast vlastnej mikroflóry, znižujú 
nepohodlie v črevách a normalizujú stolicu.

Pôsobenie metabolitov Lactobacillus plantarum dopĺňa 
extrakt z dužiny banánov. Obsahuje fruktooligosacha-
ridy, rozpustnú vlákninu, organické kyseliny, minerály 
(najmä draslík a horčík), vitamíny A, C, E skupiny B. Fruk-
tooligosacharidy a rozpustná vláknina sú potravou pre 
vlastné črevné prospešné baktérie a pomáhajú zvyšovať 
ich aktivitu, aktívne regulujú črevnú pohyblivosť, podpo-
rujú metabolizmus lipidov a sacharidov.

Výrobok obsahuje vitamín B6. Tento vitamín sa čiastoč-
ne syntetizuje v črevách a čiastočne sa vstrebáva z po-
travy, no pri narušení mikrobioty dochádza k narušeniu 
oboch procesov, čo vedie k nedostatku tejto látky. Vita-
mín B6 je dôležitý pre normálnu funkciu pečene, vstrebá-
vanie vitamínu B12, reguluje činnosť tráviacich enzýmov, 
je potrebný pre nervový a kardiovaskulárny systém.

Zloženie:

•	 obsahuje extrakt z dužiny banánového raja� 10 g 
•	 vodný substrát metabolitov Lactobacillus  

plantarum z pomarančovej kôry (TCI507)� 2,5 g 
•	 vodný substrát metabolitov Lactobacillus  

plantarum z kórejského kimči (TCI378) � 2,5 g 
•	 vitamín B6 (pyridoxín hydrochlorid) �  2 mg

“Metastick” pomôže:

•	 Zlepšiť trávenie a vstrebávanie potravy;

•	 Znížiť nepohodlie v gastrointestinálnom trakte;

•	 Nastaviť stoličku;

•	 Posilniť imunitný systém;

•	 Zmierniť alergické prejavy.

Kód: 2193/219304	 Balenie — 15 vrecúšok po 20 ml./4х15

VEGAN

FRIENDLY
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MindSet

„MindSet“ pomáha zlepšiť prekrvenie a výživu mozgu, 
pozornosť, pamäť, myslenie, zvyšuje energetický poten-
ciál tela, výkonnosť a odolnosť voči stresu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Tyrozín a theanín sú aminokyseliny, ktoré sú zodpoved-
né za syntézu adrenalínu a optimalizáciu nálady, zlepšujú 
funkcie nadobličiek a hypofýzy. Sú hlavnými účastníkmi 
produkcie kyseliny gama-aminomaslovej, silnej zložky 
chrániacej pred stresom. Významne sa podieľajú na 
tvorbe všetkých typov pamäti a pôsobia upokojujúco na 
nervový systém.

Vitamíny skupiny B (B6, B9, B12) optimalizujú správanie 
po strese, podieľajú sa na obnove cyklu spánok-bdenie a 
pomáhajú predchádzať poruchám v rôznych štruktúrach 
mozgu.

Huba Reishi pôsobí mnohostranne na činnosť centrál-
neho nervového systému. Jeho liečivé tajomstvo spočí-
va v tom, že upokojuje „prebudený“ nervový systém, ale 
nespôsobuje ospalosť. Jeho bioaktívne látky netlmia ani 
nevzrušujú, ale optimalizujú fungovanie nervových bu-
niek. Výsledkom tohto harmonizujúceho efektu je zlep-
šenie parametrov spánku aj aktivity počas bdelosti.

Výťažky z koreňa zázvoru, ginkgo biloba, rozmarín sú 
prírodné antioxidanty, ktoré posilňujú obehový a najmä 
nervový systém. Preukázali svoju účinnosť pri posilňova-
ní krvných ciev, zlepšovaní cerebrálneho obehu, schop-
nosti učiť sa a znižovaní krvného tlaku.

Kyselina lipoová je aktívny antioxidant, ktorý chráni mi-
tochondrie pred najagresívnejšími radikálmi. Táto látka 
plní funkciu koenzýmu, dodáva energiu mozgovým bun-
kám a zabraňuje ich oxidácii.

“MindSet” pomáha:

•	 Zabrániť rozvoju aterosklerózy;
•	 Zlepšiť schopnosti myslenia, pamäť, pozornosť;
•	 Normalizovať cyklus spánku a bdenia.

Vlastnosti:

Acetyl-L-karnitín 250 mg, extrakt z ľubovníka 
bodkovaného 75 mg, extrakt z listov gotu kola 50 mg, 
tyrozín 50 mg, theanín 40 mg, extrakt z plodnice huby 
reishi 30 mg, extrakt z mycélia huby reishi 20 mg, 
kyselina lipoová 20 mg , extrakt z koreňa zázvoru 15 
mg, extrakt z listov ginkgo biloba 12 mg, extrakt z listov 
rozmarínu 5 mg, vitamín B6 (pyridoxal-5-fosfát) 2 mg, 
kyselina listová 50 mcg, vitamín B12 (metylkobalamín) 3 
mcg, pomocné zložky

Kód: 91819	 Balenie — 90 kapsúl
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MSM

„MSM“ je synergický produkt na báze organickej síry 
(MSM), vitamínu C a biotínu, ktorý zaisťuje vysokú účin-
nosť pri udržiavaní zdravých kĺbov, chrupaviek, ako aj 
mladistvej a krásnej pokožky.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

MSM (metylsulfonylmetán) je biologicky dostupná síra 
organického pôvodu. V našom tele sa najviac síry na-
chádza v koži, nechtoch, vlasoch, svaloch a kĺboch. S 
pribúdajúcim vekom množstvo síry klesá, a preto je jej 
dodatočný príjem nevyhnutný. MSM plní mnoho životne 
dôležitých funkcií. Je súčasťou aminokyselín metionínu, 
cysteínu, cystínu a taurínu, imunitných proteínov, vitamí-
nov N (kyselina lipoová), B1 a B7, enzýmov, hormónu in-
zulínu a antioxidačného proteínu glutatiónu.

MSM je súčasťou glykozaminoglykánov – štrukturálnych 
zložiek spojivových a chrupavkových tkanív, pomáha zni-
žovať zápalové procesy v kĺbovej chrupavke a svaloch. 
Okrem toho zabezpečuje transport živín do svalového 
tkaniva, čím urýchľuje ich regeneráciu po cvičení. Síra 
tiež „funguje“ ako antioxidant, neutralizuje toxické látky a 
voľné radikály v tele.

Síra je súčasťou proteínov kolagénu a keratínu, ktoré 
podporujú zdravú pokožku, vlasy a nechty. Normalizuje 
metabolizmus tukov v kožných bunkách, znižuje podráž-
denie a zápaly, posilňuje štruktúru vlasov a nechtov a 
urýchľuje ich rast.

Biotín alebo vitamín B7 je vo vode rozpustný vitamín B. 
Biotín je často nazývaný vitamínom krásy a mladosti pre 
svoj hojivý účinok na pokožku a vlasy. V nemčine je haut 
– „koža“ a haar – „vlas“, odtiaľ pochádza aj iný názov – 
vitamín H. Biotín veľmi dobre interaguje s vitamínom C 
a MSM a B7 má veľmi úzky vzťah s MSM, keďže vitamín 
je zdrojom síry. B7 sa podieľa na syntéze keratínu (hlav-
ný proteín pokožky, vlasov a nechtov), ​​navyše udržuje 
prirodzenú farbu vlasov. Je tiež dôležité, že B7 zlepšuje 
činnosť mazových žliaz, ovplyvňuje metabolizmus tukov 
v koži, vrátane pokožky hlavy. Vďaka biotínu sa pokožka 
prestane šúpať, akné a komedóny miznú.

Vitamín C je jedným z najlepších antioxidačných vitamí-
nov. Vitamín C sa podieľa na tvorbe kolagénu – bielkovi-
ny mladosti a hlavnej bielkoviny spojivového tkaniva, a to 
sú naše kĺby, chrupavky, svaly, koža, vlasy, nechty.

Zloženie:

•	 metylsulfonylmetán �  750 mg
•	 vitamín C   � 50 mg
•	 biotín   � 50 mcg

“MSM“ pomáha:

•	 Posilneniu kĺbov a chrupaviek;

•	 Obnoveniu svalového tkaniva;

•	 Zlepšeniu stavu pokožky, vlasov a nechtov;

•	 Poskytuje telu antioxidačnú ochranu.

Kód: 2152	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl
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Vedci už dávno zistili, že pravidelná konzumácia oleja 
z morských rýb znižuje riziko srdcových a cievnych 
ochorení. Je známe, že olej z morských rýb je bohatým 
zdrojom Omega-3 polynenasýtených mastných kyse-
lín, ktoré sú esenciálne, preto je mimoriadne dôležité ich 
denne prijímať v potrave.

Prehľad 298 vedeckých štúdií ukázal, že dospelí vo 
väčšine regiónov sveta majú nízke alebo veľmi nízke 
hladiny Omega-3 PUFA, najmä hodnotných kyselín eiko-
sapentaénových (EPA) a dokosahexaénových (DHA).

O!Mega-3 TG obsahuje vysokú koncentráciu Omega-3 
PUFA v redukovanej forme triglyceridov. Redukovaná 
forma triglyceridov je štruktúrou veľmi podobná 
prirodzenej, čo umožňuje jej ľahkú a rýchlu absorpciu 
telom. Zdrojom Omega-3 PUFA v tomto produkte je rybí 
olej z morských rýb (ančovičky, sardinky, makrela, tuniak) 
ulovených v Tichom oceáne a Atlantiku. Vysoká kvalita 
produktu je zabezpečená inovatívnym ekologickým 
procesom čistenia surovín bez použitia toxických 
organických rozpúšťadiel a vysokých teplôt.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Olej zo studenovodných morských rýb je prírodným  
a prakticky jediným zdrojom cenných omega-3 
kyselín — EPA a DHA. Ľudské telo si tieto živiny nevie 
syntetizovať samo, a preto ich možno získať získať len 
z potravy alebo výživových doplnkov. Omega-3 PUFA 
vykonávajú množstvo dôležitých biologických funkcií, 
ktoré podporujú zdravie kardiovaskulárneho, imunitného 
a nervového systému, ako aj zdravie orgánov zraku. 
Omega-3 PUFA konkurujú cholesterolu a vytláčajú ho z 
krvného obehu. Zvyšuje aktivitu imunitných buniek. EPA 
pomáha zvyšovať hladiny „hormónu šťastia“ serotonínu. 
DHA má pozitívny vplyv na mozgovú funkciu a ostrosť 
zraku, keďže práve očná sietnica obsahuje najvyššie 
koncentrácie DHA.

Vitamín E v najaktívnejšej a pre ľudský organizmus 
najprirodzenejšej forme D-alfa-tokoferolu chráni lipidy 
bunkových membrán pred oxidáciou a poškodením 
voľnými radikálmi, zvyšuje výkonnosť a odolnosť 
organizmu voči infekčným ochoreniam.

О!Megа-3 TG

Zloženie:

•	 PUFA koncentrát Omega-3� 650 mg 
z morského rybieho oleja (ančovičky,  
sardinky, makrela, tuniak) vrátane

EPA (kyselina eikozapentaénová)� 360 mg

DHA (kyselina dokosahexaenová) � 240 mg

•	 vitamín E (D-alfa-tokoferol) � 6,71 mg

“O! Mega-3 TG“ pomôže:

•	 Podporiť zdravie kardiovaskulárneho systému;

•	 Posilniť imunitný systém;

•	 Podporovať činnosť nervovej sústavy a orgánov 
videnie;

•	 Predĺžiť aktívnu životnosť.

Kód: 2194/2191	 Balenie — 30/90 kapsúl
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Oceanmin

„Oceanmin“ — je to koncentrát hlbokomorských 
minerálov vyrábaných pomocou patentovanej 
technológie z morskej vody pochádzajúcej z hĺbky 
662 metrov v Tichom oceáne. Hlboká morská voda je 
mimoriadne čistá, pretože je izolovaná od slnečného 
žiarenia, má trvale nízku teplotu (6-9 °C) a neobsahuje 
v nej bakteriálnu mikroflóru. Okrem toho sa vyznačuje 
jedinečným zložením minerálnych látok v rôznych 
koncentráciách.

Dominantný minerál "Oceanmin" obsahuje okrem 
horčíka približne 70 morských minerálov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Horčík

Horčík je hlavnou zložkou  tohto produktu. 
Charakteristickým príznakom jeho nedostatku je únava, 
letargia, nízka účinnosť, nespavosť, podráždenosť. 
Horčík reguluje excitabilitu a vodivosť nervového 
tkaniva v ľudskom tele a podieľa sa na syntéze väčšiny 
neuropeptidov v mozgu. Neuropeptidy regulujú 

behaviorálne a adaptívne reakcie, riadia cirkadiánne 
rytmy, stravovacie správanie a zohrávajú dôležitú úlohu 
v mechanizmoch pamäti a učenia. Horčík poskytuje 
relaxáciu svalov (vrátane srdca), pomáha zmierňovať 
kŕče, ktoré sa často vyskytujú po intenzívnej fyzickej 
aktivite alebo strese.

Ostatné minerály zloženia

Je známe, že minerálne zloženie tela je reprezentované 
rôznymi makro— a mikroelementmi, z ktorých každý plní 
svoju vlastnú funkciu a v kombinácii zabezpečujú dobre 
koordinovanú prácu všetkých systémov a orgánov.	
Ďalšie minerálne zloženie Je známe, že minerálne 
zloženie tela je reprezentované rôznymi makro a 
mikroelementami, z ktorých každý plní svoju vlastnú 
funkciu a v kombinácii zabezpečujú dobre koordinovanú 
prácu všetkých systémov a orgánov.

"Oceanmin" sa pred užitím rozpustí vo vode, zatiaľ čo 
morské minerálne soli sa rýchlo disociujú , čím vznikajú 
aktívne chemické častice — minerálnych iónov, čo 
zaisťuje ich rýchlu asimiláciu.

Zloženie:

•	 extrakt z hlboko morskej vody 
obsahujúci horčík najmenej � 120 mg 

•	 sodík najmenej � 90 mg 
•	 draslík najmenej � 35 mg 
•	 vápnik najmenej � 0,9 mg

“Oceanmin“ pomáha:

•	 Vysporiadať sa s pocitom únavy;
•	 Zvýšiť fyzickú vytrvalosť a duševnú výkonnosť;
•	 Normalizovať emočnú rovnováhu a zvýšiť odolnosť 

proti stresu;
•	 Podporovať prácu srdca;
•	 Posilniť kostné tkanivo.

Kód: 225115/225130	 Balenie — 15 tyčiniek v balení
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Omega 3 Oranges

„Omega 3 Oranges” je zdrojom omega-3 polynenasýte-
ných mastných kyselín, ktoré sú potrebné pre normálny 
vývoj detského organizmu. Vďaka pohodlnej forme (žu-
vacie kapsuly) si výrobok na rozdiel od tradičného rybie-
ho tuku obľúbia deti.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Omega-3 označuje polynenasýtené mastné kyseliny, 
ktoré si telo nevie syntetizovať samo. Omega-3 PUFA sú 
pre deti nevyhnutné na normálny vývoj mozgu, kardio-
vaskulárneho systému a pre dobré videnie

Omega-3 kyseliny do veľkej miery ovplyvňujú mentálne 
schopnosti, pamäť, koncentráciu dieťaťa a motoricko-
vizuálnu koordináciu Je tiež dokázané, že užívanie 
omega-3 PUFA má pozitívny vplyv na sociálne správanie 
detí (znižuje agresivitu a podráždenosť).

Produkt obsahuje kyselinu dokosahexaenovú (DHA), 
jeden z najprospešnejších typov omega-3 a dôležitú 
stavebnú zložku organizmu. DHA sa podieľa na udržia-
vaní štruktúry a funkcie všetkých bunkových membrán. 
Jej potrebná koncentrácia v mozgu je dôležitá pre dobrú 
pamäť, schopnosť vnímať informácie a ďalšie kognitívne 
a behaviorálne funkcie. DHA má tiež veľký význam pre 
zabezpečenie dobrého zraku.

Zloženie:

•	 rybí olej � 500 mg
vrátane PUFA Omega 3  � 150 mg

EPA �  80 mg 
DHA  � 50 mg

•	 prírodná pomarančová príchuť.

“Omega 3 Oranges” pomáha:

•	 Chrániť srdce a cievy;

•	 Zabezpečiť normálny intelektuálny vývoj dieťaťa, 
podporovať koncentráciu, pamäť a pozornosť;

•	 Normalizovať správanie, urobiť dieťa pokojnejším a 
vyrovnanejším;

•	 Poskytuje všeobecné posilnenie a účinky na 
zlepšenie zdravia detí.

Kód: 2113	 Balenie — 30 žuvacích kapsúl
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„OpiStop” bol vytvorený špeciálne na ochranu tela pred 
opisthorchiázou spôsobenou sibírskou alebo mačacou 
motolicou. Toto ochorenie sa v posledných rokoch stalo 
vážnym a nebezpečným spoločenským problémom. K 
infekcii dochádza pri konzumácii surových, nedostatoč-
ne vyprážaných a jemne nasolených rýb z čeľade kapro-
vitých. Motolice sibírska alebo mačacia (Opisthorchis fe-
lineus) parazituje u ľudí, mačiek a psov v pečeni, žlčníku 
a pankrease.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Osvedčeným prostriedkom na opisthorchiázu je ex-
trakt z kôry osiky. Jeho účinnými zložkami sú fenolgly-
kozidy, salicín, populín, tremuloidín, tremulacín, salikor-
tín, triesloviny, organické kyseliny (benzoová, jablčná, 
askorbová), silice. Účinné látky osiky, prenikajúce cez 
kutikulu, narúšajú štruktúru helmintu a spôsobujú jeho 
smrť. Kôra tiež bojuje proti iným parazitom Giardia, kto-
ré sa nachádzajú v pitnej vode alebo na neumytej zele-
nine, ovocí a bylinkách.

Tansy je rastlina s jasne žltými kvetmi s výrazným ko-
renistým zápachom. Antihelmintický účinok zabezpe-
čujú tanacetín a esenciálne látky borneol a ketontujón. 
Spoločne potláčajú účinky opisthorchiázy, škrkaviek a 
červov, ktoré parazitujú na orgánoch, znižujú nimi spô-
sobené alergické reakcie, intoxikácie, poruchy trávenia a 
stolice.

Extrakt zo šípky je považovaný za bohatý zdroj vitamí-
nov B1, B2, B3, B5, C, K, PP, karoténu, flavonoidov a feno-
lových kyselín. Vďaka tomuto zloženiu vykazuje cholere-
tické, diuretické a regeneračné vlastnosti.

Extrakt z kvetu rebríka je známy svojou silicou s veľkým 
množstvom azulénu, karyofylénu, cineolu, thujolu, bor-
neolu atď. Podporuje hojenie sliznice tráviaceho traktu a 
zmierňuje zápaly, má choleretický, diuretický a laxatívny 
účinok.

Dlhá paprika optimalizuje metabolizmus a proces tráve-
nia, normalizuje sekrečnú motorickú funkciu gastrointes-
tinálneho traktu.

Zloženie:

•	 výťažok z plodov šípky �  200 mg
•	 výťažok z kôry osiky  � 100 mg
•	 výťažok z koreňa sladkého drievka  � 100 mg
•	 výťažok z dlhého korenia  � 100 mg
•	 výťažok z rašeliny �  50 mg
•	 výťažok z kvetov vratiča  � 20 mg
•	 pomocné zložky

“OpiStop” pomáha s:

•	 Opisthorchiázou;

•	 Giardiázou;

•	 Askariózou;

•	 Enterobiázou.

Kód: 91654	 Balenie — 100 kapsúl

OpiStop
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ParaFight

„ParaFight“ je širokospektrálne antiparazitické činidlo. 
Základom produktu sú známe bylinné antihelmintiká, 
ktoré pomáhajú odstraňovať parazity z čriev a normali-
zujú činnosť gastrointestinálneho traktu.

Extrakt z listov orecha čierneho je zdrojom tanínov, or-
ganických kyselín, kumarínov, glykozidov, flavonoidov, si-
lice, vitamínov C, B1 a P, minerálnych solí, juglónu. Juglon 
pôsobí proti patogénnym baktériám, a kvasinkám rodu 
Candida a zároveň pomáha zlepšovať funkciu čriev, čo 
vedie k tvorbe mäkkej stolice.

Flavonoidy a taníny uvoľňujú hladké svalstvo, zmierňujú 
podráždenie a zápaly slizníc, urýchľujú ich hojenie.

Koreň horca Macrophylla sa osvedčil ako účinné prírod-
né antihelmintikum. Gentiopicrin obsiahnutý v rastline 
blokuje životnú aktivitu jedného z najnebezpečnejších 
parazitov, Toxocara canis, v jeho ranom štádiu vývoja. 
Tento parazit postihuje pľúca, pečeň, oči a často vedie k 
rozvoju gastritídy a ťažkých alergií.

Dlhé korenie, nazývané aj indonézske dlhé korenie, je 
tropická rastlina. Vďaka obsahu piperínu a bioflavonoi-
dov pôsobí silne antisepticky najmä proti Helicobacter a 
plesniam rodu Candida.

Tymián obyčajný je zdrojom tymolu, ktorý je účinný 
najmä proti exotickým helmintom machovcom a neca-
torom a bičíkovcom, ktoré parazitujú v hrubom čreve 
domácich zvierat.

Cesnak tým, že zvyšuje obranyschopnosť organizmu, 
pomáha pri najrôznejších zdravotných problémoch, vrá-
tane parazitárnych infekcií.

Listy šalvie a oregana dopĺňajú antihelmintické zložky 
produktu s protizápalovými, antispazmodickými a ad-
stringentnými vlastnosťami. Tento rastlinný komplex ob-
sahuje triesloviny, katechíny, flavonoidy, ktoré pomáhajú 
vyrovnať sa s plynatosťou, ťažkosťami v žalúdku, mini-
malizujú procesy hniloby a fermentácie v črevách.

Zloženie:

Extrakt z listov orecha čierneho 150 mg, extrakt z 
púčikov klinčeka 45 mg, extrakt z kvetov harmančeka 
35 mg, extrakt z koreňa horca 35 mg, extrakt z plodov 
dlhého korenia 25 mg, extrakt z bylín 25 mg, extrakt z 
koreňa bahniatka 25 mg, cesnakový prášok − noka 20 
mg, extrakt z listov mäty piepornej 20 mg, extrakt z listov 
tymianu 20 mg, extrakt z listov šalvie 20 mg, extrakt z 
listov oregana 20 mg, pomocné zložky

“ParaFight”:

•	 Pomáha pri rôznych helmintiázach (giardiáza, 
askarióza, enterobiáza, trichocefalóza, 
ankylostomóza, nekatoriaza atď.);

•	 Podporuje detoxikáciu organizmu.

Kód: 2124	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl
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Pau D’Arco Bark 

Strom mravcov dostal svoje meno, pretože všetky dutiny 
jeho vetiev sú obývané mravcami. Liečivé vlastnosti tejto 
rastliny sú dobre známe domorodým obyvateľom Mexi-
ka a Peru, ktorí ju nazývajú „božský strom“. Jeho kôra je 
prírodným antibiotikom používaným v ľudovom liečiteľ-
stve na mnohé infekčné ochorenia.

Produkt „Pau D’Arco Bark“ vyrobený z kôry tohto stro-
mu, má antibakteriálne, antivírusové a protizápalové 
účinky. Má tiež imunostimulačný účinok.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Lapachol je hlavnou zložkou kôry, vďaka čomu má an-
tibakteriálny účinok. Nachádza sa vo vnútornej vrstve 
kôry, zabraňuje rastu a rozmnožovaniu grampozitívnych 
(stafylokoky, streptokoky) a gramnegatívnych (Brucella) 
mikroorganizmov.

Antivírusová aktivita kôry je spôsobená schopnosťou 
lapacholu inhibovať produkciu enzýmov, bez ktorých ne-
môže dôjsť k reprodukcii vírusu. Mravčia kôra je účinná 
proti chrípkovým vírusom, herpesu, ARVI a ďalším víru-
sovým ochoreniam.

Antimykotické vlastnosti sú spojené s prítomnosťou 
xylodínu v kôre, ktorý spolu s lapacholom inhibuje rast 
mnohých druhov húb, vrátane vaginálnych (Candida, Tri-
chophyton). Dokonca aj drevo mravčieho stromu je mi-
moriadne odolné voči účinkom rôznych húb – huby nikdy 
nerastú na jeho kmeni.

Antiparazitický účinok kôry mravcov sa prejavuje v 
schopnosti inhibovať reprodukciu a vývoj vnútrobunko-
vých parazitov. Zabraňuje inváziám patogénnych prvo-
kov, vytvára nepriaznivé prostredie pre oportúnne para-
zity a je zaradený do programov antiparazitárnej bylinnej 
medicíny.

Imunomodulačné vlastnosti umožňujú použiť túto jedi-
nečnú rastlinu pri alergických a autoimunitných proce-
soch v tele, bez obáv z ich exacerbácie. Kôra zvyšuje 
nešpecifickú odolnosť organizmu, posilňuje mechaniz-
my bunkovej a humorálnej imunity. Najdôležitejšie je, 
že všetky uvedené vlastnosti kôry mravčích stromov sú 
potvrdené moderným vedeckým výskumom. Je tiež do-
kázané, že žiadna zo samostatne izolovaných aktívnych 
zložiek kôry nemôže dosiahnuť aktivitu celej rastliny.

Zloženie:

•	 kôra stromu lopacho   � 500 mg

•	 pomocné zložky

“Pau D’Arco Bark” pomáha pri:

•	 Podpore fungovania imunitného systému;

•	 Má antioxidačný účinok;

•	 Obsahuje iba rastlinné zložky.

Kód: 2190	 Balenie — 90 kapsúl
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Pau D’Arco with Mate

„Pau D’Arco with Mate“ je vyvážený komplex rastlinných 
zložiek, ktoré podporujú fungovanie imunitného systé-
mu, zvyšujú odolnosť organizmu voči rôznym infekciám, 
vitalitu a aktivitu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Mravčí strom  je skutočným pokladom Strednej a Juž-
nej Ameriky. Európania poznajú rastlinu pod názvom pau 
d'arco, ktorý jej dali v Brazílii a Argentíne. Od staroveku 
juhoamerické kmene Quechua, Guarani a Tupi používali 
pau d'arco na liečbu infekcií, kožných vyrážok a popále-
nín, gastrointestinálnych chorôb, artritídy a psoriázy. Zo 
všetkých častí pau d'arco je najcennejšia jeho vnútorná 
kôra – zdroj naftochinónov lapacholu, beta-lapacholu 
a xylodínu, ako aj flavonoidov, alkaloidov a saponínov. 
Maximálny liečebný účinok sa dosiahne, keď tieto látky 
pôsobia v kombinácii. Po prvé, pau d'arco pomáha posil-
niť imunitný systém vďaka lapacholu a beta-lapacholu. 
Tieto látky aktivujú imunitné bunky, makrofágy a T-lym-
focyty, inhibujú aktivitu vírusov a tým zvyšujú odolnosť 
organizmu voči vírusovým infekciám. Spolu s xylodínom 
ničia grampozitívne a gramnegatívne baktérie a huby 
rodu Candida. Komplex účinných látok pau d’arco má an-
tioxidačné vlastnosti, zabraňuje predčasnému starnutiu 
organizmu.

Maté je známy latinskoamerický nápoj, ktorý dodáva 
energiu a silu. Pripravuje sa zo sušených listov cezmíny 
paraguajskej, ktorá rastie výlučne v Brazílii, Argentíne 
a Paraguaji a je národným pokladom týchto krajín. Lis-
ty maté sú zdrojom rôznych prospešných látok: kofe-
ínu, chlorofylu, vitamínov A, B, C, E, a mikroelementov.
Osobitnú hodnotu má kofeín, nazývaný aj mateín. Táto 
látka priaznivo pôsobí na centrálny nervový systém a 
psycho-emocionálny stav a pôsobí oveľa miernejšie ako 
kofeín obsiahnutý v káve. Mateín sa podieľa na syntéze 
hormónov „radosti a potešenia“ adrenalínu a dopamínu, 
vďaka čomu rastlina pomáha zmierniť únavu a napätie, 
zvyšuje duševnú a fyzickú výkonnosť, zlepšuje náladu 
a spánok a čo je dôležité, nemá absolútne žiadny vplyv 
na krv tlak. Vďaka prítomnosti železa pomáha maté sa-
turovať krv kyslíkom a normalizovať vaskulárny prietok 
krvi. Látky obsahujúce síru v maté podporujú premenu 
lapacholu na beta-lapachol, čím zvyšujú liečivý účinok 
pau d'arco.

Olivové listy obsahujú flavonoidy, množstvo vitamínov C, 
A, D, E a mikroelementy, ktoré pomáhajú posilňovať imu-
nitný systém a zlepšujú celkovú pohodu. Najcennejšou 
zložkou listov je glykozid oleuropeín, ktorý je schopný 
ničiť stafylokoky a streptokoky spôsobujúce bakteriálne 
infekcie, ako aj posilňovať ochranné funkcie organizmu.

Zloženie:

•	 výťažok z kôry stromu lopacho  � 200 mg
•	 výťažok z listov európskej olivy  � 70 mg
•	 výťažok z listov maté �  30 mg
•	 pomocné zložky

“Pau D’Arco with Mate”:

•	 Poskytuje komplexnú podporu imunity;

•	 Zvyšuje odolnosť voči vírusovým, bakteriálnym a 
plesňovým infekciám;

•	 Pomáha zvyšovať vitalitu, výkonnosť, odolnosť voči 
stresu.

Kód: 2125	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl
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Pau D’Arco with Selenium 

„Pau D’Arco with Selenium“ má imunomodulačný, an-
tibakteriálny, protizápalový, antivírusový, antifungálny 
účinok pri vírusových a bakteriálnych infekciách, zápalo-
vých procesoch rôznych lokalizácií. Selén a vitamín C zo-
silňujú účinok kôry mravcov, stimulujú obranyschopnosť 
organizmu a zvyšujú odolnosť voči rôznym infekciám.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Účinná látka kôry mravčieho stromu — lapachol — vyka-
zuje antibakteriálne, protizápalové vlastnosti, zabraňuje 
rastu a rozmnožovaniu grampozitívnych (stafylokoky, 
streptokoky) a gramnegatívnych (brucela) mikroorganiz-
mov.

Antivírusová aktivita: lapachol ničí alebo zastavuje rast 
vírusov, vrátane herpetických vírusov, detskej obrny, sto-
matitídy, inhibuje syntézu enzýmov vo vírusoch a blokuje 
ich schopnosť reprodukovať sa.

Imunomodulačné vlastnosti stromu mravcov umožňujú 
jeho použitie na alergické a autoimunitné procesy v tele, 
bez obáv z ich exacerbácie. Kôra zvyšuje nešpecifickú 
odolnosť organizmu, ako aj mechanizmy bunkovej a hu-
morálnej imunity. Početné pozitívne účinky tejto jedineč-
nej rastliny sú spôsobené synergiou všetkých jej aktív-
nych zložiek.

Protiplesňový a antiparazitický účinok zabezpečuje xy-
lodín izolovaný z kôry, ktorý spolu s lapacholom inhibuje 
rast a vývoj mnohých druhov húb, vrátane vaginálnych 
(Candida, Trichofyton), ako aj vnútrobunkových parazi-
tov. Dokonca aj drevo stromu mravcov je mimoriadne 
odolné voči termitom a rôznym húb – huby nikdy nerastú 
na jeho kmeni.

Selén pôsobí spolu s vitamínom C a zvyšuje jeho po-
tenciál. Je to vynikajúci antioxidant, ktorý chráni bunky 
a tkanivá orgánov pred účinkami stresových faktorov, 
žiarenia, chemikálií a ťažkých kovov. Pomáha posilňo-
vať oslabenú imunitu stimuláciou aktivity zabijackych 
buniek a makrofágov v boji proti vírusom a patogénnym 
baktériám.

Vitamín C posilňuje steny kapilár, zvyšuje ich pevnosť 
a nepriepustnosť pre baktérie, pomáha znižovať závaž-
nosť prechladnutia a skracuje jeho trvanie. Posilňuje re-
paračné procesy a odolnosť voči infekciám.

Zloženie:

•	 kôra stromu lopacho � 500 mg
•	 vitamín C �  60 mg
•	 selén   � 30 mcg
•	 pomocné zložky

„Pau D’Arco with Selenium“ pomáha pri:

•	 Ochoreniach dýchacích ciest (ARVI, chrípka, 
tracheitída, bronchitída);

•	 Zápalových procesoch rôznych lokalizácií;

•	 Komplexnej liečbe chorôb genitourinárneho systému;

•	 Plesňových ochoreniach;

•	 Pustulóznych kožných léziách.

Kód: 2153	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl
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Pentokan K+

„Pentokan K+“ je vyvážená kombinácia draslíka, vita-
mínu C a ribózy – troch zložiek potrebných na udrža-
nie efektívneho energetického metabolizmu. Pohodlná 
forma uvoľňovania poskytuje zvýšenú biologickú do-
stupnosť, čo umožňuje rýchlejšie a lepšie vstrebávanie 
účinných látok.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Draslík je prvok, ktorého význam je ťažké preceňovať. 
Nachádza sa vo všetkých vnútrobunkových tekutinách a 
pomáha normalizovať acidobázickú rovnováhu. Draslík je 
dôležitý pre zdravie srdca a znižuje vodivosť myokardu. 
Zníženie jeho hladiny v krvi zvyšuje riziko vzniku arytmií. 
Náš výkon a energetická hladina do značnej miery závisia 
od koncentrácie tohto minerálu v tele; pri jej znížení (v 
dôsledku intenzívnej fyzickej alebo psychickej námahy, 
stresu, nevyváženej výživy) človek pociťuje úbytok síl a 
rýchlo sa unaví.

Vitamín C je mimoriadne dôležitý vitamín pre zdravie a 
má antioxidačné vlastnosti. Ak vediete aktívny život, tvrdo 
pracujete, často zažívate stres alebo žijete v nepriaznivých 
podmienkach, tento vitamín je pre vás obzvlášť dôležitý. 
Vitamín C pomáha zásobovať svaly a tkanivá kyslíkom, 
podieľa sa na syntéze kolagénu a podporuje lepšie 
vstrebávanie bielkovín. Vďaka nemu sa telo rýchlejšie 
zotavuje po cvičení a strese. Vitamín C tiež pomáha 
chrániť telo pred predčasným starnutím.

Ribóza je nevyhnutná pre syntézu molekúl ATP 
(adenozíntrifosfát), ktoré všetky bunky v našom tele 
využívajú energiu na biochemické reakcie. Ribóza je 
obzvlášť dôležitá pre športovcov: koncentrácia ATP v 
bunkách po tréningu (alebo inej stresovej situácii) je 
výrazne znížená a dodatočná konzumácia ribózy pomáha 
obnoviť energetické zásoby.

Zloženie:

•	 draslík (hydrogenuhličitan)   � 420 mg
•	 vitamín C (kyselina L-askorbová)  �  100 mg
•	 ribóza  �  20 mg
•	 pomocné zložky

“Pentokan K+” pomáha:

•	 Udržiavať vysokú úroveň energie a výkonu;

•	 Rýchlejšie sa zotaviť z cvičenia a stresu;

•	 Udržiavať zdravie srdca.

Kód: 2183	 Balenie — 20 šumivých tabliet
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PhytoMix for Women

„PhytoMix for Women“ je nehormonálny produkt určený 
na podporu fyzického a psychického zdravia žien v ob-
dobí pred a po menopauze. Pomáha zmierniť nepohodlie 
spojené s typickými príznakmi menopauzy, ako sú náva-
ly horúčavy, potenie, emocionálna nerovnováha, nespa-
vosť a depresia.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Beta-alanín je aminokyselina, ktorá hrá dôležitú úlohu 
pri znižovaní príznakov, ako sú návaly horúčavy, nočné 
potenie a skoky v krvnom tlaku, ktoré často postihujú 
ženy počas prechodu do menopauzy a počas menopau-
zy. Užívanie beta-alanínu pomáha znižovať frekvenciu a 
intenzitu návalov horúčavy, normalizuje cyklus spánku a 
bdenia a zlepšuje psycho-emocionálny stav. Beta-alanín 
je jednou z najúčinnejších aminokyselín, ktorá má pozi-
tívny vplyv na kvalitu života v období menopauzy.

Chmeľový extrakt Lifenol® priaznivo pôsobí na zdra-
vie žien a tajomstvo tohto zázračného účinku spočíva 
v chmeľových šištičkách. Práve z nich sa izoluje fyto-
estrogén 8-prenylnaringenín. Svojimi vlastnosťami sa 
približuje ženským pohlavným hormónom estrogénom a 
dokáže kompenzovať pokles ich hladín v menopauze. Je 
dokázané, že Lifenol®, výťažok z chmeľových šištičiek 

so stabilnou koncentráciou aktívnych zložiek, má schop-
nosť zmierňovať bolesti pri menštruácii, normalizovať 
menštruačný cyklus, znižovať zvýšenú nervovú dráždi-
vosť, podráždenosť, nervozitu, únavu a podporovať zdra-
vý a hlboký spánok. spať.

Ľanové semienka sú bohaté na kyselinu alfa-linolénovú 
(esenciálna omega-3 mastná kyselina) a fytochemikálie, 
ako sú lignany. Ľanové semienka sú mimoriadne pro-
spešné pre zdravie žien ako bohatý zdroj fytoestrogénov, 
čo je dôležité najmä v období menopauzy. Štúdie uká-
zali, že fytoestrogény ľanových semien, doplnené ome-
ga-3 PUFA, prispievajú k výraznej úľave od symptómov 
menopauzy.

Extrakt zo šafranu má antidepresívny účinok vďaka 
svojej schopnosti normalizovať hladiny serotonínu v 
mozgu. Ako je známe, ženy počas menopauzy často po-
ciťujú depresiu, apatiu a ťažkosti so sústredením. Tieto 
emocionálne poruchy sú spôsobené poklesom hladín 
estrogénu, paralelne s ktorým klesá hladina „hormónu 
šťastia“ serotonínu. Depresiu môžu sprevádzať aj ďalšie 
príznaky: rýchly prírastok alebo strata hmotnosti, poru-
chy spánku. Je dokázané, že extrakt zo šafranu dodá 
pozitívnu náladu a zabráni priberaniu.

Zloženie:

•	 beta-alanín  � 400 mg
•	 výťažok z chmelových šištíc  � 100 mg
•	 výťažok z ľanového semena �  30 mg
•	 výťažok z blizny šafránu �  20 mg

“PhytoMix for Women”:

•	 Pomáha znižovať frekvenciu a intenzitu návalov 
horúčavy;

•	 Pomáha normalizovať cyklus spánku a bdenia;

•	 Stabilizuje emocionálny stav.

Kód: 2173	 Balenie — 30 rastlinných kapsúl
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Phytoviron

„Phytoviron“ — jedinečný fytokoncentrát z 21 rastlinných 
extraktov, určený na posilnenie imunitného systému a 
zvýšenie odolnosti tela voči rôznym infekciám a vírusom.

Je zdrojom mnohých užitočných látok rastlinného pô-
vodu: vitamíny C a skupiny B, silice (fytoncídy), polysa-
charidy, saponíny, flavonoidy, steroly, organické kyseliny, 
makro- a mikroprvky, horčiny, triesloviny. Je dôležité, aby 
rastliny obsiahnuté v prípravku boli v synergickej interakcii, 
čím sa zvyšuje jeho celkový priaznivý účinok.

Všetky extrakty sa vyrábajú priamo v zariadení, kde sa 
produkt vyrába. Okrem toho sa na získanie každého ex-
traktu používa individuálna technológia izolácie bioaktív-
nych látok. To umožňuje plnú kontrolu nad výrobným cyk-
lom a garantuje vysokú kvalitu produktu.

Aktívne zložky pôsobia proti patogénom vo všetkých štá-
diách ich zavedenia a vývoja v tele a zároveň pomáhajú 
organizmu prekonať následky choroby.

Koreň sladkého drievka a lebka bajkalská odolávajú pre-
nikaniu vírusu do bunky a jeho šíreniu v tele.

Šípky a rakytník, kvety lipy a nechtíka, centaury a listy 
žihľavy sa vyznačujú pomerne vysokým obsahom prírod-
ného vitamínu C, ktorý v kombinácii s hesperidínom, rutí-
nom, kvercetínom a karotenoidmi zohráva dôležitú úlohu 

pri fungovaní imunitný systém: aktivuje produkciu vlast-
ného interferónu, podporuje syntézu protilátok, podieľa sa 
na stimulácii buniek zodpovedných za elimináciu vírusov 
a baktérií.

Koreň sladkého drievka a koreň angeliky regulujú pro-
dukciu cytokínov a pomáhajú stabilizovať sa počas cho-
roby a predchádzať vážnejšiemu poškodeniu tkaniva a 
opuchu.

Plody borievky, koreň angeliky, listy brezy a rozmarínu 
obsahujú fytoncídy, ktoré potláčajú rast a vývoj patogén-
nych mikroorganizmov a zabraňujú vzniku mnohých kom-
plikácií.

Huba čaga, koreň eleuterokoka, koreň astragalus, listy 
brezy a žihľavy, kvety nechtíka a lipy, praslička roľná, 
aloe, centaury sa podieľajú na procese aktivácie lymfocy-
tov, stimulujú fagocytózu a pôsobia protizápalovo.

Aktívne zložky aloe, koreň Rhodiola rosea, huba chaga, 
koreň Eleutherococcus, Echinacea purpurea majú adap-
togénne vlastnosti, to znamená, že pomáhajú organizmu 
adaptovať sa na nepriaznivé alebo dramaticky zmenené 
podmienky: zlepšujú metabolizmus a transport kyslíka, 
pomáhajú vyrovnať sa so stresom a únavou zvyšuje odol-
nosť organizmu voči rôznym nepriaznivým vplyvom.

Zloženie:
Extrakt z listov aloe (extrakt z aloe arborescens, extrakt z kvetu 
Tilia cordata), extrakt z koreňa Rhodiola rosea, extrakt z kvetu 
nechtíka lekárskeho, extrakt z listov horeca (bylina Eupatorium 
perfoliatum), extrakt z koreňa sladkého drievka (extrakt z koreňa 
Glycyrrhiza glabra), extrakt z húb Chaga (Inonotus), extrakt z 
plodov šípky (extrakt z ovocia Rosa canina), extrakt z koreňa 
Eleutherococcus (extrakt z koreňa Eleutherococcus senticosus), 
extrakt z Echinacea purpurea (extrakt z Echinacea purpurea 
purpurea), extrakt z koreňa Scutellaria baicalensis, extrakt z 
koreňa Angelica officinalis, extrakt z koreňa Astragalus Salvia 
extrakt z koreňa miltiorrhiza, extrakt z listov brezy, extrakt z listov 
Betula alba extrakt z listov rozmarínu (extrakt z listu Rosmarinus 
officinalis), extrakt z listov žihľavy (Výťažok z listov Urtica 
diolica), výťažok z byliny kentaury (výťažok z byliny Centaurium 
erythraea), výťažok z plodov borievky (výťažok z ovocia Juniperus 
communis), výťažok z plodov rakytníka (extrakt z ovocia 
Hippophaë rhamnoides), výťažok z prasličky (bylinný výťažok 
z rastliny Equisetum arvense), invertný sirup ( Invertný cukor), 
sorbát draselný, etanol (etanol) (5,6 obj.%), Voda (voda) do 500 ml.

“Phytoviron”:
•	 Aktivuje obranyschopnosť organizmu;
•	 Pomáha posilňovať nešpecifickú a špecifickú imunitu;
•	 Pomáha zmierniť príznaky, skrátiť trvanie ochorenia;
•	 Zvyšuje adaptačné schopnosti tela.

Kód: 2174	 Balenie — fľaša 500 ml
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Premium Plankton Oil 

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Svetové oceány zaberajú asi 2/3 povrchu Zeme, 
pričom asi 80% oceánu zostáva stále neprebádaných. 
Podmorský svet skrýva úžasné tajomstvá a záhady a 
štúdium jeho obyvateľov nám odhaľuje neuveriteľné 
objavy. Calanusový olej je jedným z nich.

Calanus je rod kôrovcov, ktoré tvoria dôležitú súčasť 
morského ekosystému a slúžia ako potrava pre mnohé 
druhy morských organizmov vrátane rýb a veľrýb. Druh 
Calanus finmarchicus (Northern calanus) žije v severnej 
časti Atlantického oceánu, najmä pozdĺž nórskeho 
pobrežia. Calanus finmarchicus je výborne prispôsobený 
chladným vodám Arktídy a Subarktídy. Unikátny 
metabolizmus umožňuje Calanusu akumulovať energiu 
z potravy vo forme špeciálneho oleja, bohatého na rôzne 
lipidy , najmä mono- a polynenasýtené mastné kyseliny, 
a vyskytuje sa aj vo forme vzácnych voskových esterov. 
Calanusový olej obsahuje aj antioxidant astaxantín. 
Práve vďaka nemu má olej sýto červenú farbu.

Lipidy vo forme voskových esterov sa trávia v ľudskom 
tráviacom trakte veľmi pomaly. Preto sa dostávajú 
do dolných čriev, kde aktivujú špecifické receptory 
GPR120 (FFAR4), spojené s metabolizmom. Je už 
známe, že aktivácia týchto receptorov pomáha udržiavať 
metabolickú homeostázu a citlivosť na inzulín.

Súčasný sedavý spôsob života a nevyvážená strava 
vytvárajú predpoklady pre metabolické poruchy, ako 
je metabolický syndróm. Tento stav sa považuje za 
„predzvesť“ závažných problémov, ako je cukrovka 
2. typu a kardiovaskulárne ochorenia. Podľa rôznych 
zdrojov už metabolický syndróm postihuje až 30% 
svetovej populácie. Preto produkt, ktorý pomôže 
odolávať rozvoju tohto stavu, bude dobrým pomocníkom 
človeka 21. storočia.

Zloženie:

•	 Olej Zooca™ Calanus finmarchicus � 550 mg 
      vrátane omega-3 mastných kyselín � 92,5 mg

•	 Astaxantín � 0,3 mg

•	 pomocné zložky

“Premium Plankton Oil”:

•	 Produkt prírodného pôvodu;

•	 Obsahuje lipidy vo vzácnej forme voskových esterov 
a prírodný antioxidant astaxantín;

•	 Pomáha čeliť negatívnym dôsledkom dnešného 
sedavého životného štýlu a nesprávnej výživy.

Kód: 2192 	 Balenie — 60 rybích želatínových kapsúl

PE
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Premium Spirulina

Tablety z rias pestovaných v prírodných podmienkach, 
bez pridania pomocných látok, 100% spirulina.

Spirulina v sebe spája vlastnosti baktérií a rias. Rovnako 
ako všetky rastliny má schopnosť fotosyntézy: pod 
vplyvom slnečného žiarenia modrozelené pigmenty 
spiruliny premieňajú oxid uhličitý a vodu na zložité 
organické látky vo svojom zložení. Spirulina je teda 
jednoduchý produkt šetrný k životnému prostrediu, 
bohatý na komplex fytonutrientov, vitamínov a minerálov. 
Nie je prekvapujúce, že v súčasnosti sa spirulina často 
nazýva „superpotravina“.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Spirulina obsahuje kompletný rastlinný proteín, ktorý 
zahŕňa všetky esenciálne aminokyseliny. Zaujímavé 
je, že spirulina má 12-krát ľahšie stráviteľné bielkoviny 

v porovnaní s hovädzím mäsom, vďaka čomu je 
nepostrádateľným produktom pre vegetariánov a 
vegánov. Okrem toho sa rastlinné bielkoviny v tele ľahšie 
a rýchlejšie vstrebávajú ako živočíšne. Obsah tuku v 
spiruline je len 2-4%, pričom jeho hlavnú časť tvoria 
omega-6 polynenasýtené mastné kyseliny. Medzi nimi 
sú kyseliny gama-linolová a gama-linolénová, ktoré sú 
veľmi dôležité pre fyzické a duševné zdravie. Chránia 
telo pred predčasným starnutím, stresom, zmenami 
súvisiacimi s vekom, alergickými reakciami a zápalovými 
procesmi. Okrem toho je spirulina bohatá na vitamíny 
A, E, F a skupiny B. V jej zložení možno nájsť množstvo 
makroprvkov (vápnik, draslík, horčík) a mikroprvkov 
(mangán, železo, zinok). Pozoruhodný je vysoký obsah 
antioxidantov, ako sú karotenoidy, selén a germánium. 
Konzumácia spiruliny pomáha zlepšovať metabolizmus 
a detoxikovať organizmus, pomáha kontrolovať 
hmotnosť a regulovať hladinu cholesterolu.

Zloženie:

•	 spirulina   � 500 mg

•	 Bez pomocných zložiek

“Premium Spirulina”:

•	 Zlepšuje metabolizmus;

•	 Posilňuje imunitný systém;

•	 Pomáha kontrolovať hmotnosť.

Kód: 2163	 Balenie — 200 tabliet

VEGAN

FRIENDLY
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Prenatal +

Produkt „Prenatal +“ bol vytvorený špeciálne na udrža-
nie zdravia ženy počas tehotenstva a dojčenia. Prípravok 
pomáha získať živiny potrebné pre matku aj dieťa počas 
celého obdobia tehotenstva a po ňom.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

PUFA Omega-3 (DHA). Prenatal + obsahuje kyselinu do-
kosahexaenovú (DHA), pre telo najcennejší typ omega-3. 
Ide o jednu z kľúčových zložiek zabezpečujúcich zdra-
vie nastávajúcej mamičky a jej bábätka, ktorá preniká 
cez placentu až k plodu, napomáha rozvoju jeho mozgu, 
nervového systému a očí. DHA pomáha posilňovať steny 
ciev a kapilár, normalizovať činnosť srdca a znižovať hla-
dinu „zlého“ cholesterolu. Dostatočná hladina DHA v tele 
tehotnej ženy znižuje riziko predčasného pôrodu.

Vitamín D. Počas tehotenstva je tento vitamín obzvlášť 
potrebný, keďže bez neho sa vápnik vstrebáva v menšej 
miere. Jeho nedostatok môže viesť k krivici, ktorej jed-
ným z prejavov je nesprávna tvorba kostry.

Vitamíny B zabezpečujú normálne fungovanie nervové-
ho systému a aktívne sa podieľajú na metabolických pro-
cesoch pri tvorbe plodu. Nedostatok vitamínov B9 a B12 
môže viesť k poruchám tvorby neurálnej trubice plodu, 

spomaleniu vnútromaternicového rastu, potratu a riziku 
predčasného pôrodu.

Vitamín E a niacín sú potrebné pre normálny vývoj die-
ťaťa a fungovanie placenty. Pomáhajú donosiť dieťa 
do pôrodu a predchádzať možným hrozbám potratu v 
skorých štádiách. Sú potrebné pre normálny vývoj plo-
du (najmä sa podieľajú na tvorbe dýchacieho systému 
dieťaťa). Vitamín E zlepšuje funkciu vaječníkov, udržuje 
normálnu hormonálnu hladinu a zabraňuje nedobrovoľ-
nému potratu.

Selén a zinok. Pri silnom nedostatku selénu a zinku v 
tele tehotnej ženy hrozí, že sa narodí dieťa s vrodenými 
anomáliami (svalová slabosť, nevyvinutie chrbtice, srd-
cové chyby, choroby dýchacieho systému, nervové poru-
chy) . Nedostatok týchto minerálov môže vyvolať nesko-
rú toxikózu, edém, anémiu a predčasný pôrod.

Jód je dôležitý pre normálne fungovanie štítnej žľazy. 
Nedostatočná konzumácia tohto prvku v tehotenstve 
môže viesť k vzniku strumy a následným zmenám vo 
funkcii štítnej žľazy u matky a rozvoju porúch štítnej žľa-
zy u dieťaťa, preto sa v tehotenstve odporúča kontrola 
štítnej žľazy a kompenzovanie nedostatok jódu.

Zloženie:

DHA 200 mg (z rybieho tuku), biotín 50 mcg, vitamín 
B5 (D-pantotenát vápenatý) 6 mg, vitamín D3 
(cholekalciferol) 5 mcg, vitamín B12 (kyanokobalamín) 
3,5 mcg, kyselina listová 400 mcg, niacín 15 mg jód 150 
mcg, vitamín B6 1,9 mg, vitamín B2 1,5 mg, selén 30 
mcg, vitamín B1 1,2 mg, vitamín E 13 mg, zinok 2,25 mg.

“Prenatal +“ pomáha:

•	 Udržiavať zdravie matky a zabezpečiť harmonický 
vývoj plodu;

•	 Znížiť riziko možných komplikácií tehotenstva a pôrodu;
•	 Znížiť pravdepodobnosť vzniku vrodených anomálií u 

dieťaťa;
•	 Posilniť zdravie dieťaťa v prvých rokoch života.

Kód: 2140	 Balenie — 30 kapsúl
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Promarine Collagen Peptides

„Promarine Collagen Peptides“ sú koncentrovaným 
zdrojom kolagénových peptidov typu 1 a typu 3 na udr-
žanie mladistvej a krásnej pokožky, zdravých vlasov a 
nechtov. Kolagénové peptidy majú nízku molekulovú 
hmotnosť, a preto ich telo ľahko vstrebáva.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Kolagénové peptidy (nízkomolekulárny kolagén) sú 
krátke reťazce aminokyselín, ktoré tvoria základ kolagé-
nu, jednej z hlavných bielkovín ľudského tela. Kolagén je 
prítomný v mnohých orgánoch a tkanivách a 2/3 kože 
pozostáva z kolagénu, ktorý určuje jej elasticitu, hladkosť 
a hustotu. Po 25 rokoch začína tvorba kolagénu klesať a 
do 60. roku života už v tele nesmie zostať viac ako polo-
vica pôvodnej hladiny. S pribúdajúcim vekom kolagénové 
vlákna hrubnú, znižuje sa ich počet a elasticita, čo vedie k 
ochabovaniu a stenčovaniu pokožky a vzniku statických 
vrások.

V súčasnosti bolo identifikovaných 28 rôznych typov ko-
lagénu. Viac ako 90% kožného kolagénu je typu 1 a 3, 
preto je ich dopĺňanie obzvlášť dôležité, aby sa predišlo 
zmenám súvisiacim s vekom.

Vitamín C stimuluje tvorbu vlastného kolagénu, elastínu 
a kyseliny hyalurónovej fibroblastmi.

Biotín alebo „vitamín krásy“ je zdrojom síry, ktorá je ne-
vyhnutná pre syntézu keratínu, hlavného štrukturálneho 
proteínu vlasov a nechtov. Biotín tiež reguluje činnosť 
mazových žliaz, znižuje šupinatenie pokožky a zabraňuje 
upchávaniu pórov.

Vitamín B6 je nevyhnutný pre syntézu aminokyselín a 
stimuluje metabolické procesy v koži a slizniciach.

Čučoriedky a špenát. Obsiahnuté antokyány, flavonoidy, 
vitamíny A, C a PP posilňujú steny ciev a chránia kolagé-
nové vlákna pred zničením.

Zloženie:

•	 Hydrolyzovaný rybí kolagén 10 000 mg, koncentrát 
jablkovej šťavy 700 mg, kyselina askorbová 100 mg, 
koncentrát čučoriedkovej šťavy 10 mg, vitamín B6  
1,4 mg, špenát 1 mg, biotín 50 mcg, pomocné zložky

•	 Obsahuje sladidlá - erytritol a glykozidy steviolu

“Promarine Collagen Peptides” pomáha:

•	 Spomaliť zmeny kože súvisiace s vekom (zníženie 
elasticity, suchosť, rednutie, nerovnomerný tón);

•	 Zlepšiť stav vlasov a nechtov;

•	 Redukovať prejavy celulitídy.

Kód: 2260/226003	 Balenie — tekutina, 10 fľaštičiek po 50 ml

PE
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Promarine Collagen Tripeptides

Zrýchľujúce sa tempo života vytvára dopyt po rýchlych a 
efektívnych prístupoch k starostlivosti o pleť. „Promari-
ne Collagen Tripeptides“ je najvhodnejším riešením pre 
tých, ktorí chcú rýchlo dosiahnuť požadované výsledky 
používaním kolagénových produktov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Tekutý nízkomolekulárny kolagén MAXICOLLAGEN s 
vysokým obsahom tripeptidov. Tripeptidy sú jednou z 
najmenších štruktúrnych jednotiek kolagénu, pozostá-
vajú z troch aminokyselín (najčastejšie glycínu, prolínu 
a hydroxyprolínu) a majú nízku molekulovú hmotnosť. 
Kombináciou niekoľkých tripeptidov vzniká polypeptid 
(peptid). Na rozdiel od väčšiny peptidov sú tripeptidy 
vďaka svojej malej hmotnosti a veľkosti schopné absor-
bovať sa v črevách bez predbežného štiepenia, ľahko 
sa dostanú do krvného obehu a rýchlo sa dostanú do 
požadovaných orgánov a tkanív. Vďaka tomu rýchlejšie 
nastáva efekt vyhladenia vrások a pozdvihnutia pokožky.

Nízkomolekulárny kolagén MAXICOLLAGEN sa získava 
technológiou enzymatickej hydrolýzy pomocou endo-  

a exopeptidáz. Táto technológia umožňuje kontrolované 
rozčlenenie natívneho kolagénu na tripeptidy a peptidy.

Extrakt z ibišteka spomaľuje transepidermálnu stratu 
vlhkosti z pokožky a stimuluje syntézu kyseliny hyaluró-
novej. Udržuje pružnosť a pevnosť pokožky, vyhladzuje 
vrásky na tvári.

Extrakt z bielych ríbezlí je obzvlášť cenný pre starnúcu 
pokožku, pretože môže spomaliť syntézu tmavého pig-
mentu melanínu a znížiť pigmentáciu. Pomáha vyrovnať 
tón pleti.

Kyselina hyalurónová zadržiava vlhkosť v pokožke a po-
skytuje optimálnu úroveň hydratácie. Spolu s vitamínom 
C a špenátom stimuluje syntézu kolagénu a chráni pred 
oxidačným stresom. Pomáha pokožke vyzerať hladko a 
žiarivo.

Vitamíny B2, B6 a B7 (biotín) sa podieľajú na regenerácii 
buniek a obnove tkanív, udržiavaní zdravej pokožky, vla-
sov a nechtov.

Zloženie:

Hydrolyzát rybieho kolagénu MAXICOLLAGEN 15 000 mg, 
vrátane tripeptidov 3 500 mg, extrakt z kvetov ibišteka 
(Hibiscus sabdariffa) 1 500 mg, extrakt z bieleho ríbezle 
(Ribes rubrum) 700 mg, Vitamín C (kyselina L-askorbová) 
100 mg, kyselina hyalurónová 72 mg, vitamín B6 1,8 mg, 
vitamín B2 1,7 mg, špenátové listy 1 mg, biotin 50 mcg, 
pomocné komponenty.  

“Promarine Collagen Tripeptides” pomáha:

•	 Znížiť príznaky kožných zmien súvisiacich s vekom 
(znížená elasticita, suchosť, stenčenie, nerovnomerný tón);

•	 Vyrovnať tón pleti a znížiť pigmentáciu;

•	 Zlepšiť stav vlasov a nechtov;

•	 Redukovať viditeľné známky celulitídy.

Kód: 2260/226003	 Balenie — tekutina, 10 fľaštičiek po 50 ml
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Protivity Ultra 

„Protivity Ultra“ — je komplex 11 nahraditeľných a nena-
hraditeľných aminokyselín, ktoré dopĺňajú a obohacujú 
vašu každodennú stravu. Dopĺňa nedostatok bielkovín v 
strave, optimalizuje metabolizmus, pomáha obnovovať 
svaly, kĺby a väzy, budovať svalovú hmotu, posilňovať 
imunitu a zvyšovať vytrvalosť tela. Neobsahuje GMO, 
sóju, lepok.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Zdravá a vyvážená strava — je výživa, ktorá zaisťuje rast, 
normálny vývoj a životnú aktivitu človeka, prispieva k po-
silneniu jeho zdravia a prevencii chorôb a celkovo zlepšuje 
kvalitu života.

Bielkoviny — sú komplexné organické látky pozostáva-
júce z aminokyselín, ktoré tvoria základ všetkých bunko-
vých štruktúr, z ktorých sú postavené naše svaly, vnútorné 
orgány, pokožka, vlasy, nechty a ďalšie tkanivá. Okrem 
toho regulujú metabolizmus, pomáhajú budovať imunitu, 
urýchľujú a usmerňujú chemické reakcie a sú zodpovedné 
za opravu tkanív. Zároveň sa na rozdiel od sacharidov a 
tukov, bielkoviny nemôžu hromadiť v tele.

Väčšina ľudí dnes konzumuje jedlá s nízkym obsahom 
bielkovín. To vážne zhoršuje kvalitu života a zvyšuje riziko 
chronických chorôb a porúch.

Pre asimiláciu musí bielkovina z potravy prejsť dlhou ces-
tou a v procese trávenia sa musí premeniť na jednotlivé 
aminokyseliny. Chce to čas a energiu. Použitie aminoky-
selín významne urýchľuje asimiláciu a nevyžaduje vysokú 
spotrebu energie. Najcennejšie živiny sú teda aminokyse-
liny, a nie samotné bielkoviny.

Komplex Protivity Ultra je:

— vyvážené zloženie esenciálnych (valín, leucín, izoleucín, 
lyzín, treonín, fenylalanín), neesenciálnych (arginín, histi-
dín, glutamín, citrulín) a podmienečne esenciálnych (cys-
teínových) aminokyselín;

— minimálne kalórie — iba 7 kcal, 0,02 g sacharidov a 1 g 
bielkovín v každej tablete;

— ľahko stráviteľné aminokyseliny s vysokým stupňom 
dostupnosti a účinnosti, získané modernými biotechnolo-
gickými metódami (fermentácia, hydrolýza).

Zloženie:

L-leucín 250 mg, L-izoleucín 125 mg, L-valín 125 mg, 
L-lyzín h/x 120 mg, L-arginín 100 mg, L-fenylalanín 100 
mg, L-glutamín 100 mg, citrulín 80 mg, L - treonín 60 mg, 
L-histidín h/x 40 mg, L-cysteín 20 mg, pomocné zložky

“Protivity Ultra“ sa odporúča:

•	 S nevyváženou stravou;
•	 Počas rôznych diét;
•	 S neznášanlivosťou mliečnych bielkovín;
•	 Pri poruchách trávenia;
•	 Zvýšený fyzický a intelektuálny stres;
•	 Na urýchlenie regenerácie po úrazoch a operáciách;
•	 S oslabenou imunitou a stratou sily.

Kód: 2178	 Balenie — 150 tabliet 
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Pure-C 500 mg

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vitamín С — najdôležitejší antioxidant pre telo. Počas 
procesu evolúcie ľudia stratili schopnosť syntetizovať 
vitamín C, takže ho možno získať iba z vonkajších zdro-
jov: potravín a doplnkov stravy. Keďže vitamín C sa v tele 
neukladá, je potrebné jeho zásoby pravidelne dopĺňať. 
Hlavným zdrojom vitamínu C je čerstvá zelenina a ovo-
cie, no pri nesprávnom skladovaní či tepelnej úprave sa 
jeho obsah desaťnásobne znižuje.

Vitamín С — antioxidant, ktorý chráni bunky a tkanivá 
orgánov pred poškodením voľnými radikálmi, aktivuje 
ochranné funkcie organizmu a urýchľuje hojenie rán a 
jaziev.

Vitamín C sa podieľa na syntéze kolagénu a elastínu, 
endogénnej kyseliny hyalurónovej, steroidných hormó-
nov, tvorbe aktívnych foriem kyseliny listovej, vitamínu 
D a mnohých enzýmov. Závisí od neho metabolizmus 
bielkovín a sacharidov, zlepšuje sa vstrebávanie vápni-
ka, železa, zinku, syntéza cholesterolu a metabolizmus. 
Urýchľuje odstraňovanie toxických látok z tela: olovo, 
meď, ortuť, vanád. Vitamín C posilňuje cievy a zvyšuje 
odolnosť organizmu.

Na zlepšenie biologickej dostupnosti a stability vitamínu 
C obsahuje patentovaná forma PUREWAY-C™ rastlinné 
mastné kyseliny a citrusové bioflavonoidy. Bolo klinicky 
dokázané, že vitamín C z PUREWAY-C™ zostáva v tele o 
233% dlhšie ako bežné formy vitamínu C a je dobre zná-
šaný gastrointestinálnym traktom.

Zloženie:

PUREWAY-C™:
•	 Vitamín С (kyselina L-askorbová) 500 mg  

Citrusové bioflavonoidy z ovocného extraktu  
(Citrus sinensis, Citrus limon, Citrus aurantifolia, 
Citrus reticulata, Citrus tangerina) a mastné kyseliny  
z ryžového oleja (Oryza sativa L),

•	 pomocné zložky.

Vitamín С:

•	 Posilňuje imunitný systém;
•	 Chráni pred oxidačným stresom;
•	 Podporuje syntézu kolagénu a podporuje zdravú 

kožu, cievy, kosti, zuby, kĺby, ďasná;
•	 Podieľa sa na regulácii nervového systému;
•	 Zvyšuje vytrvalosť, znižuje únavu.

Kód: 2185	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl

VEGAN
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Quattrobiotic Formula

Quattrobiotic Formula je vyvážená kombinácia probiotík 
a prebiotík pre zdravé trávenie. Obsahuje štyri kmene kli-
nicky overených baktérií, ktoré pomáhajú udržiavať zdra-
vú mikroflóru a normalizujú funkciu čriev. Jedna kapsula 
produktu obsahuje 12 miliárd prospešných baktérií, kto-
ré sa vďaka inovatívnemu systému dodávania QSHIELD 
dostávajú do čriev v maximálnom množstve. QSHIELD 
je štvorvrstvová blana, ktorá spoľahlivo chráni prospeš-
né mikroorganizmy pred pôsobením vzduchu, vlhkosti, 
žalúdočnej kyseliny a žlčových kyselín, čo môže znížiť 
účinnosť probiotík.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Patentovaná probiotická zmes JPL934™ obsahuje tri 
kmene baktérií (Bifidobacterium lactis, Lactobacillus 
plantarum, Lactobacillus johnsonii), ktoré prirodzene 
žijú v črevách a udržiavajú rovnováhu mikroflóry. Keď sa 
v dôsledku stresu, nevyváženej stravy a iných faktorov 
naruší rovnováha prospešných baktérií, synergická kom-
binácia bifidobaktérií a laktobacilov pomáha zlepšiť trá-
venie a podporovať imunitný systém.

Lactobacillus rhamnosus je najviac študovaný druh 
laktobacilov, ktorý má schopnosť prichytiť sa na črevné 
steny, vytvoriť ochrannú vrstvu a zlepšiť jej bariérovú 
funkciu.

Žalúdočná šťava zničí časť probiotík ešte predtým, ako 
prejdú tráviacim traktom. Patentovaná štvorvrstvo-
vá blana QSHIELD zabezpečuje ich prežitie v kyslom 
prostredí žalúdka a zaručený vstup do čriev. Vďaka 
QSHIELD dosahujú probiotické mikroorganizmy svoj cieľ 
v maximálnom možnom množstve, čo zaisťuje vysokú 
účinnosť produktu.

Inulín (z koreňa čakanky) je rastlinné prebiotikum, ktoré 
vyživuje prospešné baktérie v črevách a tým podporu-
je ich rast a aktivitu, udržuje rovnováhu zdravej črevnej 
mikroflóry.

Zloženie:

•	 Probiotická zmes JPL934™:
Lactobacillus plantarum� 3,4*109 CFU/kaps
Bifidobacterium lactis� 4,95*109 CFU/kaps
Lactobacillus johnsonii� 1,65*109 CFU/kaps
Lactobacillus rhamnosus� 2*109 CFU/kaps

•	 Inulín� 50 mg
•	 pomocné zložky.

Kód: 2321	 Balenie — 30 zeleninových kapsúl
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Safrino 

„Safrino“ spája cenné vlastnosti patentovaného výťažku 
z iránskeho šafranu a myo-inozitolu. Produkt pomáha ob-
noviť emocionálnu rovnováhu pri akútnom a chronickom 
strese, zlepšiť spánok a náladu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Šafran už od staroveku pomáha ľuďom vyrovnať sa s pre-
javmi psychických a duševných porúch. Pestovanie šafra-
nu sa datuje do obdobia 2000-1500 rokov pred n. l. Bol a 
stále je najcennejším korením na svete. Vysoká hodnota 
pre zdravie vychádza zo schopnosti šafranových čneliek 
pozitívne ovplyvňovať fyzické a duševné zdravie. 

Safr'Inside™ — je jediný kapsulovaný výťažok z čneliek 
šafranu.

Výrobca extraktu, francúzska spoločnosť ACTIV'INSIDE, 
používa vysokokvalitný iránsky šafran odrody Sargol. Pa-
tentovaný proces šetrnej extrakcie umožňuje zachovanie 
účinných zložiek šafranu a zabezpečuje najvyšší obsah 
safranalu (2%), čo je 10-krát viac ako v nekapsulovaných 
šafranových výťažkoch. Výťažok z čneliek šafranu spo-
maľuje rozpad serotonínu o 50% a zároveň znižuje o 44% 
sekréciu hormónu kortizolu, hladina ktorého slúži ako 
marker stresu, ktorý človek prežíva. 

Myo-inozitol. Je to jeden z deviatich izomérov inozitolu, 
ktorý sa vyznačuje vyššou biologickou aktivitou, lepšou 
absorpciou, a preto rýchlejšie pôsobí. Najvyššia koncen-
trácia inozitolu sa nachádza v mozgu, pretože zohráva 
dôležitú úlohu pri prenose nervových impulzov a zúčast-
ňuje sa na syntéze dopamínu a serotonínu, ktoré zvyšujú 
odolnosť voči stresu.

Zloženie:

•	 inozitol (ako myo-inozitol) � 350 mg
•	 výťažok zo šafranových čneliek Safr'Inside™ � 30 mg
•	 zinok (ako oxid zinočnatý) � 2,3 mg

“Safrino” pomáha:

•	 Obnoviť emocionálnu rovnováhu v akútnych  
a chronických stresových situáciách, vrátane PMS  
a menopauzy;

•	 Zlepšiť náladu a spánok;
•	 Znížiť fyzický vplyv stresu na srdce udržiavaním 

normálnej srdcovej frekvencie.

Kód: 2184	 Balenie — 30 rastlinných kapsúl 

VEGAN

FRIENDLY



77Zdravie2025

Selenium

Prípravok obsahuje synergický komplex najlepších an-
tioxidantov — minerál selén a vitamín C, ktoré chránia 
pred predčasným starnutím, podporujú činnosť životne 
dôležitých systémov vrátane imunitného a kardiovasku-
lárneho, podieľajú sa na procese detoxikácie organizmu 
a zlepšujú stav pokožky. stave.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Selén (z gréckeho selén — „mesiac“) je jedným z najdô-
ležitejších mikroelementov pre zdravie. Spomedzi potra-
vinových zdrojov sú najbohatšími zdrojmi selénu pečeň, 
mäso, hydina, losos, lieskové orechy, cesnak a obilniny.

Selén je v ľudskom tele súčasťou antioxidačného enzý-
mu glutatiónperoxidázy, spolu s ktorým chráni bunky 
pred voľnými radikálmi. Práve tento enzým je hlavným 
zásobárňou selénu v tele (od 30 do 60%). Okrem toho se-
lén, ktorý je synergistom vitamínov E a C, zvyšuje ich an-
tioxidačnú aktivitu. V kombinácii s nimi podporuje zdra-
vie prostaty a vaječníkov a zvyšuje odolnosť organizmu 
voči žiareniu. Nedostatok selénu znižuje nielen imunitu 
a výkonnosť, ale vedie aj k rozvoju kardiovaskulárnych 
ochorení, mužskej a ženskej neplodnosti, hromadeniu 
ťažkých kovov a predčasnému starnutiu.

Selén sa v rámci špeciálnych enzýmov podieľa na meta-
bolizme jódu a tvorbe hormónu štítnej žľazy T3, ktorý je 
nevyhnutný pre normálny fyzický a duševný vývoj orga-
nizmu ako celku, najmä centrálneho nervového systému.

Selén je súčasťou bielkovín vo svalovom tkanive, vrátane 
myokardu. Zlepšuje elasticitu cievnych stien a tekutosť 
krvi, transport živín a kyslíka do tkanív a je zodpovedný 
za normálny stav krvných doštičiek.

Selén a vitamín C zohrávajú významnú úlohu pri udržia-
vaní zdravého imunitného systému. Podporujú syntézu 
hlavných imunitných buniek: leukocytov, lymfocytov, pro-
tilátok, makrofágov a interferónu a tým posilňujú obra-
nyschopnosť organizmu proti nepriaznivým faktorom.

Selén je veľmi dôležitý pre zdravie pokožky. Chráni po-
kožku pred poškodením ťažkými kovmi a voľnými radi-
kálmi, zabraňuje predčasnému starnutiu, zlepšuje jej 
elasticitu, pomáha znižovať syntézu melanínu, znižuje 
pigmentáciu pokožky.

Zloženie:

•	 selén (L-selenometionín)   � 75 mcg
•	 vitamín C � 75 mg

“Selenium”:

•	 Podporuje normálnu činnosť kardiovaskulárneho, 
imunitného a iného systému;

•	 Zabraňuje predčasnému starnutiu;

•	 Pomáha zlepšovať stav pokožky.

Kód: 2111	 Balenie — 100 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Shark Liver Oil Plus

„Shark Liver Oil Plus“ — je cenným výživným doplnkom, 
ktorý sa kvôli svojmu jedinečnému obsahu živín často 
nazýva „sivé zlato“. Olej zo žraločej pečene obsahuje 
skvalén, skvalamín, alkylglyceroly, omega-3 PUFA, vi-
tamíny A, E, D. Od dávnych čias používali rybári žraločí 
olej na hojenie rán, zlepšenie zrakovej ostrosti a liečbu 
chorôb dýchacieho traktu a gastrointestinálneho traktu.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Skvalén a alkylglyceroly, ktoré sa získavajú z pečene 
hlbokomorských žralokov, majú všeobecný posilňujúci 
a imunomodulačný účinok, pomáhajú znižovať hladinu 
cholesterolu. Nie všetky druhy žralokov obsahujú v oleji 
z pečene alkylglyceroly. Štúdie ukázali, že iba u hlboko-
morských žralokov, ktoré aktívne migrujú hlboko v stu-
denej vode, sú alkylglyceroly spolu so skvalénom a trigly-
ceridmi prevládajúcimi zložkami v pečeni.

Alkylglyceroly zvyšujú sekréciu viac ako 50 imunitných 
faktorov, dôležité miesto medzi nimi zaujímajú interleukí-
ny. Spolu s tým alkylglyceroly zvyšujú produkciu cytokí-
nov, ktoré ničia vírusy a podieľajú sa obsah leukocytov, 
erytrocytov a krvných doštičiek. Podieľať sa na stavbe 
membrán imunokompetentných buniek (makrofágy a 
lymfocyty), krviniek a kostnej drene.

Skvalén je silný prírodný antioxidant a antihypoxant. 
Zachytáva kyslík a saturuje ním bunky a tkanivá, čím 
zabraňuje hladovaniu kyslíkom a ničivým účinkom voľ-
ných radikálov. V dôsledku toho sa aktivujú regeneračné 
procesy v poškodených tkanivách, urýchľuje sa regene-
rácia buniek a spomaľuje sa starnutie organizmu. Skva-
lén podporuje odstraňovanie „zlého“ cholesterolu cez 
gastrointestinálny trakt a zabraňuje tvorbe cholesterolo-
vých plakov v krvných cievach.

Zloženie:

•	 olej zo žraločej pečene�  320 mg
•	 skvalén (zo žraločej pečene) �  275 mg

“Shark Liver Oil Plus” pomáha:

•	 Posilniť imunitný systém;

•	 Urýchliť zotavenie po chorobách a strese;

•	 Znížiť hladinu „zlého“ cholesterolu.

Kód: 2309	 Balenie — 60 kapsúl 

PE
SCATARIANS
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Slim by Slim

Kód: 91673/91674	 Balenie — prášok, 10 a 30 vrečiek 6 g

Vďaka aktívnym rastlinným zložkám pomáha „Slim by 
Slim“ dosahovať výsledky pri regulácii hmotnosti a pod-
poruje očistu tela od toxínov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Garcinia Cambogia, zdroj kyseliny hydroxycitrónovej 
(HCA), izolovaný z plodov rastliny, poskytuje v ľudskom 
tele trojitý účinok: znižuje tvorbu mastných kyselín a cho-
lesterolu, zvyšuje oxidáciu tukov a reguluje chuť do jedla. 
GLA sa podieľa na metabolizme cukrov a tukov, bráni 
premene cukrov na tuky. Blokovaním tvorby mastných 
kyselín zo sacharidov udržiava koncentráciu glukózy, pri 
ktorej neuróny hypotalamu nestimulujú chuť do jedla.

Inulín je predovšetkým rozpustná vláknina a aktívne 
prebiotikum. Svoje funkčné vlastnosti prejavuje v hru-
bom čreve na úrovni jeho symbiotickej flóry, pričom 
selektívne stimuluje rast a metabolickú aktivitu pro-
spešných baktérií. Ako sorbent urýchľuje odstraňova-
nie toxínov z tela.

Extrakt z citrusovej kôry má tonizujúci účinok podobný 
kofeínu. Obsahuje veľké množstvo flavonoidov (naringín, 
rutín, kvercetín, hesperidín), ktoré pôsobia antisklerotic-
ky. Znižuje celkovú hladinu lipidov v krvi, pečeni, cievach, 
pomáha žlči urýchliť ich odbúravanie bez akýchkoľvek 
škodlivých vedľajších účinkov.

Extrakt z žeruchy je zdrojom mnohých užitočných látok: 
vlákniny, minerálov (sodík, horčík, draslík, mangán, váp-
nik), ľahko stráviteľných cukrov, vitamínov A, C, P. Takéto 
cukry sú potrebné pre tvorbu glykogénu v pečeni a jeho 
zásobovanie energiou.

Extrakt z plodov goji má antioxidačný a tonizujúci úči-
nok, výrazne zlepšuje proces trávenia a priaznivo pôsobí 
na funkciu pečene. Chudnutie pri konzumácii týchto bo-
búľ je spojené s veľkým množstvom antioxidantov, kto-
rých pôsobenie vedie k rýchlejšiemu odbúravaniu tukov.

Extrakt z listov zeleného čaju je tiež aktívnym antioxi-
dantom a zdrojom biologicky aktívnych látok. Stimuluje 
metabolizmus, urýchľuje oxidáciu tukov a zvyšuje spot-
rebu energie, viaže a odstraňuje cholesterol a toxické 
látky z tela.

Taurín je najdôležitejšia aminokyselina nachádzajúca sa 
v pečeni. Hrá dôležitú úlohu v metabolizme sacharidov a 
lipidov, pomáha optimalizovať energetické a metabolické 
procesy.

Vitamín C je jedným z najúčinnejších antioxidačných vi-
tamínov. Stimuluje činnosť detoxikačných enzýmových 
systémov pečene, pomáha znižovať hladinu celkového 
cholesterolu.

Zloženie:

FOS (prášok z koreňa čakanky) 2 g, extrakt z kôry 
mandarínky 0,8 g, extrakt z plodov žeruchy 0,7 g, extrakt 
z plodov goji 0,7 g, extrakt z plodov garcinie 0,5 g, extrakt 
z listov zeleného čaju 0,3 g, taurín 0,25 g, vitamín C 
(kyselina askorbová) 0,1 g, pomocné zložky

“Slim by Slim“:

•	 Normalizácia metabolizmu tukov;

•	 Strata váhy;

•	 Znížená chuť do jedla a chuť na sladké;

•	 Zvýšenie výkonu a vytrvalosti.

VEGAN

FRIENDLY
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SuperBlueberry Bar

SuperMango Bar

Kód: 91649                   	 Balenie — 38 g

Kód: 91694                   	 Balenie — 38 g

Zloženie:

Mandľový olej, ďatle, čučoriedky, nektár z agávy, naklí-
čené ľanové semienka.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 170 kcal, 
bielkoviny 5 g, tuky 7 g, sacharidy 19 g, vláknina 4 g.

Zloženie:

Mango, hrozienka, agáve, vzdušná quinoa, tapioka, soľ, 
olivový olej.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 130 kcal,
tuky 1,5 g, sacharidy 30 g, vláknina 3 g.

SuperBars

sú zdravé potraviny, ktoré obsahujú iba rastlinné zložky.

organické zložky: orechy, hrozienka, voňavé kúsky ovo-
cia, bobule, bielkoviny hnedej ryže a biologicky aktívne 
zložky rastlín, ako sú riasy spirulina alebo chlorella, na-
klíčené ľanové semená, quinoa, šťava pšenice alebo jač-
meňa a ďalšie. 

Tieto výživné zložky majú vysoký obsah prírodných poly-
nenasýtených mastné kyseliny (PUFA) omega -3, -6, -9, 

obsahujú komplex aminokyselín, vitamínov a minerálov, 
vlákninu. 

Tyčinky neobsahujú cukor, konzervačné látky, umelé 
farbivá ani zvýrazňovače chuti, majú vynikajúcu chuť  
a výživové vlastnosti. 

Sú vhodné pre deti i dospelých, pre každého, kto vedie 
zdravý životný štýl a stará sa o zdravie svojich blízkych.
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SuperChlorella Bar

Kód: 916912                     	 Balenie — 38 g

Zloženie:

Olej z kešu orieškov, ďatlová pasta, tapioka, ryžový pro-
teín, kešu orechy, chlorella, lucerna, ananás, sezamové 
semienka.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 140 kcal, 
bielkoviny 7 g, tuky 7 g, sacharidy 16 g, vláknina 1 g.

Coral Protein Bar

SuperSpirulina Bar with Macadamia Nuts

Kód: 91686                 	 Balenie — 46 g

Kód: 91681	 Balenie — 38 g

Zloženie:

Ryžový proteín, sirup z agáve, ďatlová pasta, mandľový 
olej, čokoládové lupienky, brusnice, prášok z brusnicovej 
šťavy, naklíčené ľanové semienka, sezamové semienka.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 170 kcal, 
sacharidy 19 g, tuky 7 g, bielkoviny 9 g, vláknina 3 g.

Zloženie:

Olej z kešu orieškov, ďatlová pasta, sirup z agáve, ryžový 
proteín, hrozienka, makadamové orechy, spirulina, naklí-
čené ľanové semená, klíčky quinoa, sezamové semienka.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 170 kcal, 
sacharidy 19 g, tuky 8 g, bielkoviny 5 g, vláknina 3 g.
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Choco Spirulina Bar

Kód: 91692                   	 Balenie — 44 g

Zloženie:

Ovos, ryžový sirup, čokoláda, agáve, olej z kešu orieškov, 
hrozienka, spirulina, orechy kešu, škorica.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 190 kcal, 
bielkoviny 5 g, tuky 7 g, sacharidy 27 g, vláknina 2 g.

Choco Almond Bar

Kód: 91684                   	 Balenie — 38 g

Zloženie:

Mandľový olej, agáve, ďatle, čokoládové lupienky, vzduš-
ná ryža, vlašský orech, kakaový prášok, naklíčené ľanové 
semienka, kakaové maslo.
Energetická a nutričná hodnota: kalórie 170 kcal, 
bielkoviny 4 g, tuky 8 g, sacharidy 21 g, vláknina 4 g.
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Super-Flora 

Kód: 2150	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl

„Super-Flora“ je vyvážená kombinácia probiotík (Bifido-
bacterium longum a Lactobacillus acidophilus) a prebio-
tík (inulín), ktoré zabezpečujú normalizáciu črevnej mik-
roflóry. Tento produkt má zvýšený obsah prospešných 
lakto a bifidobaktérií, čo výrazne zvyšuje jeho účinnosť. 
A inulín podporuje rast vlastnej mikroflóry.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Probiotiká sú prospešné baktérie, ktoré tvoria základ 
mikroflóry. Najaktívnejšie z nich sú bifidobaktérie a 
laktobacily. Bifidobaktérie sú najväčšou skupinou pro-
spešných baktérií, ktoré osídľujú črevá. Najviac ich je v 
mikroflóre dojčiat (80 – 90 %). Bifidobaktérie zabraňujú 
rastu a množeniu patogénnych, oportúnnych, hnilobných 
baktérií v gastrointestinálnom trakte, čím znižujú plyna-
tosť a chránia telo pred črevnými infekciami. Aktívne sa 
podieľajú na trávení, urýchľujú štiepenie bielkovín, tukov 
a sacharidov, zlepšujú vstrebávanie živín vrátane vápnika 
a vitamínu D. Podieľajú sa na syntéze vlastných enzýmov 
pre kvalitné trávenie potravy. Podporuje tvorbu mnohých 
vitamínov - K, gr. B, vrátane B3 a B9, esenciálnych amino-
kyselín. Bifidobaktérie aktívne produkujú kyselinu mlieč-
nu, ktorá tiež potláča patogénnu flóru gastrointestinálne-
ho traktu a znižuje alergické reakcie.

Lactobacillus acidophilus je jedným z najbežnejších 
druhov laktobacilov, ktorých je dnes známych viac ako 
100 druhov. Laktobacily žijú v celom gastrointestinál-
nom trakte, od úst až po konečník. V prvom rade sú 
mimoriadne potrebné pre život bifidobaktérií. S ich ne-
dostatkom sa počet bifidobaktérií v črevách výrazne 
znižuje. Laktobacily poskytujú zdravú imunitu, ktorá im 
umožňuje efektívne sa vyrovnať s nebezpečnou bakté-
riou Helicobacter pylori – vinníkom zápalov žalúdka a 
žalúdočných vredov, ako aj kandidami, streptokokmi a 
stafylokokmi. Spolu s bifidobaktériami podporujú deto-
xikáciu organizmu, zmierňujú plynatosť a ťažkosti v ža-
lúdku.

Inulín (z koreňov čakanky) je účinné rastlinné prebio-
tikum, ktoré ako zdroj nerozpustnej vlákniny poskytuje 
nutričný základ pre rast vlastných prospešných baktérií. 
Podporuje lepšiu aktivitu bifidobaktérií a laktobacilov a 
obnovu zdravej mikroflóry, podporuje metabolizmus v 
tele (najmä sacharidový a lipidový). Ako sorbent pomá-
ha odstraňovať škodlivé toxíny z tela a zlepšuje črevnú 
motilitu.

Zloženie:

•	 bifidobacterium longum� 3x109 cfu/caps
•	 lactobacillus acidophilus� 2x109 cfu/caps
•	 inulín� 25 mg
•	 pomocné zložky

“Super-Flora“:

•	 Podporuje rast počtu vlastných prospešných baktérií 
a obnovu zdravej mikroflóry gastrointestinálneho 
traktu;

•	 Znižuje plynatosť a ťažkosti v žalúdku;

•	 Zlepšuje metabolizmus, trávenie, vstrebávanie živiny.

VEGAN

FRIENDLY
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Kód: 2187	 Balenie — 30 žuvacích tabliet

Tasty B 

„Tasty B“ je vyvážený komplex vitamínov B vo forme 
žuvacích tabliet s príjemnou citrónovou príchuťou. Prí-
pravok je určený na odstránenie nedostatku vitamínov B, 
ktorý sa často vyskytuje v dôsledku faktorov ako nevyvá-
žená strava, zvýšený stres, intenzívna fyzická aktivita, zlé 
návyky, častá konzumácia nápojov s obsahom kofeínu, 
užívanie antibiotík a diuretík. Nedostatok vitamínov B ve-
die k chronickej únave, únave, neurologickým poruchám, 
problémom s pokožkou a vlasmi.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vitamín B1 (tiamín) sa aktívne podieľa na regulácii bun-
kového metabolizmu, metabolizmu sacharidov, bielkovín 
a tukov. Je dôležitý pre normálne fungovanie nervového 
systému: zlepšuje pamäť a inteligenciu, spomaľuje star-
nutie mozgových buniek, pomáha stabilizovať emocio-
nálny stav.

Vitamín B2 (riboflavín) sa podieľa na syntéze molekúl 
ATF - "palivo života", preto je potrebný na výrobu energie. 
Je dôležitý pre zdravie pečene, očí, podieľa sa na syntéze 
nervových buniek, zlepšuje krvotvorbu.

Vitamín B3 (niacín) podporuje normálny metabolizmus a 
energetický metabolizmus, pomáha kontrolovať hladinu 
cholesterolu v tele, zabraňuje tvorbe aterosklerotických 
plátov na stenách ciev. Zmierňuje úzkosť, apatiu a stres.

Vitamín B5 (kyselina pantoténová) prispieva k správne-
mu fungovaniu centrálneho nervového systému, posilňu-
je imunitný systém. Zlepšuje celkový tonus tela, bojuje 
proti únave a zvyšuje vytrvalosť.

Vitamín B6 (pyridoxín) spolu s kyselinou listovou a vi-
tamínom B12 prispieva k udržaniu zdravia nervového a 
kardiovaskulárneho systému. Podieľa sa na syntéze biel-
kovín, hormónov a erytrocytov; je nevyhnutný pre úplnú 
asimiláciu vitamínu B12.

Vitamín B7 (biotín, "vitamín krásy") je potrebný pre rast 
a delenie buniek, pretože sa podieľa na syntéze nukleo-
vých kyselín. Je nevyhnutný pre tvorbu keratínu (hlavný 
"stavebný materiál" pre vlasy) a normálnu tvorbu vlaso-
vých folikulov. Obsahuje síru, ktorá je potrebná pre synté-
zu kolagénu, a tým aj pre udržanie pevnosti a pružnosti 
pokožky.

Vitamín B9 (kyselina listová) má pozitívny vplyv na rast a 
vývoj všetkých tkanív, prispieva k normalizácii imunitné-
ho a kardiovaskulárneho systému. Podieľa sa na syntéze 
aminokyselín, enzýmov a hematopoézy, pomáha norma-
lizovať pečeň a tráviaci systém ako celok. Nevyhnutné 
pre udržanie reprodukčného zdravia žien.

Vitamín B12 (kyanokobalamín) pomáha predchádzať 
anémii, zvyšuje hladinu energie, udržuje zdravý nervový 
systém, zlepšuje koncentráciu, pamäť a inteligenciu.

Zloženie:

Vitamín B1 1,1 mg, vitamín B2 1,4 mg, nikotínamid 16 mg, 
vitamín B6 1,4 mg, kyselina listová 200 mcg, vitamín B12 
2,5 mcg, biotín 50 mcg, vitamín B5 (kyselina pantoténová) 
6 mg, pomocné zložky.

“Tasty B” pomáha:

•	 Podporovať zdravie nervového a kardiovaskulárneho 
systému;

•	 Zvýšiť energiu tela, vyrovnať sa s únavou a apatiou;
•	 Zlepšiť koncentráciu, pamäť a inteligenciu;
•	 Zachovať krásu pokožky, vlasov a nechtov.

VEGAN

FRIENDLY
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Ultimate Max 

„Ultimate Max“ je moderný vyvážený komplex vitamínov, 
minerálov a rastlinných zložiek v aktívnej, biologicky do-
stupnej forme, ktorý pomáha kompenzovať nedostatok 
základných živín potrebných pre normálny metabolizmus 
a fungovanie všetkých systémov a orgánov.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vitamín A nazývajú "vitamínom zraku", udržiava normál-
nu funkciu sietnice a pomáha prispôsobiť videnie zlým 
svetelným podmienkam. Podporuje normálny metaboliz-
mus a fungovanie imunitného imunitného a reprodukč-
ného systému. Produkt je vo forme betakaroténu – jed-
nej z najľahšie a úplne asimilovaných foriem vitamínu A.

Vitamín C je nevyhnutný antioxidant, ktorý posilňuje 
imunitný systém a chráni bunky tela pred poškodením. 
Je nevyhnutný pre syntézu kolagénu a urýchľuje hojenie 
kožných lézií. Zdrojom vitamínu C vo výrobku sú mine-
rálne askorbáty. Takéto zlúčeniny sa nazývajú pufrovaná 
forma vitamínu C. Vitamín C z nich je stabilnejší, menej 
dráždi sliznicu a dodatočne obohacuje telo horčíkom a 
vápnikom.

Zahrnuté v produkte vitamíny D a E sú prírodného pôvo-
du. Sú nevyhnutné pre normálne fungovanie imunitného, 
nervového, kardiovaskulárneho, muskuloskeletálneho  
a reprodukčného systému.

Výrobok obsahuje celé spektrum vitamínov skupiny 
B, ktoré sú dôležité pre metabolizmus a energiu, prácu 
nervového, kardiovaskulárneho systému, trávenie, zdra-
vie pokožky, vlasov a nechtov. Potreba vitamínov B sa 
zvyšuje v stresových situáciách a vysokých telesných 
zaťaženiach. Výrobok obsahuje vitamíny B6, B9 a B12 
prezentované v moderných bioaktívnych formách – py-
ridoxalfosfát, patentovaný vzorec Metafolin® a metylko-
balamín.

Minerály zinok, chróm, meď, mangán, horčík výrobok 
obsahuje organické soli – citráty zinočnaté a horečnaté, 
pikolinát chrómu, bisglycinát meďnatý, glukonát mangá-
nu. Organické zlúčeniny majú výrazne lepšiu biologickú 
dostupnosť a efektivitu.

Zdrojom jódu je hnedá morská riasa chaluha. Jód sa po-
dieľa na syntéze hormónov štítnej žľazy, ktoré následne 
regulujú všetky typy metabolizmu v tele.

Bioflavonoidy z rôznych citrusových a bobuľových plo-
dín – citrón, grapefruit, pomaranč, limetka, mandarínka, 
čučoriedka, acai a paradajka – to sú vynikajúce antioxi-
danty, najlepšie chrániace srdce a cievy. V synergii s vita-
mínmi poskytujú pružnosť krvných ciev, zlepšujú mikro-
cirkuláciu krvi a zabraňujú tvorbe krvných zrazenín.

Zloženie:
Vitamíny: A (beta-karotén) 900 mcg (3000 IU), D3 5 mcg (200 IU), 
E (tokoferylsukcinát a tokotrienoly) 20 mg, C (askorbát vápenatý 
a askorbát horečnatý) 80 mg, B1 1,1 mg, B2 (riboflavín 5-fosfát) 
1,4 mg, nikotínamid 8 mg, B6 (pyridoxal 5-fosfát) 1,4 mg, B12 
(metylkobalamín) 2 mcg, kyselina pantoténová 5 mg, kyselina 
listová (Metafolin®) 100 mcg, biotín 50 mcg, cholín 50 mg, inozitol 
50 mg, PABA (kyselina para-aminobenzoová) 50 mg. Minerály: 
horčík (citrát) 20 mg, draslík (citrát) 10 mg, zinok (citrát) 5 mg, 
jód (z chalúh) 50 mcg, selén (L-selenometionín) 50 mcg, mangán 
(glukonát) 1 mg, meď (bisglycinát) 0,5 mg, molybdén (molybdenan 
sodný) 12 mcg, chróm (pikolinát) 40 mcg. Fytonutrienty: komplex 
bioflavonoidov z citrusových plodov (citrón, grapefruit, pomaranč, 
limetka, mandarínka) 50 mg, bylinkový komplex (citrusový 
hesperidín, extrakt z bobúľ čučoriedky, plody acai a paradajok). 
Pomocné zložky.

“Ultimate Max” pomáha:

•	 Normalizovať rovnováhu vitamínov a minerálov v tele;
•	 Posilniť imunitný systém;
•	 Zvýšiť efektivitu a vitalitu tón;
•	 Predĺžiť aktívnu životnosť.

Kód: 2175  	 Balenie — 60 rastlinných kapsúl
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Visi-Prime

Kód: 2114	 Balenie — 30 kapsúl

„Visi-Prime“ je optimálne vyvážený komplex účinných 
látok, ktorý pomáha udržiavať ostrosť a kvalitu zraku a 
zaisťuje prevenciu problémov spojených s intenzívnou 
prácou očí. Prípravok obsahuje zložky dôležité pre zrak, 
ako sú omega-3 polynenasýtené mastné kyseliny, anti-
oxidanty luteín a zeaxantín, vitamíny B2 a E a zinok.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Omega-3 PUFA (vrátane kyseliny dokosahexaénovej, 
jedného z najprospešnejších typov omega-3) zabraňujú 
vzniku syndrómu suchého oka, účinne bojujú proti zápa-
lovým procesom a celkovo priaznivo ovplyvňujú kvalitu 
zraku.

Karotenoidy luteín a zeaxantín majú antioxidačné vlast-
nosti. Chránia oči pred ultrafialovým žiarením a zabra-
ňujú degradácii sietnice v dôsledku starnutia alebo vy-
stavenia vonkajším faktorom. Pomáhajú predchádzať 
zakaleniu šošovky súvisiacemu s vekom, jednej z príčin 
vzniku katarakty.

Vitamín B2 (riboflavín) pomáha zlepšovať ostrosť zraku 
a jeho adaptáciu na tmu, zabraňuje podráždeniu sliznice 
oka v dôsledku škodlivého pôsobenia ultrafialových lú-
čov, ako aj vzniku krátkozrakosti.

Vitamín E má výrazné antioxidačné vlastnosti, pomáha 
spomaľovať degeneratívne procesy spojené so starnu-
tím organizmu, zlepšuje krvný obeh a má výrazný proti-
zápalový účinok.

Zinok je esenciálny minerál, ktorý pomáha chrániť bunky 
pred škodlivými účinkami voľných radikálov. Zinok pod-
poruje zdravie sietnice, pretože je prevládajúcim minerá-
lom v štruktúre oka.

Zloženie:

Vitamín E 12 mg, vitamín B2 (riboflavín) 1,4 mg, zinok 
(glukonát) 10 mg, luteín 10 mg, zeaxantín 2 mg, rybí tuk 
500 mg (omega-3 mastné kyseliny 300 mg, vrátane DHA 
250 mg, EPA 30 mg) , pomocné zložky.

“Visi-Prime” pomáha:

•	 Zachovať zrak a zabrániť jeho zhoršeniu v dôsledku 
intenzívneho cvičenia na vizuálnom prístroji;

•	 Spomaliť zhoršovanie zraku súvisiace s vekom;

•	 Chráňte si oči pred škodlivými účinkami vonkajších 
faktorov (vystavenie ultrafialovému žiareniu, práca na 
počítači a pod.);

•	 Zabezpečiť prevenciu syndrómu suchého oka a zápalu.
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Yummy Vits Orange

„Yummy Vits“ je vitamínový a minerálny komplex novej 
generácie vytvorený pomocou inovatívnej technológie 
ConCordix, ktorá výrazne zvyšuje biologickú dostupnosť 
účinných látok. Žuvacie pastilky „Yummy Vits“ chutia a 
zrnka pripomínajú marmeládu a neobsahujú cukor, ume-
lé sladidlá ani príchute. „Yummy Vits“ poskytuje rastúce-
mu telu potrebné vitamíny a minerály v súlade s jeho po-
trebami. Sú potrebné v každom ročnom období pre plný 
fyzický a duševný vývoj.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Vitamín A (retinol) je vitamín rozpustný v tukoch a aktív-
ny antioxidant. Dôležitý pre zrak, zlepšuje stav pokožky a 
vlasov. Nevyhnutný pre normálne fungovanie imunitné-
ho systému a boj proti infekciám.

Vitamín D3 (cholekalciferol) sa podieľa na metabolizme 
vápnika a fosfátov, a preto priamo ovplyvňuje stav kostí a 
zubov. Nevyhnutný pre normálne fungovanie imunitného 
systému.

Vitamín E (d-alfa tokoferol) pomáha chrániť nervový a 
kardiovaskulárny systém, svalové tkanivo a sietnicu očí. 
Je dôležitý najmä pre deti, keďže sa podieľa na tvorbe a 
obnove telesných buniek. Zabraňuje podráždeniu a su-
chosti pokožky, bojuje proti zápalovým procesom.

Vitamín B6  (pyridoxín hydrochlorid) ovplyvňuje vstre-
bávanie nenasýtených mastných kyselín potrebných 
pre syntézu telesných buniek. Pomáha zlepšovať stav 
pokožky a vlasov. Priaznivo ovplyvňuje stav srdca, cen-
trálneho a periférneho nervového systému.

Kyselina listová  (vitamín B9) syntetizuje a udržiava nové 
bunky v normálnom stave. Pomáha predchádzať anémii.

Vitamín B12 (kyanokobalamín) je potrebný pre normálny 
vývoj a rast. Pomáha normalizovať fungovanie centrál-
neho nervového systému; Zvlášť užitočný pre deti ná-
chylné na agresívne a antisociálne správanie.

Kyselina pantoténová (D-kalciumpantotenát) je dôležitá 
pre syntézu hormónov nadobličiek a normálne fungova-
nie centrálneho nervového systému.

Jód ( jodid draselný) pomáha zabezpečiť normálne fun-
govanie endokrinného systému a najmä štítnej žľazy.

Selén je nevyhnutný pre normálne vstrebávanie železa 
a jódu. Pomáha koordinovať prácu rôznych systémov a 
funkcií tela, vrátane produkcie enzýmov a hormónov.

Cholín  chráni nervové bunky pred poškodením a priaz-
nivo ovplyvňuje psychické a kognitívne procesy (pamäť, 
pozornosť, schopnosť koncentrácie).

Zloženie:

Cholín 20 mg, vitamín E (d-alfa tokoferol) 3,5 mg, selén 
10 mcg, kyselina pantoténová (pantotenát vápenatý)  
1 mg, vitamín B6 (pyridoxín hydrochlorid) 0,6 mg, vitamín 
B12 (kyanokobalamín) 0,5 mcg, vitamín A (retinyl palmita)  
0,49 mg, vitamín D3 (cholekalciferol) 5 mcg, kyselina 
listová 100 mcg, jód 20 mcg, xylitol, sorbitol, prírodná 
pomarančová aróma, pomocné zložky.

“Yummy Vits”:

•	 Pomáha normalizovať rovnováhu vitamínov  
a minerálov v tele, čo je dôležité najmä pri 
nevyváženej strave, v období intenzívneho rastu  
a vývoja a pri dodržiavaní liečebných diét;

•	 Lepšie sa vstrebáva (v porovnaní s konvenčnými 
vitamínovými komplexmi);

•	 Má príjemnú citrusovú chuť a textúru, nevyžaduje 
pitnú vodu.

Kód: 2126	 Balenie — 30 žuvacích pastiliek
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Zaferan

„Zaferan“ je produkt na udržanie zdravia pečene a žlč-
níka. Extrakt z podzemkov kurkumy - kurkumín - zvyšuje 
kontraktilnú činnosť žlčníka, tvorbu žlčových kyselín v 
pečeňových bunkách a odtok žlče, znižuje hladinu zlého 
cholesterolu (lipoproteíny s nízkou hustotou) v krvi

Pôsobenie aktívnych zložiek:

Kurkuma — vzdialený príbuzný zázvoru. Nie nadarmo 
ho obyvatelia Indie, Číny, Cejlónu a Javy nazývajú „žltý 
zázvor“. Spomedzi všetkých druhov kurkumy je najcen-
nejšia Curcuma longa alebo kurkuma, ktorej aromatic-
ký oddenok je súčasťou všetkých druhov korenistých 
dochucovadiel. Kurkuma je mnohým z nás známa pre-
dovšetkým ako korenie s jemnou, zázvorovou vôňou a 
trpko-štipľavou chuťou. Práve táto farba a aróma dodáva 
rastline najdôležitejšie biologicky aktívne látky kurkuma 
kurkuminoidy vrátane kurkumínu a tiež éterických olejov.

Vďaka týmto látkam je teraz kurkuma považovaná za lie-
čivú rastlinu, ktorá predovšetkým stimuluje tvorbu žlče a 
zlepšuje fungovanie žlčníka a pečene. Kurkuminoidy ak-
tívne ovplyvňujú hladké svaly žlčníka, zvyšujú jeho tonus, 
prispievajú k sťahovaniu a vyprázdňovaniu žlčníka.

Zlepšenie choleretických funkcií kurkuminoidmi priamo 
súvisí s účinkom regulujúcim cholesterol. Vďaka sti- 
mulačnému účinku na žlčové kyseliny a fosfolipidy kur- 
kumín urýchľuje odbúravanie cholesterolu a triglyceridov 
s nízkou hustotou v žlči, čím sa znižuje pravdepodobnosť 
tvorby v samotnej pečeni, a najmä v žlčníku, choleste-
rolové zrazeniny, ktoré sa nakoniec menia na formu 
cholesterolových kameňov.Je dôležité poznamenať, že 
kurkuminoidy majú silné antioxidačné účinky. Chránia 
pečeňové bunky pred oxidačným poškodením, zabra-
ňujú oxidácii samotných žlčových kyselín, konečných 
produktov metabolizmu cholesterolu a podporujú ich vy-
lučovanie. A kurkumín tiež znižuje syntézu prostaglandí-
nov a leukotriénov, hlavných mediátorov zápalu žlčníka.

Okrem toho biologicky aktívne látky kurkumy sa podie-
ľajú na výrobe špeciálnych enzýmov (napríklad glutatión 
peroxidáza), ktoré chránia pečeň pred účinkami toxínov 
a xenobiotík (pesticídy, chemikálie pre domácnosť, lieky). 
Kurkuma nielenže čistí a zlepšuje krvný obeh, ale tiež sti-
muluje tvorbu červených krviniek.

Zloženie:

•	 Extrakt z kurkumy�  120 mg

•	 Pomocné zložky

”Zaferan” pomáha:

•	 Normalizovať proces sekrécie žlče a tvorbu žlčových 
kyselín;

•	 Aktivovať detoxikačné procesy v pečeni;

•	 Normalizovať metabolizmus;

•	 Chrániť telo pred oxidačným stresom.

Kód: 91873	 Balenie — 60 kapsúl
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Zinс Methionine 15 mg

„Zink Methionine 15 mg“ je zdrojom biologicky dostup-
ného zinku, esenciálneho minerálu pre ľudské zdravie. 
Denná potreba zinku sa meria v miligramoch, no je ži-
votne dôležitý pre harmonické fungovanie celého orga-
nizmu. Dobrým zdrojom zinku sú živočíšne produkty 
– mäso, ryby, morské plody, vajcia, mliečne výrobky. 
Nachádza sa aj v rastlinnej strave – orechoch, struko-
vinách. Vstrebávaniu zinku z potravy však bránia fytáty, 
špeciálne zlúčeniny nachádzajúce sa v mnohých rast-
linných zdrojoch: obilniny, strukoviny, orechy, koreňová 
zelenina, ktoré viažu zinok a bránia jeho vstrebávaniu v 
črevách. Preto aj vo vyspelých krajinách je bežný mierny 
nedostatok zinku.

Kombinácia minerálu zinok s aminokyselinou metioní-
nom, prezentovaná v produkte Zink Methionine 15, chrá-
ni zinok pred negatívnymi účinkami fytátov a zlepšuje 
jeho vstrebávanie.

Pôsobenie aktívnych zložiek:

V tele dospelého človeka je len 1,5–3 g zinku, ale tento 
minerál je prítomný vo všetkých orgánoch a tkanivách. 
Najväčšie množstvo zinku sa nachádza v kostiach a sva-
loch, prostatickej žľaze, spermiách, koži, vlasoch, krvin-
kách a sietnici očí.

Zinok sa podieľa na všetkých typoch metabolizmu, pri-
čom jeho úloha pri metabolizme bielkovín a sacharidov 

je obzvlášť významná. Je potrebný najmä pre syntézu 
kolagénového proteínu a je dôležitý pre obnovu pokožky, 
tvorbu kostí, rast vlasov a nechtov. Zinok hrá rozhodu-
júcu úlohu pri správnej syntéze a štruktúrovaní proteínu 
hemoglobínu, ktorý umožňuje hemoglobínu účinne vy-
konávať svoju primárnu funkciu prenosu kyslíka v tele. 
Zinok sa podieľa na procese syntézy, skladovania a uvoľ-
ňovania hormónu inzulínu z buniek pankreasu, ktorý re-
guluje hladinu cukru v krvi.

Zinok je tiež potrebný pre zdravie reprodukčného sys-
tému. Zohráva úlohu pri syntéze mužských a ženských 
pohlavných hormónov, podieľa sa na procese spermato-
genézy u mužov, ovplyvňuje vývoj folikulov u žien.

Ďalej sa podieľa na procesoch delenia, špecializácie a 
aktivácie imunitných buniek, čo prispieva k posilneniu 
imunitnej odpovede.

Zinok má významnú úlohu pri tvorbe aktívnych foriem vi-
tamínov A, D, C, B6. Chráni vitamín E pred oxidáciou a po-
máha udržiavať jeho normálnu koncentráciu v krvi. Spolu 
s vitamínom A pomáha chrániť oči pred UV žiarením a 
udržuje kvalitu nočného videnia.

Zinok vykazuje výraznú antioxidačnú aktivitu, chráni 
bunky pred škodlivými účinkami oxidantov a predlžuje 
mladosť organizmu.

Zloženie:

•	 zinok (mono-L-metionín sulfát) � 15 mg

•	 pomocné zložky.

”Zink Methionine 15 mg” pomáha:

•	 Pomáha posilňovať imunitný systém;

•	 Udržuje krásu a zdravie pokožky, vlasov a 
nechtov;predchádza skorému starnutiu;

•	 Podporuje kognitívne zdravie a fungovanie orgánov 
zraku;

•	 Podporuje reprodukčnú funkciu u mužov a žien.

Kód: 2306	 Balenie — 90 rastlinných kapsúl

VEGAN

FRIENDLY
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Komplexné Riešenia Coral Club
Koncept zdravia Coral Club — je nový systema-
tický prístup k zlepšovaniu kvality života ľudí. 
Naše dlhoročné skúsenosti s výrobou potravi-
nových doplnkov sa stali základom pre tvorbu 
komplexných riešení — cielených programov 
zameraných na riešenie konkrétneho problé-
mu v oblasti zdravia. Premyslená kombinácia 
účinných látok a prehľadná schéma aplikácie 
vám umožní dosiahnuť vynikajúce výsledky.

Na vytvorenie efektívnych cielených programov vy-
berajú špecialisti Coral Club synergické kombiná-
cie produktov, a poskytujú odporúčania týkajúce 
sa výživy a životného štýlu. Tento kombinovaný 
prístup zaručuje pozitívny výsledok pri zlepšovaní  
a prevencii rôznych zdravotných problémov.

VÝHODY KOMPLEXNÝCH RIEŠENÍ:

•	 systémový prístup;
•	 komplexný udržateľný efekt;
•	 premyslená kombinácia účinných látok na 

riešenie konkrétneho problému;
•	  jasná schéma aplikácie pre maximálny účinok;
•	  synergia účinnosti;
•	 výhodná cena.
Cielený program je výhodnejší. Náklady na sadu 
sú nižšie ako maloobchodná cena každého 
produktu 
jednotlivo.
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C-Pack

Sada "C-Pack" na udržanie zdravia srdca ako jedného z 
najdôležitejších orgánov rozpočítaná na 60 dní užívania. 
Aktívne zložky sady majú mnohostranný pozitívny úči-
nok na bunky srdcového svalu, zlepšujú a uľahčujú prácu 
srdca.

"Pentokan K+" — zdroj aktívneho draslíka — nenahraditeľ-
ný makro—minerál a regulátor metabolických procesov v 
bunke. "Pentokan K+" zaisťuje konštantnú koncentráciu 
draslíka v bunkách, čo je kľúčom k zdravému srdcovému 
tepu, udržaniu rovnováhy vody a minerálov a udržaniu 
vitality srdcových buniek, a to aj pri oxidačnom strese.

"Coenzyme Q10" je zaslúžene považovaný za prostrie-
dok na predĺženie života a najlepší vitamín pre srdce. Je 
neoddeliteľnou súčasťou mitochondrií — „energetických 
staníc“ bunky, zodpovedných za produkciu energie v tele, 
a podieľa sa na syntéze ATP. Má vysokú antioxidačnú 

aktivitu. Dostatočné množstvo koenzýmu Q10 zaisťuje 
normálnu kontraktilitu srdca, zlepšuje prietok krvi, čo 
zvyšuje odolnosť voči fyzickej aktivite a spomaľuje pro-
ces starnutia srdcového svalu. 

"Coral Taurine" posilňuje a chráni srdce. Aminokyselina 
taurín je v srdcovom tkanive prítomná vo vysokej koncen-
trácii. Reguluje metabolizmus draslíka, sodíka, vápnika a 
horčíka — minerálov zodpovedných za srdcovú frekven-
ciu, zabraňuje vylučovaniu draslíka z buniek myokardu, 
zlepšuje stav srdcových ciev.

"Coral Magnesium" — anti—stres. Reguluje svalový to-
nus a srdcovú frekvenciu, má upokojujúci účinok na ner-
vový systém, zlepšuje koronárny prietok krvi a zabraňuje 
vzniku cholesterolových plakov na stenách ciev. Zlepšuje 
energetický potenciál srdcového svalu, vytrvalosť a pod-
poruje regeneráciu v strese.

Zloženie:

•	 "Pentokan K+" (3 balenia, 60 šumivých tabliet) 
•	 "Coenzyme Q10" (60 kapsúl)
•	 "Coral Taurine" (60 kapsúl)
•	 "Coral Magnesium" (90 kapsúl)

Sada prispieva k:

•	 Zlepšeniu výživy srdcového svalu;
•	 Ochrane pred oxidačným stresom;
•	 Udržiavaniu normálnej srdcovej frekvencie;
•	 Zásobovaniu srdca energiou.

Kód: 803700
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Coral Detox

Program "Coral Detox" — ozdravujúci program, ktorý 
detoxikuje telo. Poskytuje elimináciu toxínov a pomáha 
obnoviť samoreguláciu v tele.

Autori programu: zaslúžený doktor Ruska, doktor lekár-
skych vied, profesor Podkhomutnikov V.M. a kandidát 
lekárskych vied docent Podkhomutnikova O.V.

Program je navrhnutý na 30 dní užívania a pozostáva zo 
štyroch produktov.

Program "Coral Detox" pomáha telu odstraňovať exotoxí-
ny (vonkajšie toxíny, ktoré sa do tela dostali z prostredia 
vzduchom, vodou a jedlom) a endotoxíny (vnútorné toxí-
ny, ktoré sa v tele tvoria počas života). V tele sa hromadia 
a spôsobujú zdravotné problémy.

80% endo — a exotoxíny sú rozpustné vo vode, 20% roz-
púšťajú s v prítomnosti tuku. Porušenie procesu pravi-

delného odstraňovania toxínov z organizmu vytvára pod-
mienky pre rozvoj intoxikácie.

Telo sa nemôže vždy samo zbaviť rôznych toxínov. V ta-
kom prípade mu môže pomôcť program "Coral Detox".

Minerálne zloženie na úpravu pitnej vody "Coral-Mine"  
a silný antioxidant "Н-500" pomáhajú pri väzbe a eliminá-
cii vo vode rozpustných exo— a endotoxínov.

Na neutralizáciu toxínov rozpustných v tukoch program 
obsahuje "Аssimilator" — zdroj tráviacich enzýmov  
a vitamínov А a D a "Coral Lecithin" — zdroj fosfolipidov.  
"Assimilator" podporuje vysokokvalitné štiepenie jedla, 
ktoré znižuje tvorbu toxínov v tráviacom trakte. "Coral 
Lecithin" chráni bunkové membrány pred poškodením a 
pomáha eliminovať toxíny.

Zloženie:

•	 "Assimiliator" (90 kapsúl)
•	 "Н-500" (60 kapsúl)
•	 "Coral Lecithin" (120 kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (30 sáčikov)

Sada prispieva k:

•	 Posilneniu imunitného systému;
•	 Zníženiu alergických prejavov;
•	 Reguláciu acidobázickej rovnováhy;
•	 Zlepšeniu stavu pokožky.

Kód: 803500
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Coral Detox Plus

Rozšírená verzia programu "Coral Detox" pre maximálny 
účinok.

Doplňujúce aktívne komponenty programu "Coral Detox 
Plus" prispievajú k normalizácii metabolizmu v bunke 
a obnove zdravej črevnej mikroflóry, čím sa urýchľuje 
eliminácia toxínov.

"Pentokan K+" — zdroj draslíka, ktorý je nevyhnutný 
pre normálne fungovanie každej bunky v tele. Draslík 

sa zúčastňuje bunkového metabolizmu, a udržuje 
dostatočnú úroveň bunkovej energie.

"Coral Alfalfa" — bohatý rastlinný zdroj minerálov, 
vitamínov, aminokyselín a fytoestrogénov. Má priaznivý 
vplyv na črevnú mikroflórua celkový posilňujúci účinok 
na celé telo.

Zloženie:

•	 "Аssimilator" (90 kapsúl)
•	 "Н-500" (60 kapsúl)
•	 "Coral Lecithin" (120 kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (30 sáčikov)
•	 "Pentokan K+" (2 balenia po 20 šumivých tabliet)
•	 "Coral Alfalfa" (120 kapsúl)

Sada prispieva k:

•	 Zlepšeniu stavu pokožky;
•	 Zníženiu alergických prejavov;
•	 Posilneniu imunitného systému;
•	 Zvýšeniu účinnosti.

Kód: 803600
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Go Рack

Sada "Go Pack" — je to kombinácia piatich produktov, 
ktoré pomáhajú zlepšovať zdravie tráviaceho, kardiovas-
kulárneho a nervového systému, zlepšujú metabolizmus 
a pomáhajú vyrovnávať sa so stresom.

Dobré trávenie je jednou z hlavných zložiek zdravia. Ide o 
komplexný proces, do ktorého sú v rôznych fázach zapo-
jené enzýmy, probiotiká, prebiotiká a žlčové kyseliny. Pre-
to je potrebné zachovať ich dostatočnú prítomnosť v tele.

Komplex "Super-Flora" je vyváženým zdrojom lakto —  
a bifidobaktérií a prebiotického inulínu.

Žuvacie tablety "Chewable Papaya" zlepšujú kvalitu 
tráviaceho procesu.

"Coral Lecithin" — antioxidant, ktorý hrá dôležitú úlohu 
pri činnosti kardiovaskulárneho, nervového, imunitného 
systému a podieľa sa na regulácii metabolizmu tukov. 
Lecitín je hlavnou zložkou všetkých bunkových membrán 
v tele.

Extrakt zo semien Griffonie — zdroj aminokyseliny 5-hy-
droxytryptofan, prekurzor hormónu radosti serotonínu, 
prírodného antidepresíva.

Minerálna kompozícia "Coral-Mine" z hlbokomorských 
koralov skleraktinia zlepšuje chuť vody, normalizuje rov-
nováhu vody a soli v tele.

Zloženie:

•	 "Griffonia" (60 kapsúl) 
•	 "Coral Lecithin" (120 kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (30 sáčkov)
•	 "Chewable Papaya" (100 tabliet) 
•	 "Super-Flora" (90 kapsúl)

Sada prispieva k:

•	 Udržiavaniu práce tráviaceho, nervového 
a kardiovaskulárneho systému;

•	 Normalizácii emočného stavu.

Kód: 80110096	
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HG Onestack

Zdravé črevo — je kľúčom k silnej imunite, dobre koor-
dinovanej práci všetkých systémov tela, vynikajúcemu 
vzhľadu a dobrému zdraviu.

Cieľový program "HG Onestack" podporuje komplexné,  
po etapové  ozdravenie čriev a celého tráviaceho proce-
su. Program obsahuje 17 produktov zameraných na čis-
tenie, normalizáciu a obnovu zdravej funkcie čriev.

Program je navrhnutý na 30 dní a pozostáva z 3 po sebe 
nasledujúcich fáz, z ktorých každá trvá 10 dní.

1 — etapa

"Super-Flora" (10 kapsúl), "Coral Black Walnut" (20 kap-
súl), "Chewable Papaya" (10 tabliet), "Coral Alfalfa" (10 
kapsúl), "Coral Lecithin" (10 kapsúl), "Coral Carnitine" (10 
kapsúl), "Zaferan" (10 kapsúl), "Coral Burdock Root" (10 
kapsúl), "Cascara Sagrada" (10 tabliet), "Coral-Mine" (10 
sáčikov).

V prvej fáze dochádza k jemnému čisteniu čriev a norma-
lizácii stolice. Telo je zbavené toxických látok, parazitov 
(červov) a odpadových látok. Aktivujú sa detoxikačné 
procesy, zlepšuje sa činnosť pečene, žlčníka a obličiek.

2 — etapa

"Super-Flora" (10 kapsúl), "Chewable Papaya" (10 tab-
liet), "Coral Artichoke" (10 kapsúl), "Аssimilator" (10 kap-

súl), "Coral Lecithin" (10 kapsúl), "AquaOx" (10 kapsúl), 
"Zaferan" (10 kapsúl), "Coral Magnesium" (10 kapsúl),  
"Coral-Mine" (10 sáčikov).

Druhá etapa programu je zameraná na postupnú obno-
vu prospešnej črevnej mikroflóry, zlepšenie trávenia po-
travy a vstrebávania živín a aktiváciu črevnej sekrečnej 
funkcie. Z tohto dôvodu kompozícia obsahuje produkty, 
ktoré pomáhajú zvýšiť a obnoviť počet prospešných 
baktérií, optimalizovať trávenie a regulovať syntézu enzý-
mov. Toto je veľmi dôležitá súčasť liečebného procesu, 
od ktorého v konečnom dôsledku závisí kvalita absorp-
cie živín a energie v tráviacom trakte.

3 — etapa

"Super-Flora" (10 kapsúl), " Chewable Papaya" (10 tabliet), 
"Coral Taurine" (10 kapsúl), "O!Mega-3 TG" (10 kapsúl), 
"Coral Alfalfa" (10 kapsúl), "Zaferan" (10 kapsúl), "Coral 
Magnesium" (10 kapsúl), "GreenGreen" (10 tabliet), "Coral 
Burdock Root" (10 kapsúl), "Coral-Mine" (10 sáčikov).

V tretej fáze programu je tráviaca funkcia normalizova- 
ná. Obnovenie črevnej mikroflóry pokračuje. Aby sa zvý- 
šil počet prospešných baktérií a poskytla sa im potrebná 
výživa, sú do programu zaradené potraviny s vysokým 
obsahom vlákniny. Enzýmy podporujú dobré trávenie a 
vstrebávanie živín. Opravuje sa nedostatok vitamínov a 
minerálov. Antioxidanty chránia tkanivá tráviaceho sys- 
tému a podporujú ich regeneráciu.

Sada prispieva k:

•	 Obnoveniu funkcie čriev;
•	 Posilneniu imunitného systému, zvýšeniu odolnosti 

tela voči infekciám a vírusom;
•	 Optimalizácii metabolizmu;
•	 Zlepšeniu zdravia a vzhľadu.

Kód: 80510030
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Hydramax

Aktívne zložky produktov zahrnutých v sade sa podieľajú 
na mnohých fyziologických a biochemických procesoch, 
ktoré prebiehajú v tele za účasti a v prítomnosti vody, re-
gulujú rovnováhu vody a soli, ktorá je predpokladom pre 
udržanie zdravia a rovnováhy (homeostáza) v tele.

Voda tvorí väčšinu hmotnosti ľudského tela, jej význam 
v tele je obrovský. Voda je nenahraditeľným účastníkom 
mnohých biochemických reakcií; predstavuje hlavný fy-
ziologicky aktívny objem buniek. Je nepostrádateľnou 
súčasťou mnohých biochemických reakcií, podieľa sa 
na eliminácii produktov rozpadu a toxínov, na termore-
gulácii. Tkanivový metabolizmus, vylučovacie funkcie, 
trávenie a dýchacie procesy v prípade dostatočného 
množstva vody v tele prebiehajú normálne. Dehydratácia 
(dehydratácia) vedie k narušeniu všetkých funkcií tela a 
dokonca k smrti.

"Coral-Mine" —minerálna kompozícia skleraktíniových 
korálov obsahujúca soli užitočných makro a mikroele-
mentov (vápnik, horčík, draslík, ako aj železo, fosfor, síra, 
kremík, chróm, mangán, zinok atď.). Pri interakcii s vodou 
prechádzajú minerály "Coral-Mine" zo solí do vody, čím 
sa zvyšuje jej fyziologická využiteľnosť, reguluje mine-
rálne zloženie, acidobázická rovnováha a zlepšujú sa jej 
organoleptické vlastnosti.

"Pentokan K+" — dodáva bunkám draslík — najdôležitej-
ší elektrolyt na udržanie vodno—soľnej (minerálnej) a 
acidobazickej rovnováhy v tele a predovšetkým v srdci. 
Draslík reguluje metabolické procesy v bunkách a udržu-
je objem intracelulárnej tekutiny.

"Н-500" — antioxidant s veľkým redukčným potenciá- 
lom. Pomáha predchádzať poškodzovaniu buniek voľ-
nými radikálmi, čím zvyšuje energetický potenciál tela. 
Podporuje zvýšenie duševnej a fyzickej výkonnosti, odol-
nosť voči stresu.

Zloženie:

•	 "Coral-Mine" (3 balenie, 30 sáčkov)
•	 "Pentokan K+" (3 balenia, 60 šumivých tabliet) 
•	 "Н-500" (60 kapsúl)

Sada prispieva k:

•	 Normalizácii rovnováhy vody a soli v tele s kyselinou 
a zásadou;

•	 Zlepšeniu organoleptických vlastností vody;
•	 Zlepšeniu fyziologickej užitočnosti vody;
•	 Zlepšeniu výkonu a odolnosti voči stresu.

Kód: 803800	
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I-Pack

Sada "I-Pack" určené na posilnenie obranyschopnosti 
tela a udržanie normálneho fungovania imunitného sys-
tému. Jadro súpravy obsahuje vitamíny a minerály, ktoré 
sú nevyhnutné na podporu imunitného systému. Zlože-
nie sady je obohatené o prirodzene sa vyskytujúce živiny, 
ktoré zvyšujú odolnosť voči rôznym infekciám a pomá-
hajú telu dostať sa z nich.

"Pure-C 500 mg". Tento vo vode rozpustný vitamín by 
mal byť pravidelne privádzaný a v dostatočnom množ-
stve z potravy, pretože sa nesyntetizuje a ani sa naaku-
muluje v ľudskom tele. Vitamín C je dôležitým faktorom 
imunitnej odpovede, pretože stimuluje syntézu vlastného 
interferónu, hlavného ochranného proteínu. Pôsobí ako 
silný antioxidant tým, že viaže voľné radikály, ktoré osla-
bujú schopnosť imunitného systému bojovať proti pato-
génom. Aktivuje syntézu kolagénu, urýchľuje obnovu a 
hojenie tkaniva. Lipozomálna forma zvyšuje biologickú 
dostupnosť vitamínu a chráni gastrointestinálnu sliznicu 
pred dráždivými účinkami kyseliny askorbovej.

"D-Spray 2000" obsahuje vitamín prírodného pôvodu. 
Vitamín D3 hrá dôležitú úlohu pri vstrebávaní vápnika 
a fosforu, reguluje imunitný a kardiovaskulárny systém. 
Dostatočné množstvo tohto vitamínu je nevyhnutné pre 

včasnú aktiváciu imunitných buniek. Vitamín D3 podpo-
ruje antibakteriálnu a antivírusovú imunitu. Tento „slneč-
ný“ vitamín navyše zvyšuje odolnosť nervového systému 
voči rôznym stresovým faktorom, pričom zachováva re-
zervu obranyschopnosti tela.

"Pau D´Arco with Selenium" obsahuje cenné látky naf-
tochinóny (lapachol, beta-lapachol), ktoré aktivujú rôzne 
typy imunitných buniek a zabraňujú aktivite patogénnych 
mikroorganizmov. Antioxidanty selén a vitamín C syner-
gicky dopĺňajú činnosť pri vytváraní optimálnej imunitnej 
reakcie tela.

"Shark Liver Oil Plus" — zdroj skvalénu a alkylglyceridov. 
Skvalén posilňuje špecifickú aj nešpecifickú (vrodenú) 
imunitu, zlepšuje zásobovanie buniek kyslíkom, podpo-
ruje hojenie a regeneráciu tkaniva. Alkylglyceridy zvyšujú 
odolnosť tela voči rôznym chorobám urýchlením syntézy 
imunitných buniek.

"Coral-Mine" — minerálne zloženie reliktných koralov, 
obsahuje soli užitočných makro- a mikroelementov. Pra-
videlná konzumácia vody s Coral-Mine zaisťuje neustály 
prísun minerálov do tela, ktoré sú nevyhnutné pre mnohé 
biochemické a fyziologické procesy.

Zloženie:

•	 "Pure-C 500 mg" (60 rastlinných kapsúl)
•	 "D-Spray 2000", 1 balenie (10 ml)
•	 "Pau D Árco with Selenium", 1 balenie (90 kapsúl)
•	 "Shark Liver Oil Plus," 1 balenie (60 kapsúl)
•	 "Coral-Mine", 3 balenia (30 sáčkov)

Sada prispieva k:

•	 Posilneniu imunitného systému;
•	 Viazaniu voľných radikálov;
•	 Zvýšeniu odolnosti tela
•	 Zrýchleniu regeneračných procesov.

Kód: 80390009
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Nutripack

Sada "Nutripack" navrhnutá tak, aby obohatila vašu kaž-
dodennú stravu o nevyhnutné živiny prírodného pôvodu.

Pravidelný príjem mnohých živín (antioxidantov, fosfoli-
pidov, polynenasýtených mastných kyselín, minerálov, 
probiotík, vlákniny) je potrebný pre správnu výživu člo-
veka. Moderná strava je na tieto živiny chudobná kvôli 
intenzívnym technológiám spracovania potravinových 
surovín, stravovacím návykom a životnému štýlu ľudí. 
Sada Nutripack obsahuje hlavné skupiny základných ži-
vín. Všetky sú navyše prírodného pôvodu, čo je obzvlášť 
cenné v prípade nedostatku prirodzenej potravy.

"Coral Alfalfa" — obsahuje šťavu z listov lucerny a prá-
šok. Alfalfa je bohatá na minerály nevyhnutné pre telo 
(vápnik, železo, fosfor, horčík, síru, draslík, kremík) a ob-
sahuje vzácne minerály rastlinného pôvodu (napríklad 
fluór). Obsahuje veľa vitamínov (C, E, K, skupina B), orga-
nických kyselín a chlorofylu.

"Premium Spirulina". Spirulina — je zásobárňou biolo-
gicky aktívnych látok: rastlinných bielkovín, chlorofylu, 
vzácneho antioxidantu — fykocyanínu, vitamínov C, E, B, 
beta — karoténu, minerálov a polynenasýtených mast-
ných kyselín. 100% prírodné zloženie bez akýchkoľvek 
pomocných látok. 

"Coral Lecithin" je zdrojom fosfolipidov, ktoré telo každý 
deň potrebuje na obnovu integrity bunkových membrán 
poškodených oxidantmi. Lecitín tiež obsahuje cholín a 
inositol, ktoré majú priaznivé účinky na mozog a nervový 
systém.

"O!Mega-3 TG" — je zdrojom esenciálnych polynenasýte-
ných mastných kyselín (PUFA). Omega-3 PUFA je súčas-
ťou bunkových membrán, podieľa sa na syntéze hormó-
nov a pomáha znižovať hladinu cholesterolu. Dostatočný 
príjem Omega-3 PUFA je obzvlášť dôležitý pre mozog, 
srdce, oči a pokožku. Výrobok je získaný z prírodného 
oleja z morských rýb.

"Super-Flora" — vyvážená kombinácia probiotík (bifido-
baktérií a laktobacilov) a prebiotického inulínu na nor-
malizáciu črevnej mikroflóry. V dôsledku zvýšenia počtu 
prospešných baktérií v črevách sa zlepšuje proces tráve-
nia potravy a posilňuje sa imunitný systém.

"Coral-Mine" — minerálne zloženie reliktných koralov, 
obsahuje soli užitočných makro- a mikroelementov. Pri 
interakcii s vodou prechádzajú minerály zo solí do vody, 
čo má pozitívny vplyv na jej fyziologickú využiteľnosť a 
organoleptické vlastnosti.

Zloženie:

•	 "Coral Alfalfa" (120 kapsúl)
•	 "Premium Spirulina" (200 tabliet)
•	 "Coral Lecithin" (120 kapsúl)
•	 "O!Mega-3 TG" (30 kapsúl)
•	 "Super-Flora" (30 kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (30 sáčikov)

Sada prispieva k:

•	 Príjmu dôležitých živín potrebných pre normálne 
fungovanie kardiovaskulárneho, nervového, 
tráviaceho a imunitného systému;

•	 Normalizácii metabolických a regeneračných 
procesov v tele;

•	 Rôznorodosti potravinového stravovania.

Kód: 803402
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Mental Force

"Mental Force" — komplexný program na podporu kogni-
tívnych funkcií mozgu.

V komplex programu “Mental Force” boli zahrnuté pro-
dukty, ktorých činnosť je zameraná na zlepšenie pamäti, 
pozornosti, koordinácie, zvýšenie duševného výkonu, 
normalizáciu psycho—emocionálneho stavu.

Podrobnosti o programe

Program pozostáva z 8 produktov, ktoré poskytujú 
ochranu, zlepšujú krvný obeh, zásobovanie kyslíkom a 
živinami a posilňujú mozgovú energiu. Program je navrh-
nutý na 30 dní a pozostáva z 3 po sebe nasledujúcich fáz 
po 10 dní.

1 — etapa

"Coral-Mine" (10 sáčkov), "Coral Lecithin" (30 kapsúl), "Co-
ral Magnesium" (10 kapsúl), "Coral Taurinе" (10 kapsúl), 
"Memo-Prime" (10 kapsúl), "O!Mega-3 TG" (10 kapsúl).

V počiatočnom štádiu aktívne zložky programu chránia 
mozgové bunky pred účinkami oxidačného stresu, majú 
pozitívny vplyv na prietok krvi mozgom a normalizujú 
metabolizmus v mozgových bunkách. Táto fáza je zame-
raná na zníženie únavy, zníženie podráždenosti a norma-
lizáciu spánku.

2 — etapa

"Coral-Mine" (10 sáčkov), "Coral Lecithin" (10 sáčkov), 
"Coral Magnesium" (10 kapsúl), "Coral Taurinе" (10 kap-
súl), "Memo-Prime" (10 kapsúl), "O!Mega-3 TG" (10 kap-
súl), "GreenGreen" (20 tabliet).

V druhej fáze dochádza k ďalšej výžive a okysličeniu 
mozgových buniek. Omega-3 zlepšuje metabolizmus se-
rotonínu, hormónu radosti. Táto fáza prispieva k zvýše-
niu koncentrácie pozornosti, tvorbe „operačnej“ a dlho-
dobej pamäte, zlepšeniu koordinácie a rýchlosti reakcie

3 — etapa

"Coral-Mine" (10 sáčkov), "Coral Carnitine" (10 kapsúl), 
"Coral Lecithin" (10 sáčkov), "Coral Taurinе" (10 kapsúl), 
"Memo-Prime" (10 kapsúl), "O!Mega-3 TG" (10 kapsúl), 
"GreenGreen" (20 tabliet).

V konečnej fáze je zapojený potenciál mozgu. Zvyšuje 
sa mentálna výkonnosť, zlepšuje sa nálada a celkový 
tón tela. Energetický potenciál tela sa obnoví, čo zabráni 
predčasnému starnutiu mozgových buniek.

Počas aplikácie programu by ste mali dodržiavať pitný 
režim (najmenej 1,5 litra vody s minerálnym doplnkom 
„Coral-Mine“) a dodržiavať stravovacie odporúčania.

Sada prispieva k:

•	 Zlepšeniu krátkodobej a dlhodobej pamäte;
•	 Zvýšeniu koncentrácie pozornosti;
•	 Zvýšeniu mentálnej výkonnosti;
•	 Zníženiu úrovne úzkosti a podráždenosti.

Kód: 806100

Zloženie:

•	 "Coral-Mine" (30 vrecúšok)
•	 "Coral Carnitine" (10 kapsúl)
•	 "Coral Lecithin" (30 kapsúl)
•	 "Coral Magnesium" (20 kapsúl)
•	 "Coral Taurine" (30 kapsúl)
•	 "Memo-Prime" (30 kapsúl)
•	 "O!Mega-3 TG" (30 kapsúl)
•	 "GreenGreen" (30 kapsúl)
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Parashield

Sada "Parashield" je určená na ochranu pred vnútornými 
parazitmi.

Zdroje zamorenia parazitmi nás obklopujú všade a hy-
giena nie je vždy dostatočnou podmienkou prevencie. 
Napadnutie parazitmi je často ťažké identifikovať kvôli 
nedostatku špecifických symptómov. V tele parazity nie-
len odoberajú živiny z tela, ale ho aj otrávia produktmi 
svojej životne dôležitej činnosti, narúšajú mnohé me-
tabolické procesy (najmä vstrebávanie potravy a prácu 
čriev) a stav vnútorného prostredia tela (napríklad črevná 
mikroflóra). Konzumácia produktov zo sady obsahujúcej 
bylinné extrakty s antihelmintickým účinkom, ako aj mi-
nerály a probiotiká vám pomôže komplexne chrániť vaše 
telo a udržiavať si zdravie.

"ParaFight" — antiparazitický prostriedok so širokým 
spektrom účinku. Je založený na kombinácii výťažkov z 
12 rastlín: čierny orech, klinček, harmanček, horec, dlhé 
korenie, rebríček, marshmallow, cesnak, mäta pieporná, 
tymian, šalvia a oregano. Komplexné pôsobenie aktív-
nych zložiek týchto extraktov zabraňuje životne dôležitej 
činnosti parazitov v rôznych fázach vývoja, stimuluje ich 
vylučovanie z tela a pomáha vyrovnať sa s procesmi hni-
loby a kvasenia v čreve.

"Coral Burdock Root" — obsahuje drvený koreň lopúcha 
a jeho extrakt, ktorý zvyšuje koncentráciu účinných lá-
tok. Aktívne zložky produktu urýchľujú procesy samočis-
tenia tela a zabraňujú množeniu patogénnych baktérií v 
zažívacom trakte. 

"MSM" — synergický produkt na báze biologicky dostup-
nej organickej síry (MSM), vitamínu C a biotínu. Aktívne 
zložky výrobku pomáhajú odstrániť z tela mnoho toxic-
kých látok, majú antioxidačný účinok a zlepšujú stav po-
kožky, vlasov a nechtov.

"Super-Flora" — vyvážená kombinácia probiotík (bifido-
baktérií a laktobacilov) a prebiotického inulínu na nor-
malizáciu črevnej mikroflóry. V dôsledku zvýšenia počtu 
prospešných baktérií v črevách sa zlepšuje proces tráve-
nia potravy a posilňuje sa imunitný systém.

"Coral-Mine" — minerálna kompozícia reliktných koralov, 
obsahuje soli užitočných makro a mikroelementov (váp-
nik, horčík, draslík atď.). Pri interakcii s vodou prechádza-
jú minerály zo solí do vody, čo má pozitívny vplyv na jej 
fyziologickú využiteľnosť a organoleptické vlastnosti.

Zloženie:

•	 "ParaFight" (90 kapsúl)
•	 "Coral Burdock Root" (90 kapsúl)
•	 "MSM" (60 rastlinných kapsúl)
•	 "Super-Flora" (90 rastlinných kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (30 sáčikov)

Sada prispieva k:

•	 Čisteniu čriev od rôznych vnútorných parazitov 
(pinworms, ascaris, opisthorchus, lamblia, toxocar 
atď.);

•	 Detoxikácii tela;
•	 Posilneniu imunitného systému;
•	 Obnove zdravej črevnej mikroflóry a k rastu počtu 

vlastných prospešných baktérií.

Kód: 803200



102 Zdravie

Parashield Plus

Sada "Parashield Plus" je rozšírená verzia sady "Pa-
rashield" a je určená na 2 mesiace užívania pre intenzív-
nejšiu ochranu pred vnútornými parazitmi.

Na zvýšenie účinku obsahuje sada 3 produkty —  
"Coral Black Walnut", "Pau D´Arco with Selenium", 
"Assimilator", bola vyvinutá unikátna 6 - stupňová schéma 
príjmu, v ktorej sa poskytuje striedanie účinných látok s 
cieľom rozšíriť spektrum účinku, urýchliť detoxikáciu a 
odstrániť parazity z tela, obnoviť mikroflóru a trávenie.

"Coral Black Walnut" – zdroj juglónu, éterických olejov a 
trieslovín. Takýto komplex účinných látok pomáha bojovať 
proti červom a pomáha normalizovať prácu gastrointes-
tinálneho traktu. Keď sa užije spolu s ParaFight, zvýši sa 
účinok na parazity a zlepší sa funkcia čriev.

"Pau D´Arco with Selenium" obsahuje cenné látky naf-
tochinóny (lapachol, beta-lapachol), ktoré zasahujú do ži-
votne dôležitej činnosti patogénnych mikroorganizmov a 
aktivujú imunitný systém tela. Selén a vitamín C poskytujú 
antioxidačnú ochranu a majú tiež pozitívny vplyv na imu-
nitný systém. Synergicky dopĺňajú a posilňujú účinok ce-
lého komplexu. Spoločný príjem s Coral čiernym orechom 
potláča množenie patogénnych baktérií a húb a urýchľuje 
obnovu tkanív a orgánov poškodených parazitmi.

"Assimilator" — komplex tráviacich enzýmov, ktorý pri-
spieva k kvalitnému rozkladu potravín a normalizácii trá-
venia. Pomáha neutralizovať a odstraňovať toxíny z tela.

Zloženie:

•	 "ParaFight" (90 kapsúl)
•	 "Coral Black Walnut" (90 rastlinných kapsúl)
•	 "Coral Burdock Root" (90 kapsúl)
•	 "Аssimilator" (90 rastlinných kapsúl)
•	 "Pau D´Arco with Selenium" (90 kapsúl)
•	 "МSМ" (60 rastlinných kapsúl)
•	 "Super-Flora" (90 rastlinných kapsúl)
•	 "Coral-Mine" (60 sáčikov)

Sada prispieva k:

•	 Intenzívnemu čisteniu od rôznych vnútorných 
parazitov (pinworms, škrkavky, opisthorchs, lamblia, 
toxocara, atď.);

•	 Normalizácii tráviaceho systému;
•	 Obnove zdravej črevnej mikroflóry;
•	 Posilneniu imunitného systému.

Kód: 803300
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Colo-Vada Light

Program "Colo-Vada Light" — nový komplexný program 
očisty, ktorý aktivuje mechanizmy prirodzenej detoxikácie, 
normalizuje fungovanie tráviaceho traktu a tela ako celku.

Obsahuje zložky výlučne prírodného pôvodu. Program 
je určený na 14 dní používania a pozostáva z 3 po sebe 
nasledujúcich etáp, ktorých prechod harmonicky zapadá 
do bežného spôsobu života a prebieha v „ľahkom“ 
režime, pretože nevyžaduje prísne diétne obmedzenia. 
Okrem včasného a správneho príjmu zložiek programu 
bude potrebné vylúčiť iba zdraviu škodlivé výrobkya 
uprednostniť diétne jedlo.

Podrobnosti o programe

I etapa

DETOXIKÁCIA — 5 dní

"D-TOX I" a "D-TOX II" — sú fytocomplexy, ktoré zahŕňajú 
známe detoxikačné rastliny ako artičok, bodliak, 
zázvor, lopúch, kukuričná blizna, šalvia, sladké drievko. 
Pôsobenie týchto rastlín je zamerané predovšetkým na 
aktiváciu pečene a obličiek — životne dôležitých orgánov 
zodpovedných za prirodzenú detoxikáciu tela.

Komplex "GreenGreen" z 12 rastlinných zložiek — obilnín 
(šťava a výhonky pšenice a jačmeňa), rias (spirulina, 
červené riasy a chlorella), lesných plodov, ovocia a zeleniny 
(maliny, čučoriedky, ananás, repa a mrkva) — je bohatým 
zdrojom prírodných aktívnych zložiek. Zlepšuje črevnú 

pohyblivosť, pomáha odstraňovať toxíny a odpadové látky, 
a obnovovať prospešnú mikroflóru.

II etapa 	

OČISTENIE — 4 dni

Zloženie prášku — Powder "Light Mix" — obsahuje šupiny 
plantago, zmes "GreenGreen", ľanové semienka, bentonit 
a sušené slivky.

V druhej fáze prebieha intenzívna očista čreva. Šupka z 
plantainových semien, vystužená vláknami fyto zmesi, 
pôsobí ako kefa, „vymetá“ nahromadené odpadové 
produkty z črevných klkov, bentonit viaže toxíny, ľanové 
semená majú obaľujúci a zmäkčujúci účinok, riasy a 
sušené slivky posilňujú peristaltiku.

III etapa

OBNOVA — 5 dní

V tretej fáze komplex probiotických kultúr a enzýmov 
pomáha normalizovať rovnováhu črevnej mikroflóry 
a tráviaceho procesu. V kombinácii s rastlinnými 
fytonutrientmi sa funkcie tráviaceho systému aktívne a 
plnohodnotne obnovujú.

Počas aplikácie programu sa odporúča dodržiavať pitný 
režim s minerálnym doplnkom "Coral-Mine" a dodržiavať 
diétne odporúčania.

Zloženie:

I etapa:
"D-TOX I", 20 kapsúl, "D-TOX II", 20 kapsúl, "GreenGreen",  
20 kapsúl.
II etapa:
"Light Mix", 12 vrecúšok-sáčikov.
III etapa:
"Assimilator", 20 kapsúl, "Super-Flora", 30 kapsúl, 
"GreenGreen", 20 kapsúl.

Sada prispieva k:

•	 Normalizácii tráviaceho systému;
•	 Aktivácii imunity a metabolických procesov;
•	 Zlepšeniu stavu pokožky;
•	 Zvýšeniu vitality.

Kód: 120100
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Program Colo-Vada Green

"Program Colo-Vada Green" — komplexný program, kto-
rý pomáha prečistiť telo a optimalizovať metabolizmus. 
Program je navrhnutý na 14 dní aplikácie a zahŕňa 3 po 
sebe idúce fázy, z ktorých každá je zameraná na riešenie 
určitých problémov. Program zahŕňa korekciu stravy, ale 
nevyžaduje zmenu životného rytmu.

1. fáza

PRÍPRAVA - 7 dní

Pre prvú etapu programu je určených 14 vrecúšok č. 1,  
z ktorých každý obsahuje: "Ultimate" (1 tableta), "Vitamín 
C" (1 tableta), "Alfalfa" (2 kapsule), "Cascara Sagrada"  
(1 tableta) , "Combination two" (2 kapsule), "Black Walnut 
Leaves" (2 tablety) a "Super-Flora" (14 kapsúl).

V tejto fáze začína príprava tela na intenzívne čistenie: 
stimuluje sa činnosť čreva, zlepšuje sa stav jeho mikro-
flóry. Na udržanie vitality je strava obohatená o vitamíny 
a minerály.

2. fáza

OČISTA – 4 dni

Pre druhú etapu programu je určených 8 vrecúšok č. 2,  
z ktorých každý obsahuje produkty: "Ultimate" (1 tableta), 

"Vitamín C"(1 tableta), "Alfalfa" (2 kapsule), "Cascara Sag-
rada" (1 tableta), "Combination two" (1 kapsula), "Black 
Walnut Leaves" (1 tableta) a "Super-Flora" (8 kapsúl).

8 vrecúšok prášku Colo-Vada Mix a 8 vrecúšok prášku 
Light Mix. V druhej fáze dochádza k intenzívnej očiste 
čriev vďaka kokteilu práškov Colo-Vada Mix a Light Mix.  
Oba koktaily majú schopnosť obaliť a zmäkčiť stagnujúci 
črevný obsaha absorbovať toxíny. Koktaily navyše zlep-
šujú peristaltiku a uľahčujú odstraňovanie škodlivých 
látok. V tejto a ďalšej fáze pokračuje vitamínová a mine-
rálna podpora tela.

3. fáza

Pre tretiu fázu programu je určených 6 vrecúšok č. 3, kto-
ré obsahujú: "Ultimate" (1 tableta), "Vitamín C" (1 table-
ta), "Alfalfa" (2 kapsule), "Cascara Sagrada" (1 tableta),  
"DigestAble" (1 kapsula) a "Super-Flora" (8 kapsúl).

Tretia fáza je zameraná na obnovu črevnej mikroflóry 
a normalizáciu fungovania gastrointestinálneho traktu 
vďaka komplexu probiotických kultúr (bifido- a laktoba-
cily), prebiotík a tráviacich enzýmov (amyláza, proteáza, 
lipáza, bromelaín a ďalšie).

Program pomáha:

•	 Normalizovať prácu tráviaceho, vylučovacieho, 
dýchacieho, kardiovaskulárneho lymfatického 
systému tela;

•	 Zvýšiť vitalitu a výkonnosť;
•	 Zlepšiť stav pokožky.

Kód: 120061/91302/91303/91304/Colo-Vada Mix prášok/Light Mix prášok/Super-Flora
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Program 2 Colo-Vada Plus

„Program 2 Colo-Vada Plus“ je účinný komplexný 
program, ktorý pomáha očistiť organizmus a obnoviť 
zdravé vnútorné prostredie bez narušenia zaužívaného 
rytmu života a bez pocitu nepohodlia.

Program je určený na 14 dní používania a zahŕňa 3 po 
sebe nasledujúce fázy, čo vám umožní dosiahnuť maxi-
málny liečebný účinok.

1. etapa 

Príprava — 7 dní 

Pre prvú fázu programu sú 14 sáčkov č. 1, z ktorých 
každá obsahuje produkty: "Ultimate" (1 tableta), "Vitamín 
C" (1 tableta), "Alfalfa" (2 kapsuly), "Cascara Sagrada" 
( jedna tableta) "Combination two" (2 kapsuly), "Black 
Walnut Leaves" (2 tablety) a "Super-Flora" (14 kapsúl). V 
tomto štádiu sa telo pripravuje na čistenie, toxické látky 
sa posúvajú do hrubého čreva. Telo je vybavené živinami. 
Normálna činnosť čreva. 

2. etapa 

Čistenie — 4 dni 

Pre druhú fázu programu je 8 sáčkov č. 2, z ktorých 
každý obsahuje produkty: "Ultimate" (1 tableta), "Vitamín 

C" (1 tableta), "Alfalfa" (2 kapsuly), "Cascara Sagrada" (1 
tableta) "Combination two" (1 kapsula), "Black Walnut 
Leaves" (1 tableta), "Super-Flora" (8 kapsúl) a 16 sačkov 
prášku "Colo-Vada Mix". Druhým krokom je očista črev, 
vďaka silnému napúčaniu prášku "Colo-Vada Mix", ktorý 
vytvára rôsolovitú hmotu, ktorá má unikátnu schopnosť 
povliekať veľký obsah čriev a ľahko ich vylučovať z tela. 

3. etapa 

Obnova — 3 dni 

Pre tretiu fázu programu je určených 6 sáčkov č. 3, ktoré 
zahŕňajú: "Ultimate" (1 tableta), "Vitamín C" (1 tableta), 
"Lucerna" (2 kapsuly), "Kascara Sagrada" (1 tableta) 
"DigestAble" (1 kapsula) a "Super-Flora" (8 kapsúl). V 
tretej fáze sa uskutočňuje obnovenie zažívacieho traktu 
a črevnej mikroflóry pomocou komplexu prírodných 
probiotických kultúr (lakto— a bifidobaktérií) a tráviacich 
enzýmov (amylázy, proteázy, lipázy, bromelainu atď).

Sada pre:

•	 "Program 2 Kolo-Vada Plus" je efektívny komplexný 
program, ktorý pomáha očistiť telo a obnoviť zdravie 
vnútorného prostredia bez toho, aby sa porušil 
rytmus života a bez spôsobenia nepohodlia.

•	 Program je navrhnutý na 14 dní aplikácie a obsahuje 
3 po sebe idúce kroky, ktoré umožnia získať 
maximálny zdravotný prospech.

Kód: 12001/91302/91303/91304/91305/"Super-Flora" (30 kapsúl) 
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Recover

Akútne respiračné vírusové infekcie a chrípka tvoria asi 
90% všetkých infekčných ochorení, s ktorými sa väčši-
na ľudí počas roka opakovane stretáva. Nová koronaví-
rusová infekcia sa od predchádzajúcich líši frekvenciou 
závažných prípadov, trvaním ochorenia a ťažšími násled-
kami. Tí, ktorí prekonali chorobu, sa často sťažujú na cel-
kovú slabosť, únavu, poruchy spánku, zvýšenú úzkosť, 
problémy s travením a vypadávaním vlasov. Odborníci 
dokonca vymysleli nový termín „postcovidový syndróm“,  
označujúci dlhodobé symptómy, ktoré sa vyskytujú po 
zotavení a môžu trvať až 12 týždňov, niekedy aj dlhšie.

Sada "Recover" je určená na obnovenie funkcií organiz-
mu po prekonanej infekcii a čo najrýchlejší návrat do pl-
nohodnotného života.

Podrobnosti o programe

Minerály (horčík, draslík, selén, síra, vápnik). Počas 
infekcie telo stráca veľa minerálov, ktorých nedostatok 
negatívne ovplyvňuje fungovanie rôznych orgánov a 
systémov. Dodatočný príjem elektrolytických minerálov 
(draslík a horčík) z "Oceanmin" a "Pentokan K+" urýchľuje 
obnovenie rovnováhy vody a soli v tele, od ktorej závisí 
normálne fungovanie kardiovaskulárneho, svalového a 
nervového systému. Normalizácia rovnováhy voda-soľ 
umožní obnoviť pracovnú schopnosť a vytrvalosť, vyrov-
nať sa s pocitom únavy. Organická síra (MSM) a selén 
zlepšujú stav pokožky, vlasov a nechtov, zvyšujú antioxi-
dačnú ochranu a posilňujú imunitný systém.

Vitamíny (vitamíny skupiny B a vitamín C). Vitamíny B6, 
B12 (sú súčasťou produktu Griffonia) pôsobia synergic-
ky a podporujú zdravie nervového systému a kognitívne 
funkcie. Vitamín B7 alebo biotín (súčasť MSM) je nevy-
hnutný pre syntézu keratínu - hlavného proteínu vlasov 
a nechtov. Zlepšuje ich vzhľad a stav, urýchľuje rast a 
zabraňuje vypadávaniu vlasov. Vitamín C (súčasť MSM, 
Pentokan K+, Selén) posilňuje imunitný systém a pomáha 
rýchlo sa vyrovnať so zvyškovými problémami po preko-
nanej infekcii.

Probiotiká a prebiotiká. Zvyšujú množstvo prospešnej 
črevnej mikroflóry, čo zlepšuje vstrebávanie živín, znižuje 
nepohodlie v črevách, zlepšuje stolicu a posilňuje imu-
nitný systém.

Rastlinné hepatoprotektory. Pečeň je vystavená veľké-
mu stresu v dôsledku chorôb a liekovej terapie. Výťažky z 
artičokov, pestreca mariánskeho, koreňa púpavy a betaín 
chránia a obnovujú pečeňové bunky a urýchľujú odstra-
ňovanie toxínov.

Rastlinné zdroje 5-HTP. Extrakt Griffonie zvyšuje synté-
zu endorfínov, čo pomáha znížiť pocity úzkosti, depresie, 
zlepšiť náladu a spánok.

Zloženie:

•	 "Oceanmin" (2 balenia, 30 tyčiniek), 
•	 "Coral Artichoke" (90 kapsúl), 
•	 "Pentokan K+" (2 balenia, 40 šumivých tabliet), 
•	 "Selenium" (100 rastlinných kapsúl), 
•	 "MSM" (60 rastlinných kapsúl), 
•	 "Super-Flora" (90 rastlinných kapsúl), 
•	 "Griffonia" (60 kapsúl).

Sada prispieva k:

•	 Obnove minerálnej rovnováhy organizmu;
•	 Urýchleniu odstraňovania toxínov;
•	 Zlepšeniu psycho-emocionálnej rovnováhy a nálady;
•	 Uľahčeniu zaspávania a zlepšeniu kvality spánku;
•	 Obnoveniu črevnej mikroflóry;
•	 Posilneniu oslabenej imunity.

Kód: 807100
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Water Pack

Sada "Water Pack" — najjednoduchšia a najpríjemnejšia 
príležitosť na zlepšenie hydratácie organizmu.

Práca celého organizmu závisí od optimálnej rovnováhy 
vody a solí. Nedostatok tekutín ovplyvňuje nielen vzhľad 
a pohodu, ale môže viesť aj k chronickým ochoreniam.

Minerálna kompozícia "Coral-Mine" sa vyrába v Japonsku 
z hlbokomorských koralov skleraktínie. Obsahuje mi-
nerálne soli vápnika, horčíka, sodíka, draslíka a mnoho 
ďalších minerálov. Minerály vo vode zlepšujú jej chuť, 
znižujú tvrdosť, normalizujú minerálnu a acidobázickú 
rovnováhu v tele.

Inovatívna fľaša vyrobená z ekologického plastu "Kor 
Delta" (750 ml)vyznačuje sa ergonomickým dizajnom, 
hygienou a jednoduchou údržbou. Umožní vám dlhšie 
udržať si prospešné vlastnosti vody.

Sada zahŕňa aj kartu s užitočnými informáciami o vode  
a odporúčaniami, ako si správne zorganizovať pitný  
režim.

Zloženie:

•	 "Coral-Mine" (30 sáčikov)
•	 fľaša "Kor Delta" (farby v ponuke)

Sada prispieva k:

•	 Zlepšeniu celkového stavu tela;
•	 Normalizácii rovnováhy vody a solí.

Kód: 813010/813070/813080 "Kor Delta", farba čierna
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Prémiový rad produktov proti starnutiu (anti-age) pre 
dokonalú textúru, pružnosť a mladosť vašej pokožky.  
Rad je založený na prírodných zložkách rastlinného pôvo-
du, pochádzajúcich z najčistejšieho ekosystému Havaj-
ských ostrovov. Kľúčovou zložkou kozmetickej receptúry 
Privilege je káva Kona, ktorá má výnimočné vlastnosti 
proti starnutiu.

Privilege —
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Ráno mlieko jemne prebudí Vašu pokožku, očistí, zvlh-
čí, osvieži, odstráni opuch, pripraví na make-up. Večer 
otvorí póry, hlboko očistí, odstrání make-up, tuk, vplyvy 
vonkajšieho prostredia hydratuje a upokojí unavenú pleť.

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy ako zdroj kofeínu zlepšuje mikrocirkuláciu 
a napĺňa pokožku energiou. Sťahuje pokožku, znižuje 
opuch a zmierňuje podráždenie, chráni pred UV žiarením 
a nežiadúcou pigmentáciou.

Kávový olej Kona je bohatý na fytosteroly, nenasýtené 
mastné kyseliny, vitamín E. Ľahko preniká do pokožky,  
zjemňuje ju, hydratuje, zlepšuje pružnosť, vyhladzuje 
drobné vrásky, zabraňuje starnutiu spôsobenému svet-
lom. Stimuluje produkciu kolagénu a elastínu, zlepšuje 
schopnosť pokožky regenerovať.

Kyselina hyalurónová je zložka, ktorú potrebujú všetky 
tkanivá, ale predovšetkým pleť, po niekoľkých dňoch pra-
videlného používania zvýšuje pevnosť a pružnosť, pleti 
a viditeľne omladzuje pokožku. Dokonca aj najsuchšia 
pokožka sa stáva jemnou a zamatovou.

Morský kolagén získaný z morských rýb, rají a žra-
lokov je štruktúrne najbližšie ku kolagénu človeka. 
Morský kolagén obsahuje viac užitočných aminokyselín 
ako živočíšny a rastlinný kolagén, má lepšie penetračné, 
zvlhčujúce a omladzujúce schopnosti.

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú regeneráciu 
buniek.

Šťava z listov aloe (organická) je známa svojim anti-
aging efektom. Stimuluje syntézu vlastného kolagénu, 
hydrátuje a napína pokožku, dezinfikuje ju, hojí a chráni 
proti UV žiareniu.

Extrakt zeleného čaju obsahuje rekordný počet 
antioxidantov a najsilnejších biostimulátorov, ako sú 
kofeín, polyfenoly a taníny, éterické oleje, vitamíny C, A 
a skupiny B. Aktívne zložky pomáhajú zlepšiť tok krvi a 
lymfy, dodať kyslík do buniek, zvýšiť ochranné vlastnosti 
pokožky a podporiť prenikanie aktívnych zložiek do pleti.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Water, Sodium C14-16 
Olefin Sulfonate, Glycerin, Cocamidopropyl Betaine, 
Phenoxyethanol, Disodium Cocoamphodiacetate, Coffea 
Arabica (Coffee) Seed Oil, Glycol Distearate, PEG-150 
Pentaerythrityl Tetrastearate, Sodium Chloride, Caprylyl 
Glycol, Caprylyl/Capryl Glucoside, Lauryl Glucoside, 
Sodium Glycolate, Ethylhexylglycerin, Hexylene Glycol, 
Sodium Sulfate, Coconut Acid, Sodium Diglycolate, 
Tetradecene, Tocopheryl Acetate, Hexadecene, Sodium 
Citrate, Sodium Bicarbonate, 3-O-Ethyl Ascorbic Acid, 
Soluble Collagen, Retinyl Palmitate, Tetrasodium 
EDTA, Coffea Robusta Seed Extract, Camellia Sinensis 
Leaf Extract, Tocopherol, Leuconostoc/Radish Root 
Ferment Filtrate, Methylchloroisothiazolinone, Sodium 
Hyaluronate, Methylisothiazolinone, Potassium Sorbate, 
Trisodium EDTA, Citric Acid, Caramel.

Kód: 60010	 Balenie — 100 ml

Privilege Milk Cleanser
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Do zloženia voňavého kávového čistiaceho peelingu 
okrem extraktu kávy a kávového oleja patrí aj mletá káva 
mleté orechové škrupiny, ktoré jemne odlupujú a odstra-
ňujú odumreté bunky, zmäkčujú drsnú pleť, zjemňujú 
pokožku.

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy ako zdroj kofeínu zlepšuje mikrocirkuláciu 
a látkovú výmenu. Vypĺňa pokožku energiou, napína 
a znižuje opuchy a upokojuje podráždenia.

Kávový olej Kona stimuluje produkciu kolagénu, zlepšuje 
schopnosť pokožky regenerovať a jej pružnosť, urýchľuje 
transport účinných látok.

Drvené škrupiny vlašských orechov jemne odlupujú a 
odstraňujú odumreté kožné bunky, zmäkčujú drsnú po-
kožku, zjemňujú pleť. Rozdrvené zrná kávy Kona Majú 
veľmi jemnú štruktúru, pomáhajú jemne odstraňovať 
odumreté bunky, čistiť a leštiť pleť.

Šťava z listov aloe (organická) je známa svojím an-
ti-aging efektom, stimuluje syntézu vlastného kolagénu, 

hydratuje a napína pokožku, dezinfikuje ju, hojí a chráni 
proti UV žiareniu. Extrakt kvetov harmančeka (organic-
ký) upokojuje a zjemňuje aj veľmi citlivú pokožku, norma-
lizuje sekreciu mazových žliaz, bieli, podporuje regenerá-
ciu a hojenie a zlepšuje a osviežuje farbu pleti.

Morský kolagén získaný z morských rýb, rají a žralo-
kov je štruktúrne najbližší ku kolagénu človeka. Morský 
kolagén obsahuje viac užitočných aminokyselín ako 
živočíšny a rastlinný, má lepšie penetrujúce, zvlhčujúce a 
omladzujúce schopnosti.

Vitamín E (tokoferol acetát) chráni pokožku pred voľnými 
radikálmi, zabraňuje predčasnému starnutiu a tvorbe 
vrások, udržuje elasticitu a pružnosť. Vitamín A (retinyl 
palmitát) je výkonnou látkou proti starnutiu, podporuje 
regeneráciu pleťových buniek, aktivuje syntézu kolagénu 
v epitelovom tkanive a znižuje príznaky starnutia.

Superoxid dismutáza a peroxidáza sú super antioxi-
danty, ich účinnosť je aktivnejšia ako učinnosť vitamí-
nov A a E. Pomáhajú eliminovať toxíny z vlastných bu-
niek pokožky.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Propylene Glycol, Capry-
lic/Capric Triglyceride, Pentylene Glycol, Coffea Arabica 
(Coffee) Seed Powder, Juglans Regia (Walnut) Shell Pow-
der, Carbomer, Cetearyl Alcohol, Water, Phenoxyethanol, 
Caprylyl Glycol, Ceteareth-20, Coffea Arabica (Coffee) 
Seed Oil, Sodium Hydroxide, Tocopheryl Acetate, So-
luble Collagen, Retinyl Palmitate, Glycerin, Sorbic Acid, 
Oryza Sativa (Rice) Extract, Coffea Robusta Seed Ex-
tract, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower Extract, 
Tocopherol, Leuconostoc/ Radish Root Ferment Filtrate, 
Biosaccharide Gum-1, Leuconostoc Ferment Filtrate, Po-
tassium Sorbate, Soybean Peroxidase, Superoxide Dis-
mutase, Trisodium EDTA, Caramel.

Kód: 60020	 Balenie — 50 ml

Privilege Facial Scrub
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Hydratačný tonik zužuje póry pokožky po očistení 
mliekom a intenzívne stimuluje pleť, pretože obsahuje 
najväčšie množstvo šťavy z aloe. 

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy je zdrojom kofeínu, ktorý zlepšuje 
mikrocirkuláciu a látkovú výmenu. Vypĺňa pokožku 
energiou, zlepšuje turgor, znižuje opuchy a upokojuje 
podráždenia.

Kávový olej Kona stimuluje produkciu kolagénu, zlepšuje 
schopnosť pokožky regenerovať. Zlepšuje pružnosť 
pokožky, urýchľuje transport účinných látok

Extrakt z hamomelu virginského je fantastickou 
zložkou, ktorá sa nazýva "krík života". Prirodzene napína 
pokožku, znižuje vaskulárnu sieťku a obnovuje farbu pleti. 
Symbolicky povedané, keď príroda bledne, pripravuje sa 
na chladné počasie, hamomel kvitne!

Kyselina hyalurónová je zložkou, ktorú potrebujú všetky 
tkanivá, ale predovšetkým pleť. Po niekoľkých dňoch 

pravidelného využitia sa zvýšuje pevnosť a pružnosť 
pleti, čo má viditeľný omladzujúci efekt. Dokonca aj 
najsuchšia pokožka sa stáva jemnou a zamatovou. 

Morský kolagén získaný z morských rýb, rají a žralokov 
je štruktúrne najbližšie kolagénu človeka. Morský 
kolagén obsahuje viac užitočných aminokyselín ako 
živočíšny a rastlinný, má lepšie penetrujúce, zvlhčujúce 
a omladzujúce schopnosti. 

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú regeneráciu 
buniek. 

Chránia pred poškodením UV žiarením. Šťava z listov 
aloe (organická) je známa svojím anti—aging efektom, 
stimuluje syntézu vlastného kolagénu, hydrátuje a napína 
pokožku, dezinfikuje a hojí ju, chráni proti UV žiareniu. 

Extrakt kvetov harmančeka (organický) zlepšuje 
mikrocirkuláciu, vyživuje, osviežuje a rozjasňuje pokožku. 
Zmierňuje stres a zlepšuje farbu pleti.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin, Hamamelis Vir-
giniana (Witch Hazel) Extract, Water, Heptyl Glucoside, 
1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol, Alcohol, Potassium Sor-
bate, Coffea Arabica (Coffee) Seed Oil, Soluble Collagen, 
Coffea Robusta Seed Extract, Phenoxyethanol, Hepta-
nol, Sodium Ascorbyl Phosphate, Sodium Hyaluronate, 
Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate, Anthemis No-
bilis Flower Extract, Ethylhexylglycerin, Leuconostoc/
Radish Root Ferment Filtrate, Tocopherol, Trisodium 
EDTA, Caramel.

Kód: 60030	 Balenie — 100 ml

Privilege Hydrating Toner
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Intenzívne sérum na pokožku okolo očí vyrovná textúru, 
bojuje s príznakmi únavy a starnutia pokožky. Pri pravi-
delnom používaní sa znižuje pigmentácia a opuch, pleť 
sa vypne. 

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy ozdravuje pokožku, zlepčuje obeh a dodá-
va energiu. Bojuje s opuchom a pigmentáciou. Chráni po-
kožku pred škodlivými vplyvmi vonkajšieho prostredia. 

Argireline je aktívna omladzujúca zložka, známa ako 
„botox v krabičke“. Táto peptidová svalová relaxancia 
znižuje mimické aktivity svalov bez zmeny prirodzeného 
výrazu tváre, na rozdiel od botoxu. Pri pravidelnom pou-
žívaní sa výrazne zmenšuje hĺbka vrások, najmä okolo 
očí a na čele. 

Kyselina hyalurónová je zložka, ktorú potrebujú všetky 
tkanivá, ale predovšetkým pleť, po niekoľkých dňoch 
pravidelného používania zvýšuje pevnosť a pružnosť, 
pokožky, čo má viditeľný omladzujúci efekt. Dokonca aj 
najsuchšia pokožka sa stáva jemnou a zamatovou. 

Morský kolagén získaný z morských rýb, rají a žralokov, 
je štruktúrne najbližšie kolagénu človeka. Morský kola-

gén obsahuje viac užitočných aminokyselín ako živočíš-
ny a rastlinný, má lepšie penetrujúce, zvlhčujúce a omla-
dzujúce schopnosti. 

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú regeneráciu 
buniek. 

Prolín a treonín sú aminokyseliny potrebné na tvorbu 
dvoch hlavných proteínov pokožky — elastínu a kolagé-
nu. Zlepšujú štruktúru pokožky, urýchťujú hojenie a rege-
neráciu pokožky. Concinna Extract z tichomorských rias, 
ktoré rastú na Havajských ostrovoch dodáva pokožke 
pružnosť, hydratuje a vyživuje. 

Ovocie Acai sú zázračné bobule z Južnej Ameriky s vy-
sokým obsahom prírodných antioxidantov, "bobule krá-
sy a mladosti ". Ako antioxidant zabraňujú negatívnemu 
vplyvu UV žiarenia a predčasnému starnutiu pokožky, 
urýchľujú regeneračné procesy. 

Dreň ovocia Acai dokonale vyživuje, zvlhčuje a zmäk-
čuje pokožku. Šťava z listov aloe (organická) je známa 
svojím anti-aging efektom, stimuluje syntézu vlastného 
kolagénu, hydrátuje a napína pokožku, dezinfikuje a hojí 
ju, chráni proti UV žiareniu.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Water, Soluble Collagen, 
Glycerin, Carbomer, Phenoxyethanol, 3-O-Ethyl Ascorbic 
Acid, Proline, Threonine, Caprylyl Glycol, Oryza Sativa 
(Rice) Extract, Coffea Robusta Seed Extract, Leuco-
nostoc/Radish Root Ferment Filtrate, Sorbic Acid, Cha-
momilla Recutita (Matricaria) Flower Extract, Sodium 
Hydroxide, Ahnfeltiopsis Concinna Extract, Euterpe 
Oleracea Pulp Powder, Sodium Hyaluronate, Tocopheryl 
Acetate, Retinyl Palmitate, Leuconostoc Ferment Filtrate, 
Potassium Sorbate, Acetyl Hexapeptide-8, Ethylhexylgly-
cerin, Hexylene Glycol, Trisodium EDTA, Tocopherol, Soy-
bean Peroxidase, Superoxide Dismutase, Caramel.

Kód: 60040	 Balenie — 30 ml

Privilege Intensive Eye Serum
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Pripravte pokožku na nový náročny deň spolu s denným 
krémom Privilege Anti-Aging Morning Cream — zabraňu-
je strate vlhkosti, čím zabezpečí, že vaša pokožka bude 
počas celého dňa dobre hydratovaná a schopná dýchať. 

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy ozdravuje pokožku, zlepšuje obeh a dodá-
va energiu. Bojuje s opuchom a pigmentáciou. Chráni po-
kožku pred škodlivými vplyvmi vonkajšieho prostredia. 
Argireline je aktívna omladzujúca zložka, "botox v krabič-
ke". Táto peptidová svalová relaxancia, ktorá na rozdiel 
od botoxu znižuje mimické aktivity svalov bez zmeny prí-
rodného výrazu tváre. Pri pravidelnom používaní sa vý-
razne zmenšuje hĺbka vrások, najmä okolo očí a na čele. 
Kyselina hyalurónová je zložkou, ktorú potrebujú všetky 
tkanivá, ale predovšetkým pleť, po niekoľkých dňoch pra-
videlného používania zvýšuje pevnosť a pružnosť, je vidi-
teľný omladzujúci efekt. Dokonca aj najsuchšia pokožka 
sa stáva jemnou a zamatovou. 

Morský kolagén získaný z morských rýb, rají a žralokov 
je štruktúrne najbližšie kolagénu človeka a v porovnaní s 
živočíšnym a rastlinným morský kolagén obsahuje viac 
užitočných aminokyselín, má lepšie penetrujúce, zvlh-

čujúce a omladzujúce schopnosti. Superoxid dismutáza 
a peroxidáza sú super antioxidanty, ich účinnosť je ak-
tivnejšia ako účinnosť vitamínov A a E. Pomáhajú elimi-
novať toxíny z vlastných buniek pokožky. Prolín a treonín 
sú to aminokyseliny potrebné na tvorbu dvoch hlavných 
proteínov pokožky — elastínu a kolagénu. Zlepšujú štruk-
túru pokožky, urýchľujú hojenie a regeneráciu pokožky.

Komplex morských rias je zdrojom ľahko stráviteľných 
bielkovín, vitamínov, vlákniny, aminokyselín, polysacha-
ridov dokonale zvlhčuje, živí a stimuluje funkciu obnovy 
kožných buniek. Vitamín E (tokoferol acetát) chráni po-
kožku pred voľnými radikálmi, zabraňuje predčasnému 
starnutiu a tvorbe vrások, udržuje elasticitu a pružnosť.

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú regeneráciu 
buniek. Šťava z listov aloe (organická) je známa svojim 
anti-aging efektom, stimuluje syntézu vlastného kola-
génu, hydrátuje a napína pokožku, dezinfikuje a hojí ju, 
chráni proti UV žiareniu.

Extrakt kvetov harmančeka (organický) upokojuje a 
zjemňuje aj veľmi citlivú pokožku, normalizuje sekreciu 
mazových žliaz, má bieliace účinky.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin, Water, Soluble 
Collagen, Hypnea Musciformis Extract, Carbomer, 
Phenoxyethanol, 3-O-Ethyl Ascorbic Acid, Proline, 
Threonine, Sargassum Filipendula Extract, Caprylyl 
Glycol, Sorbitol, Oryza Sativa (Rice) Extract, Tocopheryl 
Acetate, Coffea Robusta Seed Extract, Gellidiela 
Acerosa Extract, Leuconostoc/Radish Root Ferment 
Filtrate, Retinyl Palmitate, Sodium Hydroxide, Sorbic 
Acid, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower Extract, 
Ahnfeltiopsis Concinna Extract, Sodium Hyaluronate, 
Leuconostoc Ferment Filtrate, Potassium Sorbate, 
Ethylhexylglycerin, Tocopherol, Acetyl Hexapeptide-8, 
Hexylene Glycol, Trisodium EDTA, Soybean Peroxidase, 
Superoxide Dismutase.

Kód: 60050	 Balenie — 50 ml

Privilege Intensive Facial Serum
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Regenerujúci očný krém Privilege Eye Cream pomáha 
bojovať proti príznakom starnutia jemnej pokožky okolo 
očí, vystavenej škodlivým vplyvom vonkajšieho prostre-
dia. Účinok regenerujúceho krému je zameraný na reduk-
ciu tmavých kruhov, opuchu a straty pevnosti. Po jeho 
použití sú vrásky výrazne vyhladené a pokožka získava 
jasný a žiarivý vzhľad. 

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy Kona a olej majú silný omladzujúci úči-
nok. Aktivuje metabolické procesy a ochranné vlastnosti 
pokožky, udržuje jej úroveň vlhkosti, obnovuje elasticitu 
a zabraňuje fotostarnutiu. Vďaka antioxidačnému účinku 
kávového oleja sa spomaľuje proces starnutia pokožky.

Olej zo sladkých mandlí a jojobový olej zjemňujú, vyži-
vujú, osviežujú a tonizujú pokožku, pomáhajú redukovať 
tmavé kruhy pod očami a spomaľujú proces starnutia 
buniek.

Šťava z listov aloe (organická), morský kolagén, skvalán 
a kyselina hyalurónová majú silný hydratačný a upokoju-
júci účinok na tenkú a jemnú pokožku okolo očí.

Alantoín stimuluje obnovu epidermis a obnovuje bariéro-
vé ​​funkcie pokožky.

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú obnovu buniek.

Argireline uvoľňuje svaly tváre, redukuje hĺbku existujú-
cich vrások a zabraňuje tvorbe nových. Ide o peptidový 
komplex, ktorý preniká a pôsobí v hlbokých vrstvách po-
kožky.

Dužina plodov Acai je bohatým zdrojom aminokyselín, 
vitamínov a antioxidantov, má omladzujúci účinok, zlep-
šuje elasticitu a pevnosť pokožky.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Prunus Amygdalus Dulcis 
(Sweet Almond) Oil, Glycerin, Simmondsia Chinensis 
(Jojoba) Seed Oil, Soluble Collagen, Stearic Acid, 
Dimethicone, Coffea Arabica (Coffee) Seed Oil, Sorbitan 
Stearate, Water, Phenoxyethanol, 3-O-Ethyl Ascorbic 
Acid, Carbomer, Cetyl Alcohol, Triethanolamine, Caramel, 
Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, Caprylyl Glycol, 
Ethylhexylglycerin, Allantoin, Hexylene Glycol, Squalane, 
Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate, Leuconostoc/
Radish Root Ferment Filtrate, Euterpe Oleracea Pulp 
Powder, Sodium Hyaluronate, Myristyl Alcohol, Stearyl 
Alcohol, Coffea Robusta Seed Extract, Tocopherol, 
Anthemis Nobilis Flower Extract, Laminaria Digitata 
Extract, Potassium Sorbate, Acetyl Hexapeptide-8, 
Trisodium EDTA.

Kód: 60060	 Balenie — 30 ml

Privilege Repairing Eye Cream
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Pripravte pokožku na nový náročny deň spolu s denným 
krémom Privilege Anti-Aging Morning Cream — zabraňu-
je strate vlhkosti, čím udržuje pokožku dobre hydratova-
nú a umožňuje jej dýchať po celý deň. 

Aktívne zložky 

Extrakt z kávy Kona a olej majú silný omladzujúci úči-
nok. Aktivuje metabolické procesy a ochranné vlastnosti 
pokožky, udržuje jej úroveň vlhkosti, obnovuje elasticitu 
a zabraňuje fotostarnutiu. Vďaka antioxidačnému účinku 
kávového oleja sa spomaľuje proces starnutia pokožky.

Olej zo sladkých mandlí a jojobový olej zjemňujú, vyži-
vujú, osviežujú a tonizujú pokožku, pomáhajú redukovať 
tmavé kruhy pod očami a spomaľujú proces starnutia 
buniek.

Šťava z listov aloe (organická), morský kolagén, skvalán 
a kyselina hyalurónová majú silný hydratačný a upokoju-
júci účinok na tenkú a jemnú pokožku okolo očí.

Alantoín stimuluje obnovu epidermis a obnovuje bariéro-
vé ​​funkcie pokožky.

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, 
znižujú pigmentáciu pokožky a urýchľujú obnovu buniek.

Argireline uvoľňuje svaly tváre, redukuje hĺbku existujú-
cich vrások a zabraňuje tvorbe nových. Ide o peptidový 
komplex, ktorý preniká a pôsobí v hlbokých vrstvách po-
kožky.

Dužina plodov Acai je bohatým zdrojom aminokyselín, 
vitamínov a antioxidantov, má omladzujúci účinok, zlep-
šuje elasticitu a pevnosť pokožky.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Prunus Amygdalus Dulcis 
(Sweet Almond) Oil, Glycerin, Simmondsia Chinensis 
(Jojoba) Seed Oil, Soluble Collagen, Stearic Acid, 
Dimethicone, Coffea Arabica (Coffee) Seed Oil, Sorbitan 
Stearate, Water, Phenoxyethanol, 3-O-Ethyl Ascorbic 
Acid, Carbomer, Cetyl Alcohol, Triethanolamine, Caramel, 
Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, Caprylyl Glycol, 
Ethylhexylglycerin, Allantoin, Hexylene Glycol, Squalane, 
Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate, Leuconostoc/
Radish Root Ferment Filtrate, Euterpe Oleracea Pulp 
Powder, Sodium Hyaluronate, Myristyl Alcohol, Stearyl 
Alcohol, Coffea Robusta Seed Extract, Tocopherol, 
Anthemis Nobilis Flower Extract, Laminaria Digitata 
Extract, Potassium Sorbate, Acetyl Hexapeptide-8, 
Trisodium EDTA.

Kód: 60070	 Balenie — 50 ml

Privilege Anti-Aging Morning Cream
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Prírodná sila nočného krému Privilege Anti-Ageing Night 
obnovuje pokožku počas spánku a napĺňa ju silným kom-
plexom prírodných ingrediencií. Ráno je pokožka jemná, 
odpočinutá a pripravená žiariť po celý deň.

Aktívne zložky 

Kávový extrakt má silný omladzujúci účinok. Aktivuje 
metabolické procesy v pokožke, udržuje jej úroveň vlh-
kosti, obnovuje elasticitu a zabraňuje fotostarnutiu. Zlep-
šuje mikrocirkuláciu krvi, znižuje a zabraňuje opuchom.

Šťava z listov aloe (bio) je vhodná pre všetky typy ple-
ti, poskytuje hydratačný a upokojujúci účinok. Stimuluje 
syntézu kolagénových a elastínových vlákien, zvyšuje to-
nus a elasticitu pokožky.

Jojobový olej zabraňuje vysušovaniu pokožky, zjemňuje 
ju a zvyšuje elasticitu. Spomaľuje prejavy starnutia pleti 
vďaka vysokej koncentrácii aminokyselín.

Morský kolagén, skvalán a kyselina hyalurónová pokož-
ku intenzívne hydratujú, vyhladzujú, zabraňujú tvorbe 
vrások a ochabovaniu tkaniva súvisiacemu s vekom.

Vitamíny A, C a E majú výrazný antioxidačný účinok, zni-
žujú a zabraňujú pigmentácii pokožky a urýchľujú rege-
neráciu buniek.

Panthenol a vitamín B12 urýchľujú obnovu buniek, vy-
hladzujú pokožku a zlepšujú jej vzhľad.

Dužina ovocia Acai je bohatým zdrojom aminokyselín, 
vitamínov a antioxidantov a má omladzujúci účinok, ob-
novuje pružnosť a pevnosť pokožky.

Zloženie:

Aloe Barbadensis Leaf Juice, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Glycerin, Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed Oil, Stearic 
Acid, Soluble Collagen, Water, Dimethicone, Sorbitan 
Stearate, Phenoxyethanol, Carbomer, Cetyl Alcohol, 
Triethanolamine, Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, 
Fragrance/Parfum, Panthenol, Squalane, Caprylyl Glycol, 
3-O-Ethyl Ascorbic Acid, Ethylhexylglycerin, Hexylene 
Glycol, Allantoin, Cyanocobalamin, Coffea Robusta 
Seed Extract, Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate, 
Leuconostoc/Radish Root Ferment Filtrate, Euterpe 
Oleracea Pulp Powder, Myristyl Alcohol, Stearyl Alcohol, 
Anthemis Nobilis Flower Extract, Laminaria Digitata 
Extract, Sodium Hyaluronate, Potassium Sorbate, 
Tocopherol, Acetyl Hexapeptide-8, Trisodium EDTA.

Kód: 60080	 Balenie — 50 ml

Privilege Anti-Aging Night Cream
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Japonská zubná pasta "Coralbrite" predstavuje nový 
štandard nielen v oblasti ústnej hygieny, ale aj medzi 
pastami na báze hydroxyapatitu. Je to jedna z prvých 
pást na svete, ktorá obsahuje hydroxyapatit získaný z 
koralov – prírodného zdroja minerálov. Až 99,7% zložiek 
pasty pochádza z prírodných minerálov, rastlín, ovocia, 
rias a dokonca aj zo zeleniny. Pasta Corabrite s osviežu-
júcou arómou japonskej mäty nielen dokonale čistí, ale aj 
konzervuje, obnovuje zubnú sklovinu a zabraňuje vzniku 
zubného kazu.

Činnosť aktívnych komponentov 

Hydroxyapatit vápenatý je hlavnou zložkou zubov a 
kostí (75 % zubnej skloviny tvorí hydroxyapatit). Coral 
Apatite®, základ zubnej pasty Coralbrite, je vyrobený 
z prírodných fosílnych koralov (Fossil Coral) z ostrova 
Yonaguni v Japonsku. Koralový apatit je cenným a vzác-
nym zdrojom na svete – zdrojom nielen vápnika a fosfo-
ru, ale aj mnohých ďalších minerálov (viac ako 70), ktoré 
boli rozpustené v starovekej morskej vode pred 10 tisíc 
rokmi. Koral má vďaka svojej poréznej štruktúre funkcie 
sorbentu, čo znamená, že zabezpečuje lepšie odstraňo-
vanie povlaku a zosvetlenie zubnej skloviny.

Prírodný vápnik nielenže dodáva vápenaté ióny, ale aj 
udržiava zásadité pH v ústnej dutine (pasta pH 10), čo 
znižuje demineralizáciu a predlžuje regeneračný účinok 
hydroxyapatitu.

Výťažok z cibule a alantoín upokojujú podráždenie a 
zápaly a podporujú hojenie, rovnako ako jedinečná mas-
ticha z pistáciového stromu. Spolu s olejom z japonskej 
mäty tento rastlinný komplex poskytuje osviežujúcu chuť 
a vôňu.

Zloženie:

voda, uhličitan vápenatý, glycerín, sorbitol, hydroxyapatit 
(Coral Apatite®), celulózová guma, japonský mätový olej, 
mydlový základ Sekken Soji z kokosového oleja, fenoxye-
tanol, citrát sodný, karagénan, alantoín, cibuľový extrakt, 
olej z pistácií.

Zubná pasta “Coralbrite” s koralovým 
hydroxyapatitom:

•	 Dôkladne čistí zuby od zubného povlaku;
•	 Znižuje demineralizáciu;
•	 Zlepšuje remineralizáciu zubnej skloviny;
•	 Znižuje citlivosť zubov;
•	 Leští a rozjasňuje zubnú sklovinu;
•	 Zabraňuje vzniku zubného kazu;
•	 Osviežuje a zabraňuje vzniku nepríjemných pachov.

Kód: 5720	 Balenie — 80 g

Coralbrite
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Coralbrite

Strieborná ochrana

Silver gél je na baze koloidného striebra produkovaného 
podľa patentovanej technológie SilverSol Technology®. 
Gélová základňa umožňuje striebru efektívne prenikať do 
hlbších vrstiev kože a zabezpečuje jeho účinnosť.

Striebro* je účinný dezinfekčný prostriedok pre vonkaj-
šie poškodenia pokožky: popáleniny, rany, odreniny. Po 
aplikácii na miesto miesta poškodenia sa spojí s prote-

ínmi tkaniva a vytvorí ochrannú vrstvu, urýchľuje proces 
hojenia, zabraňuje podráždeniu pokožky. 

* Strieborné denáre slúžili ako efektívny dezinfekčný pro-
striedok pre rímskych lekárov, ktorí dávali tieto mince na 
rany legionárov. Podobným spôsobom liečili rany staro-
vekí egyptskí kňazi, používajúc ako aplikátory strieborné 
dosky. V starovekej Indii sa pre dezinfekciu vody používa-
lo horúce striebro.

Zloženie:

Voda, karbopol, trietanolamín, striebro 24 ppm.

Kód: 91637	 Balenie — 44 ml

“Silver Gel“ pomôže pri:

•	 Popáleninách, ranách, trofických vredoch, 
hemoroidoch;

•	 Kožných ochoreniach (psoriáza, alergickej dermatitídy, 
ekzémoch);

•	 Respiračných ochoreniach vírusovej a bakteriálnej 
povahy (chrípka, angína, ORVI a iné).

Silver Gel
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Toto je vodný roztok koloidného striebra (strieborná 
voda) je určený na každodenné čistenie pokožky. 
Technológia výroby umožňuje, aby sa čiastočky striebra 
úplne rozpustili vo vode a zabránili šíreniu patogénnych 
baktérií na povrchu pokožky. 

Očistenie pokožky týmto roztokom ráno a večer pomáha 
udržiavať jej svieži a hydratovaný vzhľad. Kozmetológo-
via odporúčajú používať striebornú vodu na umývanie  
problémovej pokožky: akné, uhrovitosť, vyrážky. 

Strieborná voda má omladzujúci účinok, znižuje 
podráždenie, zabraňuje vysušeniu a odlupovaniu 
pokožky, zvyšuje tonus a aktivuje regeneráciu buniek. 

Pre tenkú a citlivú pokožku sú obzvlášť užitočné vaničky, 
masky a pleťová voda na báze striebornej vody.

Pri príprave masiek z hliny, zeleniny, ovocia, bobúľ, 
tvarohu, kvasníc a iných prírodných produktov sa 
odporúča pridať polovicu čajovej lyžičky Silver—Max 
Care ku komponentom masky na zvýšenie efektu.

Zloženie:

•	 Očistené striebro v koncentrácii � 10 mcg/ml
•	 Očistená voda

Kód: 91678/91679	 Balenie — 118/236 ml

Silver-Max Care
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Emu Oil with Tea Tree Oil

Nie nadarmo sa balzam na báze emu tuku s prídavkom 
čajovníkového oleja, vitamínu E a ďalších zložiek 
prírodného pôvodu nazýva liečivý. Emu olej vďaka svojej 
vysokej penetračnej schopnosti prenáša všetky zložky 
balzamu do hlbokých vrstiev pokožky, čím zvyšuje ich 
blahodarné vlastnosti.

Špeciálne vybrané zloženie zlepšuje lokálny krvný obeh, 
uvoľňujú svaly, podporujú hojenie rán, regeneráciu 
pokožky a úľavu od bolesti; pomáha pri popáleninách 
rôzneho pôvodu (tepelné, chemické, slnečné). Pri 
dlhodobom používaní balzamu sa normalizuje sekrécia 
mazových žliaz, zlepšuje sa štruktúra a vzhľad pokožky. 
Vďaka čajovníkovému oleju a nechtíku, ktoré sa používajú 
v kozmeteológii ako protizápalové, dezinfekčné a hojivé 
látky, má balzam pozitívny vplyv na podráždenie a 
zápalové procesy na pokožke.

Tea tree oil je liečivý olej. Vlastnosti čajovníka poznali 
austrálski domorodci už dlho. Listy rastliny používali 
na hojenie rán. Olej z čajovníka má baktericídne, 
imunostimulačné a antivírusové účinky. Vďaka týmto 
vlastnostiam je ideálny na pomoc pri popáleninách, 
rezných ranách, bodnutí hmyzom, akné, oparoch. Taktiež 

zmierňuje únavu, zjemňuje a vyživuje pokožku, zvyšuje 
elasticitu stien kapilár, optimalizuje mikrocirkuláciu krvi, 
odstraňuje opuchy a povrchové kŕčové žily.

Včelí vosk, ktorý je súčasťou balzamu, sa dobre 
vstrebáva do pokožky a dodáva jej hladký a jemný vzhľad. 
Vosk pleti prospieva, keďže sa svojím zložením približuje 
množstvu zložiek kožného mazu. Podporuje tvorbu 
voskového filmu na povrchu pokožky, čím zabraňuje 
jej vysušovaniu. A obsah vitamínu A a karotenoidov 
poskytuje pozitívny vplyv na procesy regenerácie 
epiteliálnych tkanív.

Vitamín E, „vitamín krásy“, chráni pokožku pred účinkami 
voľných radikálov a zabraňuje predčasnému starnutiu 
pokožky a tvorbe vrások, dodáva pokožke kyslík a 
vlhkosť, zaisťuje sviežosť a pružnosť.

Olej z naklíčenej pšenice a kôstok (mandľový, 
marhuľový) sú zdrojom nenasýtených mastných 
kyselín, minerálov, vitamínov a iných prospešných látok. 
Znižuje podráždenie a zápaly, má vynikajúci zmäkčujúci, 
hydratačný a regeneračný účinok.

Zloženie:

•	 Nechtík lekársky
•	 Olivový olej
•	 Emu tuk
•	 Oleje: mandle, marhuľové jadrá, pšeničné klíčky, 

čajovník, včelí vosk
•	 Vitamín E

Kód: 91605 	 Balenie — 15 ml
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Cool Relief Cream

Zdravý odpočinok a aktívny život sú vašimi priorita-
mi! Ste plní energie a neustále v pohybe. No v určitom 
okamihu sa môžu vyskytnúť neočakávané problémy v 
tomto životne dôležitom systéme. V prípade svalového 
napätia, zranení, exacerbácií radikulitídy, osteochondró-
zy, rôznych myalgií a kĺbových problémov vám pomôže 
„Cool Relief“ — krém, ktorý zahreje svaly, zmierni bolesť 
a stuhnutosť pohybu. Bol vytvorený špeciálne pre rýchle 
a efektívne zotavenie, má výrazný analgetický, protizá-
palový účinok, stimuluje metabolické procesy, zlepšuje 
pohyblivosť pohybového aparátu. A jeho unikátny tukový 
základ (prírodný emu olej), prenikajúci hlboko do pokož-
ky, zabezpečuje vysokú biologickú dostupnosť účinných 
látok v postihnutých tkanivách.

Gáfor zlepšuje krvný obeh a má hrejivý a tonizujúci 
účinok, normalizuje cievny tonus, uvoľňuje svaly a 
zmierňuje bolesť.

Mentol, ktorý pôsobí dráždivo na nervové zakončenia 
svalov, poskytuje analgetický a mierne chladivý účinok, 
podporuje odtok krvi vonkajšími žilami a upokojuje 
miesto poranenia.

Tuk Emu  je známy svojim protizápalovým účinkom 
pri bolestiach svalov a kĺbov, znižuje zápaly, opuchy a 
stuhnutosť kĺbov a uvoľňuje svalové napätie.

MSM sa aktívne podieľa na tvorbe kolagénu a keratínu 
– hlavných štruktúrnych proteínov spojivového tkaniva 

a chrupaviek, podporuje elasticitu a pohyblivosť kĺbov, 
zmierňuje zápaly spôsobené oxidačnými procesmi, 
podporuje regeneráciu poškodených a rast nových 
buniek chrupavky a chrupaviek. šľachy.

Glukosamín sulfát je hlavnou zložkou intraartikulárnej 
tekutiny, ktorá „premazáva“ kĺby, znižuje trenie 
a obrusovanie chrupavky a stimuluje produkciu 
chondroitínu na posilnenie osteochondrálneho 
tkaniva. Obnovením enzymatických procesov v kĺbovej 
chrupavke zabezpečuje jej celistvosť a pevnosť, chráni 
pred deštrukciou a zápalovými reakciami.

Extrakt živice Boswellia (kadidlovník) pôsobí 
protizápalovo, podporuje zdravé kĺby a zlepšuje 
mikrocirkuláciu krvi. Boswellia sa nazýva „bojovník proti 
zápalu“. Aktívne zložky boswellie - boswellové kyseliny 
— inhibujú zápalové procesy v spojivových tkanivách, 
zmierňujú opuchy kĺbov, posilňujú a podporujú obnovu 
poškodených ciev.

Extrakt z rakytníka stimuluje metabolické procesy 
v pokožke, zvyšuje jej vitalitu, je bohatým zdrojom 
unikátneho komplexu biologicky aktívnych látok a 
vitamínov A, C a E.

Krém „Cool Relief“ pôsobí jemne a spoľahlivo – boľavé 
miesto najprv upokojí, trochu schladí, potom príjemne a 
dlhodobo zahreje a bolesť určite pominie!

Zloženie:

Voda, mentol, gáfor, tuk Emu, cetearyl alkohol, 
dicetylperoxydikarbonát fosfát, cetet-10 fosfát, vosk, 
glyceryl stearát, kyselina stearová, metylsulfonylmetán 
(MSM), ryžový olej, glukosamín sulfát, fenoxyetanol, 
trietanolamín, karbomér, eukalyptový olej, olej z mäty 
piepornej, olej z mäty lesnej, klinčekový olej, výťažok z 
boswellie, výťažok z rakytníka, pomocné zložky.

Kód: 91645	 Balenie — 120 г
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Austrálski domorodci boli prví, ktorí objavili liečivé 
vlastnosti tuku emu.Po stáročia ho používali ako 
univerzálny liek na rôzne ochorenia, ako sú rany, 
popáleniny, bolesti kĺbov a kožné problémy.

Tuk Emu je vysoko koncentrovaný produkt prírodného 
pôvodu. Rýchlo sa vstrebáva bez zanechania mastných 
zvyškov.

Protizápalové a hydratačné vlastnosti emu oleja 
sú spôsobené vysokým (približne 70%) obsahom 
nenasýtených mastných kyselín, medzi ktorými prevláda 
kyselina olejová a linolová. Kyselina linolová je známa 
svojimi priaznivými účinkami pri bolestiach svalov a 
kĺbov. Prostaglandíny kyseliny linolovej znižujú opuchy a 
stuhnutosť kĺbov, svalové napätie spôsobené zvýšenou 
fyzickou aktivitou.

Emu olej je vynikajúci hydratačný prostriedok. Vďaka 
vysokému obsahu kyseliny olejovej sa rýchlo vstrebáva 
a preniká do hlbokých vrstiev pokožky a poskytuje 
hydratáciu po celý deň. Táto mononenasýtená mastná 
kyselina nesie so sebou ďalšie biologicky aktívne látky, 
ktoré výrazne zlepšujú ich transport hlboko do pokožky. 

Emu olej navyše neupcháva póry, a preto nespôsobuje 
tvorbu akné, takže mu je vhodný na starostlivosť o 
suchú a problematickú pleť. Podporuje tiež regeneráciu 
a hojenie pokožky, znižuje podráždenie a zápaly pri 
rôznych kožných problémoch. Pôsobí upokojujúco, 
znižuje svrbenie a zabraňuje tvorbe keloidného tkaniva, 
vďaka čomu je zotavenie rýchlejšie, intenzívnejšie a 
sprevádzané menšou bolesťou a estetickými defektmi. 
Môže sa aplikovať na rany v štádiu skorej epitelizácie, 
pretože emu olej vykazuje bakteriostatické vlastnosti, 
ktoré bránia množeniu rôznych druhov baktérií v rane. 
Pri jeho použití prebieha hojenie pooperačných stehov a 
popáleninových rán oveľa rýchlejšie.

Emu olej sa dobre kombinuje s inou kozmetikou, 
neobsahuje alergény a jeho použitie je veľmi ekonomické.

Esenciálny olej z rozmarínových listov dodáva produktu 
nielen príjemnú bylinkovú vôňu, ale zároveň zvýrazňuje 
jeho základné vlastnosti. Ako všetky esenciálne oleje, 
aj rozmarínový olej má antiseptické a protizápalové 
vlastnosti, účinne zmierňuje svalovú únavu a stuhnutosť 
a je aktívnejší než iné pri rozpúšťaní jaziev.

Zloženie:

•	 Rafinovaný olej emu 99,7%
•	 Esenciálny olej z listov rozmarínu
•	 Vitamín E

Kód: 5710	 Balenie — 50 ml

Emu Oil
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Tea Tree Oil

Olej z čajovníka* je koncentrovaný roztok na vonkajšie 
použitie. 

Dobre sa vstrebáva do pokožky, upokojuje ju, má zvlhču-
júce a regeneračné vlastnosti. 

V zložení oleja z čajovníka sa nachádza komplex bioak-
tívnych látok (monoterpény, diterpény, zineol, viridiflorín, 
B-terpineol, L-terpineol) zlepšujúci účinok na pokožku. 

Vzhľadom na vysokú penetračnú schopnosť olej pracuje 
dobre na kožnej (povrchnej) intradermálnej (v koži) úrov-
ni. Vynikajúce hojí poškodenú pokožku, dezinfikuje po-
škodené miesto, eliminuje podráždenie a začervenanie, 
čistí pokožku a zúžuje póry. 

Má relaxačný účinok, najlepšie uvoľňuje svalové tkani-
vo. Je to nenahraditeľný prostriedok pre mastnú, suchú 
a problémovú (akné) kožu, s malými rezmi, odreninami, 
popáleninami. 

*Strom Cooka alebo čajový strom nemá nič spoločné 
s čajovým kríkom, ktorého listy tvoria čierny a zelený 
čaj. Rastlina bola pomenovaná anglickým botanikom 
Josephom Banksom, ktorý sprevádzal Jamesa Cooka 
počas svojej expedície na nový kontinent. Cook a jeho 
tím často pripravovali z listov stromu voňavý osviežujúci 
nápoj, ktorého recept sa naučili od austrálskych domo-
rodcov.

Kód: 5701	 Balenie — 30 ml

Zloženie:

100% olej z čajovníka (Melaleuca alternifolia)
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Advanced Collagen 
Biocellulose facial mask

Maska Advanced Collagen ​pomáha vyhladzovať vrásky 
a zvyšovať elasticitu pokožky a poskytuje omladzujúci 
účinok. Vďaka biocelulózovému základu maska ​​doko-
nale priľne k pokožke, vytvára efekt „druhej kože“ a za-
bezpečuje maximálny prienik účinných látok do pokožky. 
Vďaka tomu je používanie masky nielen príjemné, ale aj 
mimoriadne efektívne. 

Aktívne zložky 

Kolagénové tripeptidy MAXICOLLAGEN, peptidy HAPA-
5 a argirelín aktivujú procesy obnovy pokožky, stimulujú 
tvorbu vlastného kolagénu a zabraňujú vzniku vrások. 
Biocelulóza má vysokú schopnosť zadržiavať vlhkosť, 
čo ešte viac umocňuje hydratačný a omladzujúci účinok 
masky.

Kód: 610105	 Balenie — 5 sáčkov po 25 ml

Zloženie (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Pullulan, Erythritol, Glycerin, 
Betaine, Hydrolyzed Collagen (MAXICOLLAGEN), 
PVP, Dipropylene Glycol, 1,2-Hexanediol, 
Hydroxyacetophenone, Polyglyceryl-10 Laurate, 
Sorbitan Caprylate, Xanthan Gum, Ammonium 
Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Lecithin, 
Sodium Hyaluronate, Hydrogenated Ethylhexyl Olivate, 
Parfum, Polyglyceryl- 6 Stearate, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil, Limnanthes Alba (Meadowfoam) Seed Oil, 
Maris Aqua, Hydrogenated Olive Oil Unsaponifiables, 
Polyglyceryl-6 Behenate, Caprylyl Glycolб S-Octopus 
Pentapeptide-1 Sp, Acetyl Hexapeptide-8. 
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Hydro Boost 
Biocellulose facial mask

Maska Hydro Boost poskytuje bezkonkurenčnú hydratá-
ciu, využíva silu aktívnych zložiek na hĺbkovú výživu a ob-
novu pružnosti pokožky. Biocelulózový základ zaručuje 
výbornú priľnavosť a efektívne dodávanie účinných látok.

Aktívne zložky 

3D kyselina hyalurónová (Sodium Hyaluronate 
Crosspolymer) poskytuje viacúrovňovú a dlhotrvajúcu 
hydratáciu, priťahuje vlhkosť a uzamyká ju vo vnútri, čím 
výrazne zlepšuje elasticitu pokožky. 

Morské riasy bohaté na antioxidanty pomáhajú obnoviť 
funkciu kožnej bariéry a chrániť ju pred škodlivými vplyv-
mi prostredia. 

Metabiotický ektoín, extrahovaný z baktérií Halobacil-
lus, posilňuje kožný mikrobióm a chráni pred prenikaním 
alergénov. Použitie biocelulózy nie je náhodné: vďaka 
svojej jedinečnej schopnosti zadržiavať vlhkosť zosilňuje 
účinok všetkých aktívnych zložiek, vďaka čomu je maska ​​
Hydro Boost ideálnym riešením pre rýchlu hydratáciu a 
dlhodobý komfort pokožky.

Kód: 610205	 Balenie — 5 sáčkov po 25 ml

Zloženie (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Panthenol, Caulerpa 
Lentillifera Extract, Dipropylene Glycol, Halobacillus 
Lysate Filtrate, Hydroxyacetophenone,1,2-
Hexanediol, Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, Allantoin, 
Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, 
Sorbitan Caprylate, Xanthan Gum, Xylitol, Lecithin, 
Polyglyceryl-10 Laurate, Sodium Hyaluronate, Sodium 
PCA, Betaine, Glucose, Sodium Polyglutamate, 
Ascophyllum Nodosum Extract, Parfum, Maris Aqua, 
Sodium Lactate, Pentylene Glycol, PCA, Sodium 
Hyaluronate Crosspolymer, Hyaluronic Acid, Serine, 
Alanine, Glycine, Glutamic Acid, Lysine Hydrochloride, 
Threonine, Arginine, Proline.



1292025 Кrása

Skin Harmony 
Biocellulose facial mask

Maska Skin Harmony aktívne obnovuje a upokojuje 
pokožku vďaka silnému pôsobeniu aktívnych zložiek. 
Maska je založená na biocelulóze, ktorá zaisťuje nielen 
perfektné priľnutie k pokožke, ale aj maximálny prienik 
zložiek do hlbokých vrstiev pokožky. 

Aktívne zložky 

Metabiotiká a ceramidy posilňujú kožnú bariéru, chrá-
nia ju pred negatívnymi vplyvmi prostredia a zabraňujú 
strate vlhkosti. 

Výťažky zo semien moringy a morských rias majú sil-
ný antioxidačný a detoxikačný účinok, čistia a zároveň 
vyživujú a obnovujú pokožku, zlepšujú jej textúru a far-
bu. Biocelulózový základ predlžuje pôsobenie zložiek a 
poskytuje dlhotrvajúci pocit pohodlia a sviežosti. Maska 
Skin Harmony upokojuje pokožku, zmierňuje stres, od-
straňuje toxíny, obnovuje jej zdravie a žiarivosť.

Kód: 610305	 Balenie — 5 sáčkov po 25 ml

Zloženie (INCI):

 Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Sargassum 
Glaucescens Extract, Trehalose, Alteromonas Ferment 
Extract, Hydroxyacetophenone, 1,2-Hexanediol, 
Diglycerin, Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP 
Copolymer, Polyglyceryl-10 Laurate, Sorbitan Caprylate, 
Xanthan Gum, Lecithin, Moringa Pterygosperma Seed 
Extract, Lactic Acid, Potassium Hydroxide, Arginine, 
Lactobacillus Ferment, Maris Aqua, Parfum, Limonene*, 
Linalool*, Spirulina Platensis Extract, Ceramide NP, 
Menthyl Lactate, Menthol, Cholesterol, Stearic Acid, 
Caprylic/Capric Triglyceride, Phytosphingosine, 
Oleic Acid, Hydrogenated Lecithin, Caprylyl Glycol, 
Caprylhydroxamic Acid.
*constituents of parfum
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